


What I’m made from

医
師
の
大
先
輩
で
あ
る
先
生
に
、

医
学
生
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
す
。

岡﨑 早也圭
大阪医科薬科大学医学部　5年
他の学部の学生と話していると、医学生としての自分の視野の狭
さを痛感することがあります。大阪医科薬科大では現在、根本
先生をはじめ、様々な先生方が教育や臨床に関する改革を進め
てくださっていますが、私自身も海外留学などに興味があるため、
ぜひ自分から行動を起こしてみようと思いました。

心
臓
外
科
医
を
軸
と
し
て

岡
﨑
（
以
下
、
岡
）：
ま
ず
、
先
生

が
心
臓
外
科
を
志
し
た
き
っ
か
け
は

何
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

根
本
（
以
下
、
根
）：
学
生
時
代
の

実
習
で
見
た
、
心
室
中
隔
欠
損
症
の

赤
ち
ゃ
ん
の
手
術
で
し
た
。
そ
の
時
、

人
命
に
直
結
す
る
心
臓
と
い
う
臓
器

の
神
秘
に
魅
せ
ら
れ
、
治
療
に
直
接

携
わ
り
た
い
と
思
い
、
心
臓
外
科
を

選
び
ま
し
た
。
臨
床
研
修
で
は
病
院

に
住
ん
で
い
る
よ
う
な
生
活
で
、
多

忙
な
日
々
で
し
た
が
、
だ
か
ら
こ
そ

で
き
る
こ
と
が
一
つ
ず
つ
増
え
て
い

く
の
が
面
白
い
と
感
じ
ま
し
た
。

　

経
験
を
積
む
う
ち
に
、
他
科
の
医

師
や
他
職
種
と
協
働
す
れ
ば
、
各
自

の
負
担
は
減
り
、
提
供
で
き
る
医
療

の
質
は
向
上
す
る
と
手
応
え
を
感
じ

ま
し
た
。
心
臓
外
科
を
軸
に
し
つ
つ
、

自
分
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
て

関
心
の
あ
る
こ
と
に
取
り
組
も
う
と

決
め
た
の
も
そ
の
時
期
で
す
。

岡
：
そ
の
後
、
ア
メ
リ
カ
で
基
礎
研

究
に
携
わ
ら
れ
た
の
で
す
ね
。

根
：
手
術
を
重
ね
る
な
か
で
心
臓
と

病
態
を
よ
り
深
く
知
り
た
い
と
思
い
、

外
科
医
と
し
て
一
通
り
の
経
験
を
積

ん
だ
９
年
目
に
留
学
を
決
意
し
ま
し

た
。
留
学
先
で
は
、
生
理
学
と
分
子

生
物
学
か
ら
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
探
る
実

験
に
数
多
く
携
わ
り
ま
し
た
。
動
物

実
験
モ
デ
ル
を
作
る
際
な
ど
に
外
科

医
と
し
て
の
技
術
や
経
験
が
重
宝
さ

れ
、
様
々
な
研
究
者
に
出
会
う
こ
と

も
で
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
外
科
医
で
あ
っ
た
た
め
基

礎
的
な
知
識
が
抜
け
落
ち
て
お
り
、

英
語
の
教
科
書
の
図
表
の
コ
ピ
ー
を

ト
イ
レ
の
壁
な
ど
様
々
な
場
所
に
貼

る
な
ど
、
必
死
に
勉
強
し
ま
し
た
。

岡
：
そ
の
後
、
他
の
国
々
で
も
研
鑽

を
積
ま
れ
た
の
は
な
ぜ
で
す
か
？

根
：
そ
の
ま
ま
ア
メ
リ
カ
に
留
ま
り
、

研
究
を
続
け
る
こ
と
も
で
き
た
の
で

す
が
、
直
接
患
者
さ
ん
に
関
わ
る
本

来
の
目
的
に
戻
り
た
い
と
思
い
、
外

科
医
に
戻
る
決
心
を
し
ま
し
た
。

　

最
終
的
に
は
自
分
が
術
者
と
し
て

責
任
を
持
っ
て
チ
ー
ム
を
引
っ
張
れ

る
よ
う
に
な
り
た
い
と
考
え
、
世
界

の
標
準
を
知
る
た
め
に
、
今
ま
で
論

文
や
教
科
書
な
ど
で
参
考
に
し
て
い

た
施
設
に
応
募
し
ま
し
た
。
メ
ル
ボ

ル
ン
で
手
技
の
訓
練
を
し
直
し
た
後
、

ア
ジ
ア
で
最
も
手
術
数
の
多
い
ク
ア

ラ
ル
ン
プ
ー
ル
で
、
術
者
と
し
て
の

経
験
を
積
み
ま
し
た
。

岡
：
先
生
は
帰
国
後
、
医
療
機
器
開

発
に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
ね
。

根
：
基
礎
研
究
の
経
験
を
、
直
接
治

療
に
活
か
せ
る
と
考
え
て
始
め
ま
し

た
。
実
際
に
や
っ
て
み
る
と
、
企
業

と
関
わ
っ
た
り
、
実
用
化
に
向
け
て

様
々
な
勉
強
を
し
た
り
と
、
自
分
の

世
界
が
広
が
る
の
を
感
じ
ま
す
。

岡
：
先
生
の
そ
の
原
動
力
の
源
に
は

何
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

根
：
ア
メ
リ
カ
留
学
中
、
ボ
ス
か
ら

頂
い
た
「
慎
太
郎
は
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク・

サ
ー
ジ
ャ
ン
を
目
指
せ
！
」
と
い
う

言
葉
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
実
際

に
心
臓
を
触
る
こ
と
の
で
き
る
外
科

医
に
し
か
で
き
な
い
研
究
を
せ
よ
と

い
う
意
味
で
、
今
に
な
っ
て
何
と
か

た
ど
り
着
い
た
よ
う
に
感
じ
て
い
ま

す
。
こ
の
リ
サ
ー
チ
マ
イ
ン
ド
を
忘

れ
ず
に
、
自
分
は
外
科
医
と
し
て
患

者
さ
ん
の
た
め
に
何
が
で
き
る
か
を

臨
床
で
も
常
に
考
え
て
い
ま
す
。

追
い
越
さ
れ
る
日
を
楽
し
み
に

岡
：
大
阪
医
科
大
学
︵
当
時
︶
に
赴

任
さ
れ
た
き
っ
か
け
に
つ
い
て
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

根
：
臨
床
と
研
究
を
同
時
に
実
践
で

き
る
場
を
探
し
て
い
た
頃
、
声
を
掛

け
て
も
ら
い
ま
し
た
。
実
際
に
赴
任

し
て
み
る
と
皆
大
人
し
く
、
自
分
に

も
っ
と
自
信
を
持
っ
て
も
良
い
の
で

は
と
感
じ
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
刺

激
を
与
え
て
成
長
で
き
る
環
境
を
作

り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

岡
：
具
体
的
に
は
、
ど
の
よ
う
な
こ

と
を
お
考
え
な
の
で
し
ょ
う
か
？

根
：
学
生
た
ち
に
は
殻
に
閉
じ
こ
も

ら
ず
、
他
大
学
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ

ョ
ン
や
企
業
と
の
産
学
官
連
携
な
ど
、

幅
広
い
可
能
性
が
あ
る
こ
と
を
伝
え

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
一
度
で
も

成
功
体
験
を
積
め
ば
、
視
野
が
広
が

っ
た
若
者
た
ち
は
自
ら
様
々
な
挑
戦

を
始
め
て
く
れ
ま
す
。
国
家
試
験
突

破
の
た
め
に
勉
強
す
る
こ
と
も
大
切

で
す
が
、
医
療
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を

生
み
出
せ
る
よ
う
な
新
し
い
視
点
も

養
っ
て
欲
し
い
で
す
。
や
る
気
の
あ

る
教
え
子
た
ち
に
、
追
い
越
さ
れ
る

日
が
来
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。

根本 慎太郎

アカデミック・サージャンとして
患者さんのために挑戦を続ける

大阪医科薬科大学医学部　
外科学講座　胸部外科学教室　専門教授
大阪医科薬科大学病院　小児心臓血管外科　診療科長

根本 慎太郎
大阪医科薬科大学医学部　外科学講座　胸部外科学教室　専門教授
大阪医科薬科大学病院　小児心臓血管外科　診療科長
1989 年、新潟大学医学部卒業。同年、東京女子医科大学附属日本心臓血圧研究所外科入局。
1997年、サウスカロライナ医科大学、ベイラー医科大学で研究に従事。2002年、メルボルン王立
小児病院心臓外科上級外科フェロー。2004年、マレーシア国立心臓病センター心臓血管胸部外科
上級外科医。2006年、大阪医科大学（当時）外科学講座胸部外科学教室助手。2014年より現職。

※取材：2021年７月
※取材対象者の所属は取材時のものです。
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*1 牛痘… 牛痘ウイルス感染症。野ネズミなどのげっ歯類が保有するウイルスで、牛では乳房などに疱瘡が生じる。なお、後の研究から、ジェンナーが種痘に用いたウイルスは実は牛痘ウイルスとは別のウ
イルス（ワクシニアウイルス）であることが判明している。
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*2 A類対象疾病…予防接種法で定められている定期接種のうち、主に集団予防目的に比重を置くもの。国の積極的な接種勧奨があり、本人（保護者）に努力義務がある。
*3 B類対象疾病…予防接種法で定められている定期接種のうち、主に個人予防目的に比重を置くもの。国の積極的な接種勧奨はなく、本人（保護者）に努力義務はない。
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*4 PMDA… 医薬品や医療機器などの品質・有効性・安全性について、治験前の相談・指導や承認審査を
行うほか、市販後の安全性に関する情報収集や分析を行ったり、副作用や生物由来製品を介
した感染などの健康被害に対して救済を図る等の業務を担う独立行政法人。

*5 生物由来製品… ヒトまたは動物の細胞・組織等に由来するものを原材料とする製品のこと。感染因子
を伝播する恐れが完全には否定できないことから、その特質に応じた安全性確保のた
めの措置を講じる必要がある。そのなかでも、感染症リスクの発生リスクが高いと考え
られるものは「特定由来生物製品」に指定される。

*6 新型コロナウイルスワクチンのうち、ファイザー社の「コミナティ筋注」、モデルナ社の「スパイクバックス筋
注」は病原体の一部を利用したものであり、生物由来製品・特定生物由来製品のいずれにも該当しない。
*7 医薬品医療機器総合機構（2019）,「令和元年度のこれまでの事業実績と今後の取組みについて＜審
査・安全対策等業務＞」 
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*9 任意接種の場合も、重篤な副作用や後世代における先天性の疾病や異常、軽微ではなく添付文書等からも予測できない未知の症状などが発生した場合は報告の対象となる。
*10 定期接種の場合は予防接種法に基づく救済制度が、任意接種の場合はPMDAによる救済制度が設けられている。
*11 ワクチンとの因果関係が明確でない事例についても救済の対象となることがある。

*8 自家試験…製造業者が自らの責任で行う試験検査のこと。15 14



※取材：2021年11月
※取材対象者の所属は取材時のものです。
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獣医学生 編

同世代の

医学部にいると、同世代の他分野の人たちとの 交流が持てないと言われています。そこでこのコー

ナーでは、別の世界で生きる同世代との「リアリ ティー」を、医学生たちが探ります。今回は、獣

医学科に在学中の大学生２名と医学生3名で座 談会を行いました。

今回は、獣医学科の学生に集まってもらいました。
同じ「医学」でも、動物を対象とする場合、どのような違いがあるのか、詳しくお話を聴きました。

今回のテーマは
「獣医学生」

共
通
点
は
何
？

獣
医
学
科
と
医
学
部

↓

古
川
（
以
下
、
古
）：
獣
医
学
科
で

は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
学
ん
で
い
る

の
で
し
ょ
う
か
？

神
崎
聖
那
（
以
下
、
聖
）：
獣
医
学

科
も
医
学
部
と
同
様
、
学
部
の
段
階

で
6
年
間
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
組
ま

れ
て
お
り
、
多
く
の
場
合
、
１
〜
２

年
で
解
剖
学
や
生
理
学
、
組
織
学
、

病
理
学
、
薬
理
学
な
ど
を
学
び
ま
す
。

医
学
部
の
友
人
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を

見
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
比
較
的
似
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

教
材
が
同
じ
授
業
も
あ
り
ま
す
。

神
崎
勇
人
（
以
下
、
勇
）：
様
々
な

種
類
の
動
物
を
扱
う
た
め
、
体
の
構

造
の
違
い
な
ど
の
動
物
種
差
を
学
ん

で
い
く
点
が
、
医
学
部
と
の
一
番
の

大
き
な
違
い
だ
と
思
い
ま
す
。
大
学

に
よ
っ
て
も
扱
う
動
物
に
特
色
は
あ

り
ま
す
が
、
宮
崎
大
学
で
は
牛
や
馬

な
ど
の
産
業
動
物
を
中
心
に
学
ん
で

い
て
、
牛
農
家
さ
ん
か
ら
軽
ト
ラ
や

ジ
ー
プ
で
牛
が
運
ば
れ
て
く
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
馬
、
牛
、
ヤ
ギ
な

ど
は
大
学
の
講
義
棟
の
近
く
で
も

飼
っ
て
い
ま
す
が
、
牛
の
大
き
な
鳴

き
声
で
、
た
ま
に
授
業
が
止
ま
る
こ

と
も
あ
る
ん
で
す
よ
。

原
：
実
習
も
あ
り
ま
す
か
？

聖
：
２
年
生
か
ら
、
解
剖
実
習
や
組

織
実
習
、
寄
生
虫
実
習
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
寄
生
虫
実
習
で
は
、
牛
の
糞

か
ら
寄
生
虫
の
数
を
カ
ウ
ン
ト
し
た

り
、
寄
生
虫
の
同
定
を
行
っ
た
り
し

ま
し
た
。
解
剖
実
習
で
扱
う
動
物
の

９
割
く
ら
い
が
牛
で
、
安
楽
死
さ
せ

る
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
、
１
日
を
か

け
て
１
頭
を
解
剖
し
ま
し
た
。

勇
：
牛
の
解
剖
で
は
、
焼
肉
屋
さ
ん

の
お
肉
が
そ
の
ま
ま
出
て
き
た
よ
う

な
印
象
で
し
た
ね
。
た
だ
、
解
剖
室

に
入
る
前
に
牛
が
抵
抗
し
て
い
た
こ

と
は
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
自
分

が
死
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
直
感
で
わ

か
る
の
だ
ろ
う
、
と
感
じ
ま
し
た
。

原
：
専
門
は
、
ど
の
よ
う
に
分
か
れ

海
外
で
は
資
格
と
し
て
認
可
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
海
外
で
獣

医
師
と
し
て
働
く
に
は
、
海
外
の
大

学
を
卒
業
す
る
か
、
レ
ジ
デ
ン
ト
と

し
て
海
外
の
大
学
で
研
修
す
る
か
し

か
選
択
肢
が
な
い
の
で
す
。
金
銭
的

に
も
大
変
で
、
海
外
で
医
療
行
為
を

す
る
ハ
ー
ド
ル
は
高
い
と
い
え
ま
す

ね
。
た
だ
、
感
染
症
な
ど
は
海
外
で

研
究
す
る
機
会
も
あ
る
ら
し
く
、
臨

床
医
と
し
て
よ
り
も
研
究
者
と
し
て

海
外
に
行
く
人
の
ほ
う
が
多
い
よ
う

で
す
。

古
：
獣
医
師
の
国
家
試
験
は
ど
の
よ

う
な
も
の
な
の
で
す
か
？

聖
：
国
家
試
験
は
医
学
部
と
同
じ
よ

う
に
、
６
年
間
学
ん
だ
中
か
ら
ま
ん

べ
ん
な
く
出
題
さ
れ
ま
す
。
受
験
生

の
９
割
く
ら
い
が
合
格
す
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

勇
：
獣
医
学
科
の
授
業
で
は
、
先
ほ

ど
お
話
し
し
た
動
物
種
差
を
覚
え
る

て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
？

聖
：
4
年
生
か
ら
学
生
全
員
が
研
究

室
配
属
に
な
り
、
各
々
の
専
門
を
学

ん
で
い
き
ま
す
。
大
ま
か
に
臨
床
系

と
基
礎
系
に
分
か
れ
て
い
て
、
臨
床

系
の
場
合
は
、
産
業
動
物
臨
床
や
、

犬
や
猫
と
い
っ
た
小
動
物
臨
床
な
ど
、

ど
の
よ
う
な
動
物
を
診
る
の
か
で
分

か
れ
て
い
ま
す
。

　
「
参
加
型
臨
床
実
習
」
と
呼
ば
れ

る
病
院
実
習
も
全
員
行
い
ま
す
。
医

学
部
の
よ
う
に
長
期
間
様
々
な
科
を

回
る
こ
と
は
な
く
、
近
く
の
動
物
病

院
な
ど
に
数
週
間
通
い
、
決
め
ら
れ

た
範
囲
内
で
診
療
を
行
い
ま
す
。
卒

業
後
も
臨
床
研
修
な
ど
は
な
い
で
す

ね
。

古
：
ど
の
よ
う
な
動
機
で
獣
医
学
科

に
入
学
す
る
人
が
多
い
の
で
す
か
？

勇
：
動
物
が
好
き
で
、
治
し
た
い
と

い
う
人
が
多
い
で
す
。
僕
は
も
と
も

と
命
を
助
け
る
仕
事
を
し
た
い
と
考

こ
と
が
大
事
だ
と
、
先
生
に
よ
く
言

わ
れ
ま
す
。
種
に
よ
っ
て
ど
の
よ
う

な
病
気
に
か
か
る
か
異
な
る
た
め
で

す
。

　

た
だ
し
、
犬
や
猫
は
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
上
で
は
ほ
と
ん
ど
扱
わ
れ
な
い
の

で
、
犬
や
猫
が
専
門
の
獣
医
師
に
な

る
に
は
卒
業
後
に
勉
強
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

橋
：
な
ぜ
扱
わ
れ
な
い
の
で
す
か
？

聖
：
獣
医
師
が
そ
も
そ
も
動
物
の
た

め
の
職
業
で
は
な
く
、
人
間
の
た
め

の
職
業
だ
か
ら
で
す
。
馬
や
家
畜
を

人
間
の
た
め
に
繫
栄
さ
せ
る
と
い
う

こ
と
が
獣
医
師
の
原
点
に
あ
り
、
現

状
で
は
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
も
基
本
的
に

こ
の
原
則
に
従
っ
て
い
る
の
で
、
提

供
さ
れ
て
い
る
授
業
は
ど
の
大
学
で

も
家
畜
系
が
中
心
だ
と
思
い
ま
す
。

小
動
物
系
を
詳
し
く
扱
う
大
学
は
、

研
究
室
に
臨
床
系
に
強
い
先
生
が
い

る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

え
て
い
て
、
医
学
部
も
考
え
て
い
ま

し
た
が
、
う
さ
ぎ
や
モ
ル
モ
ッ
ト
の

よ
う
な
エ
キ
ゾ
チ
ッ
ク
ア
ニ
マ
ル
が

好
き
な
こ
と
も
あ
り
、
動
物
の
命
を

助
け
ら
れ
る
獣
医
学
科
を
選
び
ま
し

た
。
宮
崎
大
を
選
ん
だ
理
由
は
、
一

人
暮
ら
し
が
し
た
か
っ
た
こ
と
と
、

高
校
の
先
輩
が
い
た
こ
と
で
す
。

橋
本
（
以
下
、
橋
）：
大
学
に
は
地

元
の
出
身
者
が
多
い
の
で
す
か
？

勇
：
比
較
的
、
県
外
出
身
者
が
多
い

で
す
ね
。
獣
医
学
科
自
体
が
少
な
い

の
で
、
地
元
以
外
の
出
身
者
も
多
い

の
だ
と
思
い
ま
す
。

聖
：
私
は
も
と
も
と
別
の
大
学
を
卒

業
し
て
Ｉ
Ｔ
系
の
企
業
で
働
い
て
い

ま
し
た
が
、
人
生
の
大
部
分
を
働
く

時
間
が
占
め
て
い
る
の
だ
か
ら
、
好

き
な
こ
と
を
職
業
に
し
た
い
と
考
え

る
よ
う
に
な
り
、
動
物
が
好
き
な
こ

と
を
き
っ
か
け
に
獣
医
学
科
に
進
学

を
決
め
ま
し
た
。
ち
な
み
に
現
在
、

「
医
師
」
を
目
指
し
て

お
互
い
頑
張
ろ
う
！

原
：
獣
医
学
科
で
の
経
験
を
通
じ
て
、

印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
や
、
考
え

が
変
わ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

聖
：
動
物
の
命
を
扱
う
こ
と
に
つ
い

て
は
色
々
と
考
え
が
変
わ
り
ま
し
た
。

ア
ル
バ
イ
ト
先
の
動
物
病
院
で
、
先

生
が
飼
い
主
さ
ん
に
「
動
物
に
と
っ

て
死
と
い
う
の
は
、
自
然
な
こ
と
で

す
。
こ
の
子
は
た
ぶ
ん
そ
ん
な
に
怖

が
っ
て
い
な
い
と
思
い
ま
す
よ
」
と

話
し
て
い
た
の
が
印
象
に
残
っ
て
お

り
、
動
物
は
言
葉
を
話
せ
な
い
分
、

飼
い
主
さ
ん
の
想
い
を
ど
こ
ま
で

汲
む
か
が
重
要
だ
と
感
じ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、「
治
し
た
い
」

と
い
う
思
い
よ
り
も
、
苦
痛
が
な
い

よ
う
に
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
維
持
し
て
あ
げ
ら

れ
る
よ
う
に
、
と
い
う
方
向
に
考
え

が
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
人
間
に
比

家
で
は
ト
カ
ゲ
４
匹
、
う
さ
ぎ
２
匹
、

グ
ッ
ピ
ー
を
飼
っ
て
い
ま
す
。

原
：
す
ご
い
。
学
外
で
も
、
動
物
に

囲
ま
れ
た
生
活
な
ん
で
す
ね
。

獣
医
学
生
の

様
々
な
進
路

古
：
卒
業
後
は
、
ど
の
よ
う
な
道
に

進
む
の
で
し
ょ
う
か
？

聖
：
多
く
の
卒
業
生
は
小
動
物
専
門

の
獣
医
師
に
な
り
ま
す
が
、
公
務
員

に
な
る
人
や
、
大
学
病
院
で
大
動
物

の
獣
医
師
と
し
て
働
く
人
も
い
ま
す
。

　

宮
崎
大
で
は
周
辺
に
牛
農
家
さ
ん

が
多
い
こ
と
も
あ
り
、
牛
や
豚
の
よ

う
な
家
畜
の
獣
医
師
に
な
る
人
や
、

農
業
共
済
組
合
や
農
業
協
同
組
合
な

ど
に
勤
め
る
人
も
い
ま
す
。
そ
の
場

合
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
や
寄
生
虫
の

検
査
と
い
っ
た
、
衛
生
管
理
を
行
い

ま
す
。

勇
：
公
務
員
で
も
地
方
公
務
員
と
国

家
公
務
員
で
仕
事
内
容
は
異
な
っ
て

い
ま
す
。
国
家
公
務
員
の
主
な
勤
め

先
は
厚
生
労
働
省
と
農
林
水
産
省
で

す
。
厚
生
労
働
省
で
は
獣
医
系
技
術

職
員
と
し
て
公
衆
衛
生
分
野
、
主
に

食
品
安
全
対
策
に
携
わ
る
こ
と
が
多

い
の
に
対
し
、
農
林
水
産
省
で
は
家

畜
防
疫
官
と
し
て
空
港
で
検
疫
を

行
っ
た
り
し
ま
す
。
地
方
公
務
員
の

場
合
は
、
家
畜
保
健
衛
生
所
で
家
畜

の
疾
病
予
防
や
、
飲
食
店
な
ど
で
の

食
の
衛
生
面
に
関
す
る
検
査
な
ど
に

携
わ
り
ま
す
。

　

公
務
員
に
な
る
と
臨
床
か
ら
離
れ

る
傾
向
に
あ
る
の
で
す
が
、
全
国
的

べ
て
動
物
の
終
末
期
医
療
は
ま
だ
あ

ま
り
進
ん
で
い
な
い
の
で
、
今
後
は

そ
の
方
向
に
つ
い
て
考
え
を
深
め
て

い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
、
現
在
は

痛
み
の
緩
和
な
ど
に
関
心
を
持
っ
て

い
ま
す
。

古
：
他
学
部
や
他
大
学
の
人
と
知
り

合
う
機
会
は
あ
り
ま
す
か
？

聖
：
学
校
内
の
つ
な
が
り
が
強
い
分
、

学
外
と
の
つ
な
が
り
に
は
乏
し
い
と

思
い
ま
す
。
他
学
部
も
参
加
す
る

サ
ー
ク
ル
に
入
れ
ば
友
人
も
で
き
ま

す
が
、
医
学
部
の
よ
う
に
イ
ン
カ
レ

の
学
生
団
体
に
入
っ
て
い
る
人
は
か

な
り
少
な
い
の
で
、
積
極
的
に
頑
張

ら
な
い
と
学
校
外
に
人
間
関
係
を
広

げ
に
く
い
と
感
じ
ま
す
。

橋
：
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
狭
く
な
っ
て

し
ま
う
と
い
う
部
分
は
、
医
学
部
と

も
共
通
し
て
い
ま
す
ね
。

勇
：
宮
崎
は
立
地
上
、
特
に
外
部
と

つ
な
が
り
に
く
い
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
皆
さ
ん
は
ど
の
よ
う
に
外
部
と

つ
な
が
る
工
夫
を
し
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
？

古
：
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
や
り
取
り
や
、
コ

ロ
ナ
禍
で
増
加
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
の

勉
強
会
や
イ
ベ
ン
ト
を
活
用
し
て
い

る
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
よ
。

聖
：
な
る
ほ
ど
。
オ
ン
ラ
イ
ン
な
ら

立
地
も
あ
ま
り
関
係
な
い
で
す
ね
。

参
考
に
な
り
ま
す
。

原
：
今
回
は
、
獣
医
学
科
と
の
共
通

点
や
相
違
点
を
知
る
こ
と
が
で
き
て

と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。

勇
："
医
師
"
を
目
指
す
者
同
士
、

お
互
い
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

に
見
て
も
公
務
員
や
産
業
動
物
医
師

を
目
指
す
人
は
少
な
く
、
小
動
物
の

臨
床
医
に
進
む
人
が
多
い
で
す
。
た

だ
、
中
に
は
大
学
で
実
際
に
牛
な
ど

に
触
れ
て
大
動
物
専
門
の
獣
医
師
を

志
す
と
い
う
人
も
い
ま
す
。

聖
：
公
務
員
と
臨
床
の
獣
医
師
以
外

で
も
、
製
薬
会
社
や
ペ
ッ
ト
フ
ー
ド

会
社
に
会
社
員
と
し
て
就
職
す
る
人

も
い
ま
す
し
、
獣
医
に
な
っ
て
か
ら

の
キ
ャ
リ
ア
チ
ェ
ン
ジ
も
意
外
と
柔

軟
で
す
。
例
え
ば
大
動
物
の
臨
床
を

行
っ
て
い
た
人
が
犬
猫
病
院
の
獣
医

師
に
な
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
公
務
員

と
し
て
臨
床
か
ら
離
れ
て
い
た
人
が

小
動
物
の
臨
床
を
始
め
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
免
許
は
あ
る
の
で
手
技
を

一
か
ら
学
び
直
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
、

専
門
も
変
え
ら
れ
ま
す
。
反
対
に
、

子
育
て
な
ど
の
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
で

臨
床
医
か
ら
公
務
員
に
な
る
と
い
う

人
も
多
い
で
す
。

「
獣
医
師
」
っ
て

ど
ん
な
資
格
？

原
：
獣
医
師
免
許
も
医
師
免
許
と
同

様
、
持
っ
て
い
な
け
れ
ば
動
物
の
治

療
は
で
き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？

勇
：
動
物
の
中
で
も
所
有
権
を
持
つ

ペ
ッ
ト
な
ど
の
場
合
、
緊
急
性
が
あ

り
、
善
意
に
従
っ
て
い
る
場
合
の
み

獣
医
師
以
外
も
治
療
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す*

が
、
牛
や
豚
な
ど
の
生

業
と
な
る
家
畜
は
、
獣
医
師
以
外
、

医
療
行
為
が
で
き
な
い
と
法
律
で
決

ま
っ
て
い
ま
す
。

聖
：
ま
た
、
日
本
の
獣
医
師
免
許
は

※取材：2021年11月
※取材対象者の所属は取材時のものです。

※この内容は、今回参加した学生のお話に基づくものです。

神崎 勇人
（宮崎大学獣医学科2年）

橋本 英奈
（琉球大学2年）

神崎 聖那

（宮崎大学獣医学科2年）

原 明広
（慶應義塾大学3年）

古川 紀光
（国際医療福祉大学5年）

  *獣医師でない者が所有するペットに対して外科手術を行うことは、「診療を業務とする行為」にあたらないため、獣医師法17条で規定される「飼育動物診療業務の制限」
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Need to know チーム医療のパートナー

障害者就労移行支援

チーム医療のパートナー
連載

これから医師になる皆さんは、どの医療現場で働いても、チーム医療を担う一員となるでしょう。
本連載では、様 な々チームで働く医療職をシリーズで紹介しています。今回は、就労移行支援事
業所LITALICOワークスで、障害者の就労移行支援を行うスタッフの方にお話を伺いました。

共に歩むなかで
特性が伸ばせる場を
探っていきます

利用者さんが

安心して通え
る

コミュニティで
ありたいです

就
労
移
行
支
援
と
は

―
―
就
労
移
行
支
援
と
は
ど
う
い
っ

た
仕
事
で
す
か
？

猪
井
（
以
下
、
猪
）：
就
労
移
行
支

援
は
、
障
害
者
総
合
支
援
法
に
基
づ

く
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
一
つ
で
す
。

　

労
働
基
準
法
に
基
づ
い
て
勤
務
先

企
業
と
雇
用
契
約
書
を
交
わ
し
て
働

く
一
般
的
な
就
労
形
態
を
一
般
就
労
、

そ
の
よ
う
な
働
き
方
が
難
し
い
場
合

な
ど
に
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
な
が

ら
働
く
働
き
方
を
福
祉
的
就
労
と
い

い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
障
害
が
あ
り

一
般
就
労
を
希
望
し
て
い
る
方
を
対

象
に
、
就
職
に
必
要
な
知
識
や
ス
キ

ル
向
上
の
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

具
体
的
な
支
援
の
過
程
は
、
ま
ず

職
種
や
就
職
先
に
求
め
る
条
件
な

ど
、
利
用
者
さ
ん
の
希
望
を
伺
い
ま

す
。
次
に
就
職
活
動
の
準
備
と
し
て
、

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
な
が
ら
就
職
の

知
識
や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
の
講

座
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
さ
ら
に

実
際
の
企
業
で
様
々
な
職
種
や
職
場

を
体
験
し
て
も
ら
い
ま
す
。
そ
し
て

就
職
活
動
の
際
は
、
応
募
や
面
接
の

サ
ポ
ー
ト
も
行
い
ま
す
。
就
職
後
は
、

定
期
的
に
職
場
訪
問
し
て
ご
本
人
や

職
場
の
担
当
者
か
ら
状
況
を
伺
う
な

ど
、
就
労
定
着
支
援
を
行
い
ま
す
。

米
須
（
以
下
、
米
）：
一
般
就
労
の
中

に
も
一
般
雇
用
と
障
害
者
雇
用
が
あ

り
ま
す
。
一
般
雇
用
で
は
、
障
害
が

あ
る
こ
と
を
開
示
し
て
働
く
場
合
も

あ
れ
ば
、
障
害
者
手
帳
の
所
持
や
通

院
歴
を
非
開
示
で
就
職
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
障
害
者
雇
用
は
、
一
般

企
業
の
中
で
障
害
者
雇
用
で
働
く
場

合
と
、
特
例
子
会
社
と
い
う
障
害
の

あ
る
方
の
雇
用
の
促
進
と
安
定
を
図

る
た
め
に
設
立
さ
れ
た
会
社
で
働
く

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

私
た
ち
は
利
用
者
さ
ん
個
人
の
障

害
特
性
を
念
頭
に
置
い
て
、
何
が
向

い
て
い
る
か
を
ご
本
人
と
共
に
考
え
、

特
性
に
合
う
業
務
や
環
境
の
あ
る
企

業
を
探
し
ま
す
。
一
方
、
利
用
者
さ
ん

が
障
害
特
性
に
自
己
対
処
で
き
る
方

法
が
な
い
か
も
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま

す
。
就
労
移
行
は
我
々
と
利
用
者
さ

ん
と
の
共
同
作
業
と
も
い
え
ま
す
。

―
―
利
用
者
さ
ん
が
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
さ
れ
る
き
っ
か
け
や
利
用
条
件
な

ど
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

猪
：
一
番
多
い
の
は
、
働
く
こ
と
に

難
し
さ
を
感
じ
て
自
分
で
検
索
し
て

弊
社
に
た
ど
り
着
い
た
と
い
う
ケ
ー

ス
で
す
。
こ
こ
に
来
て
か
ら
専
門
的

な
見
解
を
確
認
す
る
た
め
、
初
め
て

医
療
機
関
に
か
か
る
方
も
い
ま
す
。

退
院
し
た
方
を
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ

ー
や
地
域
の
保
健
師
さ
ん
か
ら
紹
介

し
て
も
ら
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

米
：
弊
社
の
利
用
に
は
、
原
則
、
主

治
医
の
意
見
書
が
必
要
で
す
。
主
治

医
意
見
書
に
は
、
一
般
就
労
で
ど
れ

く
ら
い
の
時
間
働
け
る
の
か
、
ど
う

い
っ
た
配
慮
が
必
要
か
、
な
ど
が
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
通
院
に
同

行
し
て
現
状
の
障
害
特
性
や
症
状
な

ど
、
医
師
の
意
見
を
直
接
聴
く
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

体
調
の
安
定
を
優
先
さ
せ
て
福
祉

的
就
労
に
つ
な
い
だ
り
、
場
合
に
よ

っ
て
は
医
療
機
関
の
デ
イ
ケ
ア
や
自

立
訓
練
と
い
っ
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
へ

つ
な
い
だ
り
と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。
就
労
移
行
支
援
の
利
用
に
な

ら
な
か
っ
た
と
し
て
も
、
必
ず
適
切

な
社
会
資
源
の
情
報
提
供
を
行
う
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

―
―
利
用
者
さ
ん
へ
の
直
接
の
支
援

の
ほ
か
に
は
、
ど
の
よ
う
な
業
務
が

あ
り
ま
す
か
？

米
：
利
用
者
さ
ん
の
受
け
入
れ
先
で

あ
る
企
業
と
の
話
し
合
い
や
、
就
職

先
や
実
習
先
の
新
規
開
拓
な
ど
が
あ

り
ま
す
。 

　

企
業
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
に
も
対

応
し
ま
す
。
障
害
者
雇
用
の
方
法
に

企
業
へ
合
理
的
配
慮
の
要
請
を
行
い

ま
す
。
合
理
的
配
慮
と
は
、
障
害

の
あ
る
人
が
他
の
人
と
お
互
い
に
平

等
・
公
正
に
支
え
合
い
、
共
に
活
躍

す
る
た
め
の
調
整
を
行
う
こ
と
で
す
。

具
体
的
に
は
、
ど
う
や
っ
て
本
人

の
ス
キ
ル
を
高
め
て
い
け
ば
い
い
か
、

今
あ
る
強
み
が
よ
り
活
か
さ
れ
る
よ

う
に
環
境
調
整
で
ご
協
力
い
た
だ
け

な
い
か
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。
例
え

ば
、
聴
覚
過
敏
で
周
り
が
気
に
な
っ

て
し
ま
う
人
の
席
を
移
動
す
る
、
指

示
を
マ
ー
ク
に
し
て
誰
に
で
も
わ
か

り
や
す
く
す
る
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。
合
理
的
配
慮
の
提
供
は
企
業
の

努
力
義
務
で
す
が
、
企
業
側
も
ど
こ

ま
で
対
応
し
た
ら
良
い
の
か
迷
う
と

こ
ろ
な
の
で
、
我
々
が
介
入
し
て
調

整
役
を
果
た
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

企
業
側
も
、
実
際
に
雇
い
入
れ
て

い
く
な
か
で
、
障
害
者
と
自
分
た
ち

に
大
き
な
隔
た
り
は
な
く
、
地
続
き

の
存
在
な
の
だ
と
理
解
さ
れ
て
い
く

よ
う
で
す
。

米
：
就
労
定
着
支
援
は
最
長
で
も

３
年
で
す
。
私
た
ち
が
い
な
く
な
る

前
提
の
支
援
を
し
て
い
く
た
め
、
企

業
と
利
用
者
さ
ん
本
人
が
直
接
オ
ー

プ
ン
に
話
を
し
て
、
必
要
な
配
慮
を

話
し
合
い
で
決
め
ら
れ
る
よ
う
な
状

態
を
作
っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
で
す
。

私
た
ち
を
介
さ
な
く
て
も
き
ち
ん
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
状

態
を
い
か
に
早
く
作
っ
て
い
く
か
と

い
う
「
引
い
て
い
く
支
援
」
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

安
心
で
き
る
場
と
し
て

―
―
業
務
の
う
え
で
大
切
に
し
て
い

る
こ
と
や
、や
り
が
い
は
何
で
す
か
？

米
：
弊
社
で
は
「
障
害
は
本
人
で
は

な
く
社
会
の
側
に
あ
る
」
と
考
え
て

い
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
の
多
く
は
自

分
の
特
性
と
環
境
と
の
不
適
合
に
悩

ん
だ
り
傷
つ
い
た
り
し
た
経
験
が
あ

る
た
め
、
ま
ず
は
自
己
肯
定
感
の
下

が
っ
て
し
ま
っ
た
方
々
の
ケ
ア
の
場

で
あ
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
訓

練
に
お
い
て
は
、
座
学
プ
ロ
グ
ラ
ム

や
模
擬
業
務
を
通
し
て
自
己
理
解
を

深
め
、
ま
た
支
援
員
や
ほ
か
の
利
用

者
さ
ん
と
の
会
話
を
通
し
て
、
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
学
ぶ
機
会
も
提

供
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
具

体
的
な
就
労
ノ
ウ
ハ
ウ
の
提
供
だ
け

で
な
く
、
安
心
感
や
帰
属
意
識
が
持

て
る
よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
あ
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

猪
：
弊
社
と
し
て
は
、
社
会
に
出
て

行
く
に
あ
た
っ
て
の
自
信
に
つ
な
が

る
よ
う
、
利
用
者
さ
ん
に
「
で
き

た
」「
楽
し
い
」
と
思
っ
て
も
ら
う

こ
と
を
大
事
に
し
て
い
ま
す
。
一
方

で
、
本
当
の
意
味
で
の
夢
や
目
標
を

一
緒
に
見
付
け
る
た
め
に
は
、
利
用

者
さ
ん
と
は
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
も
の
だ

け
で
な
く
、
様
々
な
葛
藤
と
い
っ
た

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
感
情
も
共
有
し
て
い

き
た
い
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
の
時
代
、
同
じ
会
社
で
ず
っ
と

働
き
続
け
る
以
外
の
選
択
肢
も
あ
り

ま
す
。
一
つ
の
企
業
で
の
勤
務
が
軌

道
に
乗
り
本
人
の
自
信
も
つ
い
た
ら
、

よ
り
選
択
肢
が
広
が
る
よ
う
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
を
す
る
な
ど
、
本
人
の
希
望

を
踏
ま
え
た
う
え
で
、
今
後
、
何
が

で
き
る
か
を
共
に
考
え
て
い
け
る
こ

と
も
、
こ
の
仕
事
の
醍
醐
味
で
す
ね
。

―
―
最
後
に
、
こ
れ
か
ら
医
師
に
な

る
医
学
生
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い

し
ま
す
。

米
：
服
薬
な
ど
医
学
的
な
ア
プ
ロ
ー

チ
と
、
こ
ち
ら
の
社
会
的
な
ア
プ
ロ

ー
チ
と
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
る
よ
う

に
、
支
援
機
関
と
の
連
携
を
歓
迎

し
て
も
ら
え
る
と
嬉
し
い
で
す
。
医

療
の
力
を
借
り
な
い
と
解
決
で
き
な

い
課
題
も
あ
る
た
め
、
そ
の
よ
う
な

と
き
に
は
ぜ
ひ
力
を
借
り
た
い
で
す
。

　

現
在
、
障
害
者
雇
用
は
非
常
に
多

様
化
し
て
い
ま
す
。
最
新
情
報
を
共

有
し
、
共
に
利
用
者
さ
ん
に
適
切
な

支
援
が
で
き
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。

つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
へ
の
助
言
や
、

障
害
者
を
受
け
入
れ
る
に
あ
た
っ
て

の
環
境
調
整
の
必
要
性
の
説
明
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。

―
―
ス
タ
ッ
フ
に
は
ど
の
よ
う
な
方

が
多
い
の
で
し
ょ
う
か
？

猪
：
福
祉
系
の
資
格
を
も
つ
サ
ー
ビ

ス
管
理
責
任
者
の
ほ
か
、
職
業
指
導

員
、
生
活
支
援
員
、
就
労
支
援
員

に
よ
っ
て
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
一

般
就
労
を
目
指
す
場
な
の
で
、
福
祉

だ
け
で
は
な
く
一
般
企
業
に
関
す
る

知
識
も
求
め
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、

社
員
に
は
多
種
多
様
な
業
界
の
経
験

者
が
い
ま
す
。

企
業
の
合
理
的
配
慮

―
―
就
労
定
着
支
援
や
企
業
へ
の
働

き
掛
け
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

猪
：
就
労
定
着
支
援
に
お
い
て
は
、

猪井 志織さん
LITALICOワークス
五反田センター

米須 英明さん
LITALICOワークス
水道橋センター　センター長
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医師の働き方を
考える

医師の働き方を
考える

今
回
は
、
国
境
な
き
医
師
団
の
活
動
に
参
加
し
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
や
シ
エ
ラ
レ
オ
ネ
、

イ
ラ
ク
な
ど
に
赴
い
た
経
験
の
あ
る
中
山
先
生
に
、
こ
れ
ま
で
の
歩
み
や
大
切
に
し
て

い
る
こ
と
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

人
々
の
命
を
救
う
た
め

  

現
地
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た　

　
　
　
　
　

  

医
療
を
提
供
す
る

    
〜
救
命
救
急
医　

中
山
惠
美
子
先
生
〜

内
で
は
気
軽
に
外
出
も
で
き
ま
し
た
。

　

毎
回
、
Ｍ
Ｓ
Ｆ
と
し
て
活
動
し
て

い
な
い
期
間
は
亀
田
総
合
病
院
で
勤

務
す
る
と
い
う
形
で
し
た
。

公
衆
衛
生
学
の
必
要
性

藤
：
Ｍ
Ｓ
Ｆ
の
活
動
を
通
じ
て
、
ど

の
よ
う
な
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
か
？

中
：
エ
ボ
ラ
出
血
熱
の
治
療
セ
ン
タ

ー
で
は
１
週
間
も
患
者
さ
ん
が
来
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
一
方
、
セ
ン

タ
ー
の
外
に
は
、
エ
ボ
ラ
出
血
熱
で

あ
っ
て
も
セ
ン
タ
ー
に
来
ら
れ
な
い

患
者
さ
ん
が
た
く
さ
ん
い
る
と
い
う

現
実
を
目
の
当
た
り
に
し
、
需
要
と

供
給
の
不
一
致
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

院
内
で
医
師
だ
け
が
頑
張
っ
て

も
医
療
が
良
く
な
る
わ
け
で
は
な

い
と
感
じ
る
な
か
で
思
い
出
し
た
の

が
、
東
日
本
大
震
災
の
際
に
出
会
っ

た
石
巻
市
の
保
健
師
さ
ん
の
存
在
で

そ
の
期
間
に
ニ
ー
ズ
の
あ
る
地
域
と

マ
ッ
チ
ン
グ
さ
れ
、
現
地
に
派
遣
さ

れ
ま
す
。
派
遣
期
間
中
は
旅
費
と
滞

在
費
に
加
え
て
少
額
の
給
料
も
支
給

さ
れ
ま
す
。
あ
く
ま
で
も
医
師
の
自

主
性
に
基
づ
く
活
動
の
た
め
、
現
地

の
活
動
で
の
安
全
性
に
不
安
が
あ
れ

ば
、
オ
フ
ァ
ー
が
来
て
も
断
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

藤
：
先
生
は
ど
の
よ
う
に
活
動
に
参

加
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

中
：
Ｍ
Ｓ
Ｆ
に
初
め
て
参
加
し
た
の

は
２
０
１
３
年
10
月
で
、
ア
フ
ガ
ニ

ス
タ
ン
北
部
の
ク
ン
ド
ゥ
ー
ス
で
半

年
間
、
集
中
治
療
の
責
任
者
と
し
て

の
任
務
に
就
き
ま
し
た
。

　

帰
国
後
の
１
年
間
は
日
本
に
留
ま

る
つ
も
り
で
し
た
が
、
お
よ
そ
半
年

後
、
人
手
不
足
と
聞
い
て
シ
エ
ラ
レ

オ
ネ
の
ポ
ー
へ
行
き
、
エ
ボ
ラ
出
血

熱
の
治
療
に
あ
た
り
ま
し
た
。
自
分

の
専
門
と
異
な
る
こ
と
や
感
染
の
リ

ス
ク
な
ど
も
あ
り
、
参
加
に
は
慎
重

に
な
る
べ
き
と
い
う
周
囲
の
意
見
も

あ
り
ま
し
た
。
特
に
、
両
親
が
納
得

す
る
ま
で
に
は
１
か
月
ほ
ど
か
か
り

ま
し
た
。
エ
ボ
ラ
出
血
熱
に
は
治
療

法
が
な
い
た
め
、
現
地
で
は
疼
痛
管

理
と
補
液
、
合
併
症
の
治
療
な
ど
を

ひ
た
す
ら
行
い
ま
し
た
。
エ
ボ
ラ
出

血
熱
の
終
息
後
も
再
び
訪
れ
、
医
療

体
制
の
再
建
に
携
わ
り
ま
し
た
。

　

次
に
赴
い
た
イ
ラ
ク
で
は
、
外
傷

病
院
で
教
育
や
手
技
な
ど
現
地
の
医

師
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
た
。
比
較
的

安
全
な
地
域
で
、
決
め
ら
れ
た
場
所

し
た
。
公
衆
衛
生
学
の
必
要
性
を
痛

感
し
、
体
系
的
に
学
ぶ
た
め
に
ロ
ン

ド
ン
大
学
に
留
学
し
ま
し
た
。
途
上

国
の
母
子
保
健
を
テ
ー
マ
に
論
文
を

書
き
、
修
士
号
を
取
得
し
ま
し
た
。

　

こ
の
留
学
で
良
か
っ
た
こ
と
は
、

途
上
国
へ
の
医
療
介
入
が
果
た
し
て

良
い
こ
と
か
ど
う
か
、
科
学
的
に
評

価
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
い
う
気

付
き
を
得
ら
れ
た
こ
と
で
す
。
ま
た
、

公
衆
衛
生
学
は
あ
く
ま
で
も
政
策
立

案
者
を
変
え
る
た
め
の
学
問
で
あ
り
、

政
策
立
案
者
の
態
度
が
変
わ
ら
な
け

れ
ば
意
味
が
な
い
た
め
、
彼
ら
を
説

得
す
る
こ
と
が
公
衆
衛
生
の
専
門
家

の
役
割
で
あ
る
と
い
う
視
点
を
得
た

こ
と
は
大
き
な
収
穫
で
し
た
。

藤
：
修
士
号
取
得
後
は
ど
の
よ
う
な

活
動
を
さ
れ
た
の
で
す
か
？

中
：
夫
は
ド
イ
ツ
人
の
看
護
師
で
、

イ
ラ
ク
で
の
Ｍ
Ｓ
Ｆ
の
活
動
を
通
じ

て
知
り
合
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
後

も
様
々
な
場
所
で
活
動
を
共
に
し
ま

し
た
。
国
際
協
力
機
構
︵
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
︶

関
連
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
バ
ン
グ
ラ
デ

シ
ュ
の
医
療
援
助
を
し
た
り
、
ク
ル

ー
ズ
船
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
を
務
め
た

り
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
再
び
Ｍ
Ｓ

Ｆ
の
活
動
で
一
緒
に
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ

ン
を
訪
れ
、
私
は
病
院
責
任
者
と
い

う
立
場
で
病
院
全
体
の
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
を
し
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
な
っ
て
か
ら
結
婚
を

決
め
、
ド
イ
ツ
で
の
暮
ら
し
を
経
て
、

現
在
は
日
本
に
住
ん
で
い
ま
す
。
私

は
亀
田
総
合
病
院
系
列
の
安
房
地
域

医
療
セ
ン
タ
ー
で
常
勤
医
と
し
て
週

に
３
~
４
日
勤
務
し
、
夫
は
オ
ン
ラ

イ
ン
で
ド
イ
ツ
の
大
学
に
通
い
な
が

ら
日
本
語
の
勉
強
も
し
て
い
ま
す
。

藤
：
今
後
は
ど
の
よ
う
に
活
動
さ
れ

る
ご
予
定
で
す
か
？

中
：
当
面
は
、
地
域
の
人
た
ち
と
の

地
域
保
健
に
関
す
る
基
盤
づ
く
り
の

た
め
、
１
~
２
年
は
日
本
に
い
る
つ

も
り
で
す
。
修
士
号
取
得
後
は
余
暇

の
時
間
も
少
し
ず
つ
持
て
る
よ
う
に

な
っ
た
の
で
、
旅
行
し
た
り
の
ん
び

り
し
た
り
、
仕
事
以
外
の
人
生
も
持

ち
始
め
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ド
イ
ツ
で
は
、
自
分
が
主
婦
を
し

て
夫
が
働
い
て
い
た
の
で
す
が
、
日

本
で
は
そ
の
逆
を
し
て
い
ま
す
。
今

は
子
ど
も
は
い
ま
せ
ん
が
、
も
し
も

子
ど
も
が
で
き
て
も
、
そ
の
と
き
自

分
が
や
り
た
い
こ
と
を
や
り
な
が
ら
、

状
況
に
合
わ
せ
て
柔
軟
に
働
き
方
を

考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

目
指
す
医
師
像
を
明
確
に

藤
：
Ｍ
Ｓ
Ｆ
に
興
味
の
あ
る
学
生
や

若
手
医
師
は
、
ど
う
い
っ
た
こ
と
か

ら
始
め
れ
ば
良
い
と
思
い
ま
す
か
？

中
：
Ｍ
Ｓ
Ｆ
の
活
動
に
は
、
一
度
参

加
で
き
た
と
し
て
も
、
継
続
す
る
に

は
様
々
な
困
難
が
あ
り
ま
す
。
同
じ

病
院
に
所
属
し
続
け
る
に
は
理
解
し

て
も
ら
う
こ
と
が
必
要
で
す
し
、
活

動
中
の
臨
床
能
力
は
、
日
本
で
の
最

先
端
を
維
持
す
る
臨
床
能
力
と
は
違

う
も
の
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
で
す
か

ら
"
最
先
端
"
の
臨
床
能
力
維
持
が

困
難
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
そ

の
た
め
、
自
分
の
医
師
と
し
て
の
人

生
を
ど
う
し
た
い
か
熟
考
す
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

　

さ
ら
に
、
家
族
の
理
解
も
大
切
で

す
。
Ｍ
Ｓ
Ｆ
で
の
活
動
が
自
分
の
生
き

が
い
で
あ
る
と
、
時
間
を
掛
け
て
伝

え
て
い
く
の
が
良
い
と
思
い
ま
す
。
私

自
身
も
３
年
掛
け
て
少
し
ず
つ
両
親

の
理
解
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
Ｍ
Ｓ
Ｆ
に
参
加
を
決
め
て

も
、
ま
ず
自
分
が
医
師
と
し
て
今
後

何
を
や
り
た
い
の
か
を
第
一
に
考
え
、

そ
れ
が
で
き
る
科
に
進
み
、
専
門
性

を
持
つ
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
う
え
で
Ｍ
Ｓ
Ｆ
の
活
動
に
お
い

て
自
分
の
専
門
性
を
ど
う
活
か
せ
る

か
を
考
え
て
い
く
の
が
望
ま
し
い
と

思
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ど
の
よ
う
な
人
を
助
け

ら
れ
る
医
師
に
な
り
た
い
か
を
考
え

て
将
来
の
道
を
決
め
て
ほ
し
い
で
す
。

そ
し
て
、
人
生
の
な
か
で
は
そ
れ
が

変
容
し
て
い
く
こ
と
が
あ
っ
て
も
い

い
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。
も
し
Ｍ
Ｓ

Ｆ
の
活
動
に
興
味
が
あ
れ
ば
、
イ
ベ

ン
ト
や
説
明
会
も
あ
る
の
で
、
ぜ
ひ

参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

語り手　
中山 惠美子先生
安房地域医療センター

聞き手　
藤巻 高光先生
日本医師会男女共同参画委員会委員
埼玉医科大学脳神経外科教授

災
害
医
療
へ
の
第
一
歩
は
大
震
災

藤
巻
（
以
下
、
藤
）：
ま
ず
、
国
境

な
き
医
師
団
︵M

édecins Sans 
Frontières

：
Ｍ
Ｓ
Ｆ
︶
に
入
る
ま

で
の
経
緯
を
お
聴
か
せ
く
だ
さ
い
。

中
山
（
以
下
、
中
）：
そ
も
そ
も
医

師
を
目
指
し
た
の
は
、
小
さ
な
頃
か

ら
漠
然
と
人
助
け
が
で
き
る
仕
事
を

し
た
い
と
考
え
て
い
た
た
め
で
し
た
。

　

亀
田
総
合
病
院
で
救
急
科
の
後
期

研
修
医
に
な
っ
て
か
ら
、
災
害
医
療

を
専
門
に
す
る
こ
と
を
考
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
院
内
で
も
災
害
訓

練
な
ど
を
主
導
し
始
め
た
頃
、
東
日

本
大
震
災
が
発
生
し
、
現
地
に
赴
い

た
こ
と
で
本
格
的
に
災
害
医
療
を
専

門
と
す
る
決
心
を
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
短
期
の
災
害
救
援
活
動

と
は
性
質
が
異
な
る
も
の
の
、
資
源

の
な
い
と
こ
ろ
に
医
療
を
提
供
す
る

と
い
う
点
で
は
、
海
外
で
の
医
療
支

援
も
災
害
医
療
の
一
つ
の
あ
り
方
で

あ
る
と
考
え
、
Ｍ
Ｓ
Ｆ
に
参
加
を
決

め
ま
し
た
。
参
加
前
の
準
備
と
し
て
、

亀
田
総
合
病
院
の
産
婦
人
科
で
産
科

救
急
を
、
東
京
都
立
小
児
総
合
医
療

セ
ン
タ
ー
で
小
児
救
急
の
研
鑽
を
積

み
ま
し
た
。

国
境
な
き
医
師
団
で
の
活
動

藤
：
Ｍ
Ｓ
Ｆ
の
活
動
に
は
、
ど
の
よ

う
に
参
加
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？

中
：
ま
ず
履
歴
書
を
送
り
、
書
類
審

査
に
合
格
し
た
ら
、
活
動
に
参
加
で

き
る
期
間
を
自
分
か
ら
申
し
出
ま
す
。

インタビュアーの藤巻先生。

※取材：2021年10月
※取材対象者の所属は取材時のものです。

（左上）クルーズ船乗船時
の中山先生ご夫妻。

（左下）藤巻先生ご夫妻と
共に。藤巻わかえ先生は
中山先生の恩師。（この写
真は2019年に撮影されま
した）
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産
業
医
に
求
め
ら
れ
る
も
の

―
―
日
本
医
師
会
の
産
業
医
に
関
す

る
取
り
組
み
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

神
村
（
以
下
、
神
）：
産
業
医
に
な

る
に
は
、
医
師
免
許
に
加
え
、
労
働

者
の
健
康
管
理
等
を
行
う
の
に
必
要

な
医
学
に
関
す
る
知
識
に
つ
い
て
、

労
働
安
全
衛
生
法
で
定
め
る
一
定
の

要
件
を
備
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

日
本
医
師
会
ま
た
は
産
業
医
科
大
学

の
研
修
を
修
了
し
、
産
業
医
資
格
を

取
得
す
る
方
法
が
一
般
的
で
す
。

　

日
本
医
師
会
に
は
所
定
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
基
づ
く
研
修
を
修
了
し
た
医

師
を
「
日
本
医
師
会
認
定
産
業
医
」

に
認
定
す
る
制
度
が
あ
り
、
認
定
の

更
新
や
産
業
医
の
資
質
向
上
、
産
業

医
活
動
の
推
進
を
図
っ
て
い
ま
す
。

―
―
産
業
医
に
は
ど
の
よ
う
な
こ
と

が
求
め
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

神
：
以
前
の
産
業
医
の
仕
事
は
、
工

場
の
安
全
管
理
な
ど
労
働
災
害
を
防

ぐ
こ
と
が
中
心
で
し
た
。
そ
れ
が
こ

の
20
年
く
ら
い
の
間
に
、
従
業
員
の

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
に
配

慮
し
、
個
人
の
健
康
を
見
て
い
く
方

向
に
変
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば「
自
分
は
健
康
だ
」と
思
っ

て
働
い
て
い
る
人
で
も
、
健
康
診
断

の
結
果
を
見
る
と
数
値
が
悪
い
場
合

は
、
診
察
を
受
け
る
よ
う
勧
め
た
り
、

生
活
習
慣
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
、
医
学
教

心
し
て
産
業
医
活
動
に
専
念
で
き
る

環
境
・
体
制
づ
く
り
に
向
け
、
各
都

道
府
県
医
師
会
に
設
置
さ
れ
て
い
る

産
業
医
部
会
な
ど
を
活
用
し
、
日
本

医
師
会
主
導
で
産
業
医
の
全
国
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
作
り
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

ま
す
。
具
体
的
な
活
動
内
容
は
、
各

種
研
修
な
ど
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
サ

ポ
ー
ト
、
情
報
提
供
、
相
談
対
応
、

事
業
場
紹
介
な
ど
で
す
。

　

組
織
化
に
先
立
っ
て
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
そ
れ
ぞ
れ

の
地
区
に
よ
っ
て
産
業
医
の
需
給
が

随
分
違
う
こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。

ま
ず
は
産
業
医
の
需
要
が
多
い
首
都

圏
を
中
心
に
、
産
業
医
の
斡
旋
や
契

約
前
後
の
事
務
サ
ポ
ー
ト
な
ど
の

様
々
な
対
応
を
、
信
頼
で
き
る
民
間

事
業
者
に
依
頼
す
る
モ
デ
ル
事
業
を

始
め
た
と
こ
ろ
で
す
。

―
―
最
後
に
、
産
業
医
に
興
味
の
あ

る
医
学
生
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い

し
ま
す
。

神
：
産
業
医
に
大
切
な
こ
と
は
、
継

続
的
に
地
域
と
つ
な
が
っ
て
い
く
こ

と
だ
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。
地
域

の
医
師
会
に
入
っ
て
い
た
だ
く
と
、

そ
の
つ
な
が
り
を
作
り
や
す
い
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
連
絡
協
議
会
の
サ
イ
ト*

で
は
研
修
会
や
求
人
な
ど
様
々
な
情

報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
産
業
医
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、
ぜ
ひ
将
来
の

選
択
肢
の
一
つ
に
し
て
い
た
だ
け
た

ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。

産業保健に関する
日本医師会の取り組み

神村裕子日本医師会常任理事に、産業医の
全国組織化に向け日本医師会がどのような
取り組みをしているかについて聴きました。

育
の
中
で
学
ぶ
よ
う
な
、
患
者
さ
ん

を
相
手
に
す
る
医
療
と
は
異
な
る
知

見
も
求
め
ら
れ
ま
す
。
様
々
な
社
会

的
背
景
に
深
く
関
心
を
持
つ
こ
と
も

必
要
で
す
し
、
普
段
か
ら
円
滑
に
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
よ
う

な
人
間
関
係
を
築
く
こ
と
も
大
切
で

す
。
こ
れ
ま
で
の
診
療
や
病
棟
で
の

交
流
の
経
験
が
活
き
る
仕
事
で
す
。

　

ま
た
、
近
年
は
外
国
人
技
能
実
習

生
な
ど
多
様
な
背
景
を
持
つ
人
た
ち

と
関
わ
る
機
会
も
あ
り
ま
す
。
私
自

身
、
言
葉
が
な
か
な
か
伝
わ
ら
な
い

と
き
に
、
翻
訳
ア
プ
リ
な
ど
を
使
っ

て
時
間
を
か
け
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
っ
た
と
こ
ろ
、
距
離
を

縮
め
る
こ
と
が
で
き
た
体
験
が
あ
り

ま
す
。
日
本
医
師
会
と
し
て
も
産
業

医
の
資
質
向
上
に
向
け
、
オ
ン
ラ
イ

ン
研
修
な
ど
が
実
施
で
き
る
よ
う
目

下
検
討
中
で
す
。

産
業
医
の
全
国
組
織
化

―
―
現
在
、
日
本
医
師
会
が
進
め
て

い
る
産
業
医
の
全
国
組
織
化
に
つ
い

て
聴
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

神
：
こ
れ
ま
で
産
業
医
一
人
ひ
と
り

の
声
を
拾
え
て
い
な
か
っ
た
こ
と
へ

の
反
省
か
ら
、
郡
市
区
等
医
師
会
や

都
道
府
県
医
師
会
レ
ベ
ル
で
産
業
医

の
声
を
集
め
、
日
本
医
師
会
が
そ
れ

ぞ
れ
の
産
業
医
部
会
な
ど
を
束
ね
る

組
織
と
し
て
、「
全
国
医
師
会
産
業

医
部
会
連
絡
協
議
会
」
を
設
立
し
ま

し
た
。
協
議
会
で
は
、
産
業
医
が
安

地域とのつながりを大切に
産業保健の仕組みづくりに取り組む

私と
医師会活動

――神村常任理事は子育てと並行してキャリアを積まれるな
かで、様 な々ご苦労があったそうですね。
神：私には３人の子どもがいます。尊敬する女性医師が３人
のお子さんを育てていたので、３人ならキャリアと並行して子
育てをしても大丈夫だろうと思っていたのですが、子どもがそ
れぞれ１歳、３歳、５歳の時に離婚をしたこともあり、これ
まで様 な々苦労がありました。
まず、当時は研修制度が確立される前だったため、卒業後
は医局に所属し、教授の意向で各所に勤務することになっ
ていました。しかし、私は子どもがいるためフルタイムでは働
けず、なかなか仕事先が見つかりませんでした。
また、当時は育児休暇の体制も整っていなかったため、産
後は３か月で復帰したのですが、子どもの預け先をどうすれ
ば良いのかがわからず、途方に暮れることになりました。幸
い、当時の職場の看護師さんから紹介してもらった保育マ
マさんに預けることができました。
一人で３人の子どもの育児をするのは大変でしたが、３人い
て良かったと思うのは、自分が仕事で不在のときはお互いを
支え合ってくれたことでした。一番下の子が幼稚園に入った
頃には、時々夜勤もできるようになりました。
一番大変だった時期は子どもたちが中高生の頃でした。勤
めていた有床診療所の院長が亡くなったため、一人ですべて
の診療を行わざるを得なくなったのです。サポートの先生が
来るまでは病院に泊まり込み、家には朝と夜に食事を作り
に帰るだけという生活を送りました。
子どもたちには苦労をかけたと思っていますが、私の姿を見
て育ったことで、母親が仕事をするということを息子も娘も
ポジティブに捉えているようです。
――臨床医から、日本医師会の常任理事になるまでの経緯
をお聴かせください。
神：市の医師会に入ったのは、有床診療所に勤めていた42
歳の頃でした。当時は大学での研修の機会が少なかったた
め、地域で製薬会社が主催する勉強会などに週１回ほど参
加していました。女性医師がまだまだ珍しい時代で、勉強会
に女性医師が参加すること自体が目立ったのか、地域の先
輩医師から医師会への入会を勧められました。

市の医師会の理事になったのは、先輩女性医師である理事
からの打診がきっかけでした。私も地域のつながりによって
多くの先輩方から助けられてきたので、同じように地域の医
師をサポートしたいと思い、理事を引き受けました。
――その後、県医師会を経て日本医師会の常任理事になり
ました。今の立場での抱負などをお聴かせください。
神：国の医療体制に関わる立場となり、今まで見えなかった
こと、知らなかったことも多く大変ですが、同時期に新任常
任理事となった先生方と共に、励まし合いながら務めていま
す。
私が大事にしている分野の一つが産業保健です。どうすれ
ば産業保健に関わる医師たちがより働きやすく、研修を受け
やすくなるかを常に思案しています。具体的なゴールがあると
いうよりも、どのような方向を目指して政策を打ち出していく
のかが大事だと思っています。
また、日本医師会の役員になって、自分が東北出身である
ことを強く意識するようになりました。全国の医師会の状況
を知り、東北の医師たちももっと積極的に動くべきだと感じ
るようになったのです。今は日々の仕事が忙しく、ここでの
知見を十分に持ち帰ることができていませんが、今後は、人
口も医師も減少傾向にある東北という地で、新しいビジョン
をいかに作っていくかということに、取り組みたいと考えてい
ます。

神村 裕子
日本医師会常任理事

※取材：2021年11月
※取材対象者の所属は取材時のものです。

日本医師会常任理事

*全国医師会産業医部会連絡協議会のサイトはこちら　

https://www.sangyo-doctors.gr.jp

29 28



Report
COVID-19パンデミックとカナダ公衆衛
生医師　—海外若手医師より—

グローバルに活躍する若手医師たちグローバルに活躍する若手医師たち

海外若手医師のパンデミックにおける体験をお伝えします。
世界医師会Junior Doctors Networkの代表を務め、カナダのケベック
州で公衆衛生医師として働くYassen Tcholakov先生にお話を伺いまし
た（2021年８月）。Tcholakov先生は、2020年にマギル大学の公衆衛
生と家庭医療の5年間のレジデンシーを終え、現在は同州北部に位置
するヌナビク地方のDepartment of Public Healthで感染症行政に携わ
っています。
ヌナビク地方の住民は主にイヌイットと呼ばれる先住民で、日本の国土
より大きい44万平方km以上の広大な土地に1万２千人弱の人々 が暮ら
しています。医療資源の限られた遠隔地であるという土地柄ゆえに、そ
こで感染が拡大することは避けなければならず、渡航者のスクリーニング、
隔離など水際対策が厳格に実施されたそうです。Tcholakov先生自身も、
現地に出向くのではなく、リモートで働くことが通常とのことでした。
ワクチン接種については、当初、特に若い世代が重症化リスクを軽く
見積もったため、接種が進みませんでしたが、それに加えて先住民のコ
ミュニティでは医療スタッフが先住民でないことによる信頼の得にくさや、
遠隔地から優先的に接種を開始したため実験台にされるのではないかと
いう懸念を持たれたという困難があったそうです。
今後は、ワクチンパスポートや医療スタッフの接種義務化等によりワク
チン接種がいっそう加速していくだろうということ、今回のパンデミック
により遠隔医療が進み、保健サービスの提供に新たなアプローチがとら
れるようになるであろうとお話ししていました。
ご協力いただいたTcholakov先生に感謝申し上げます。

佐藤 峰嘉
北海道大学病院　呼吸器内科

2012年北海道大学卒。北海道内で総合内科・
呼吸器内科研修後、現在同大学で呼吸器内
科診療・基礎研究に携わる。

message
みんなでパンデミックを乗り越
えましょう。

Dr.Yassen Tcholakov chairperson, WMA-JDN

日本医師会の若手医師支援
今回は、JMA-JDNの若手医師より、海外の若手医師へのインタビュー記事と、世界医師会（WMA）

JDN October 2021 Biannual Meetingの報告を寄せてもらいました。

※寄稿：2021年11月
※寄稿者の所属は寄稿時のものです。

Report
世界医師会（WMA）JDN October 2021 
Biannual Meeting 報告

岡本 真希
帝京大学医学部附属病院・循環器内科
JMA-JDN 国際担当役員

WMA-JDN Biannual meetingがオンラインにて行われました。9月18
日にはWMA Leadershipから新会長のHeidi Stensmyren先生、現会
長のDavid Barbe先生、WMA事務総長のOtmar Kloiber先生、WMA
理事 会 議 長のFrank Montgomery 先 生、準会員会 議 議 長の Joe 
Heyman先生をお招きして、互いに質問し合ったり率直に意見を交わし
ました。2020 ～ 2021年WMA-JDN活動報告では、医療倫理、プラ
イマリーヘルス、Antimicrobial Resistance、Global Surgery、気候変
動をテーマとしたWorking Groupの報告、WMAのSocial Media使用
に関する提言、準会員のe-HealthやMedical Technologyの作業部会
への貢献など、若手ならではの強みを生かして多方面で活躍する様子が
全体で共有されました。
10月9日には“Discrimination and Racism”をテーマに、４名のメイ
ンスピーカー（元WMA会長で健康の社会的決定要因などで知られる
公衆衛生の第一人者であるProf. Sir Michael G. Marmot先生、オー
ストラリアの総合診療医であるMukesh Haikerwal先生、フェミニスト
活動家でもあり健康政策にも詳しいShehnaz Munshi先生、そして
Massachusetts General HospitalからFatima Cody Stanford先生）を
お招きしてご講演いただきました。中でもSystemic Racism（制度的人
種差別）の例はとても印象に残りました。教室の前方にあるゴミ箱に丸
めた紙屑を投げ入れるという課題で、一見全生徒に一律の機会が与え
られているようでも、実際は前の席に座る生徒と、一番後ろの席から投
げ入れる生徒では全く成功率や難易度が違うという例をご提示いただき、
日々気付かぬところで起こる差別の数々に警鐘を鳴らしてくださいました。
また差別は、社会・経済的不平等性、Gender、Sexuality、人種、障害、
移民など様々な個々のアイデンティティが複雑に交差し合って起こると
いうIntersectionalityの考え方や、Social or Structural determinants of 
health （健康の社会的また
は構造的決定要因）として、
健康格差や医療資源へのア
クセスの不平等性にもつな
がることを改めて学びました。
差別は社会全体が作り出す
ものであり、私たち一人ひと
りが他人事と思わず真剣に
考えていくことの必要性を感
じました。

佐賀大学卒、洛和会音羽病院にて研修。
2017年から4年半ドイツに留学&臨床医とし
て勤務。2021年9月帰国。

message
帰国しました。日本の医療の手
厚さに心温まりつつ、働き方
改革の遅れを痛感しています。

［ Facebook ］

ＪＭＡ-ＪＤＮのメーリングリストに参加しよう！  メーリングリストには、日本医師会ＷＥＢサイトにあるＪＭＡ-ＪＤＮのページか
ら登録することができます。研修医・若手医師だけでなく、医学生の皆さんも大歓迎です。Facebookページでも情報
を発信しています。「フォロー」や「いいね」をよろしくお願いします!

information
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※取材：2021年11月
※取材対象者の所属は取材時のものです。
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※取材：2021年11月
※取材対象者の所属は取材時のものです。
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※寄稿：2021年11月
※寄稿者の所属は寄稿時のものです。
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※取材：2021年8月
※取材対象者の所属は取材時のものです。
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医学生の交流ひろば
医学生同士の交流のための情報を掲載していきます。

Report

Group

Event

生理学をテーマとしたクイズに国内外の医学生
が英語で挑む「医学生理学クイズ日本大会」の
2022年度大会（PQJ2022）が、2022年 3月
6日に国際医療福祉大学（IUHW）主催のもと、
遠隔方式で開催されます。
医学生理学クイズ日本大会は2016年に初回大
会が行われ、参加者が生理学の面白さに触れ、
人体の奥深さを再確認し、今後の医学の勉強に
役立てることのほか、参加者同士の交流も目的
としています。
東京医科歯科大学主催のもと行われた昨年度大
会では、PQJ史上最多となる50チームがエント
リーし、そのうち31チームは海外からという大
規模かつ国際的な大会となりました。
出題範囲は「生理学メインの基礎医学」であり、
臨床医学からは出題されないため、低学年のあ
なたも対等に戦えます。
上位入賞したチームには、協賛企業からご提供
いただいた教科書等の賞品が贈呈されます。
覚えたての知識を活かし、力試しをしてみたい低
学年のあなたも、臨床医学の前提となる生理学

を復習したい高学年のあなたも、ちょっと自信が
ないけどオブザーバーとして覗いてみたいという
あなたも、ぜひぜひご参加ください！

【イベントの概要】
詳細は大会ホームページ、SNSにてご確認くだ
さい。
日時：2022 年3月6日（日） 
会場：オンライン（Zoom 等を使用予定） 
開催団体：IUHW PQJ2022運営委員会 
代表：卜部 真輝（Masaki Urabe）
後援：日本生理学会 
顧問：岡本 秀彦（国際医療福祉大学 生理学 教
授）
クイズ出場資格：国内外の大学生。学年・性別・
国籍を問わない。２～５名のチーム編成。 
オブザーバー参加資格：大学生以外の方を含め、
誰でも参加可能。
参加費：無料
本大会につきましてご質問等ございましたら、お
気軽に公式Emailまでご連絡ください。

WEB：https://pqj2022iuhw.wixsite.com/my-
site 
Email：pqj2022@gmail.com

医学生理学クイズ日本大会
IUHW PQJ2022運営委員会

※この頁の情報は、各団体の掲載依頼に基づいて作成されておりますので、お問い合わせは各団体までお願いいたします。

※寄稿：2021年11月
※寄稿者の所属は寄稿時のものです。

社会問題に対して私たち医学生ができること　
一般社団法人 Voice Up Japan IUHW （国際医療福祉大学）支部

こんにちは、私たちはVoice Up Japan IUHW
支部（以下、IUHW支部）です！
私たちは「医療分野を中心に、交差的なアクテ
ィビズムを通して誰もが安心して声を上げられる
ような環境づくりに励み、一人ひとりが尊重され、
誰もが生きやすい社会の実現」を理念としてい
ます。
IUHW支部は2021年4月に設立され、同年11
月時点で医学部医学科の16名で活動しています。

●これまでの活動
設立以来、多くのイベント・講義・調査を実施
してきました。6月の上旬に一般公開で実施した

「LGBTQ+と医療～私たちに何ができるか～」は
そのうちの一つであり、IUHW支部が開催した
最初のイベントでした。ゲストに一般社団法人に
じいろドクターズをお迎えし、医療現場における
LGBTQ+（性的マイノリティ）の現状と、私たち
に何ができるのかを、オンライン形式でディスカ
ッションしました。約30名（主に医療系学生）
が参加し、現場で活動している方々から生の声を
聞くことができる貴重な機会となりました。
また、先生方のご厚意で本学の選択科目の授業
の中でLGBTQ+についての授業をメンバーで実

施しました。LGBTQ+の定義、LGBTQ+の方の
生活面での困難、そして周りがどのような配慮が
できるか、これらのテーマについてディスカッシ
ョンやクイズなどを行い、学生の皆さんにこのコ
ミュニティが直面する問題に関心を持ってもらう
ことを目指しました。たくさんの改善点も浮かび
上がってきましたが、授業後のアンケートで学生
から好評を得て、「この企画を計画してよかった」
と感動しました。

●IUHW支部のこれから
現在、設立当初のメンバーで立てた「LGBTQ+
に関する授業を本格的に医学部カリキュラムで扱
う」という目標達成に向けて、医療プロフェッシ
ョナリズムの授業でLGBTQ+に関するテーマを
取り入れてもらうよう先生に働き掛けています。
これからIUHW支部としては、LGBTQ+に関す
る活動に限らず、人種差別や貧困などといった
他の社会問題と医療の世界の関わりを考え、情
報発信や現状を変えていくことに注力していく
予定です。日本社会に残る、声を上げることに
対するタブーをIUHW支部の私たちが打ち破り、
私たちの活動によって他の人が声を上げたり一歩
を踏み出すきっかけになることを、IUHW支部一

同願っています。

イベントなどのお知らせは随時こちらで発信して
おります。
学生に限らず、ご興味のある方のご参加をお待
ちしております！
Email : voiceupjapan.iuhw@gmail.com
Instagram : @voiceupjapan_iuhw
Twitter : @voiceupjp_iuhw

昨夏8月16日から30日にかけて、医師のキャリ
アパスを考える医学生の会（以下、医学生の会）
は、医用原子力技術研究振興財団と医学物理
若手の会と共に、「第13回放射線医学オープン
スクール～きいてみよう！ 放射線医学のこと～」
を開催しました。例年では、放射線医学の最先
端の現場見学や、第一線で活躍される先生方
の講義を、医療に関心のある医療系や物理工
学系の学生を対象に実施していました。しかし、
今年は、新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、

【第Ⅰ部】のオンデマンド配信と【第Ⅱ部】のオ
ンライン・トークイベントのライブ配信の2部構
成にて実施しました。オープンスクール初の試
みとなるオンラインでの企画でしたが、医学生や、
放射線学科・物理学科を専攻する学生を含む
123 名がオンデマンド配信を視聴し、オンライ
ン・トークイベントには45名の方が参加しました。
本稿では、医学生の会がオンデマンド配信にて
発表した動画の概要や、本オープンスクールで
学んだことについて紹介させていただきます。
まず、オンデマンド配信では、量子科学技術研
究開発機構QST病院医長の瀧山博年先生に
よる「放射線医学の最先端を知る～放医研の表
と裏をお見せします～」、医学物理若手の会によ
る「医学物理士の一週間－医学物理士の魅力」、
医学生の会による「医学生からみた放射線医
学　イメージや疑問点」の三つの発表動画を
公開しました。（現在はhttps://antm.or.jp/04_
talent/03.htmlにて一般公開されています。）
瀧山先生の発表動画では、重粒子線を中心と
した放射線治療を用いた最新の治療とその研
究が行われている放射線医学総合研究所の部
署や、勤務されている研究者の方々についてご
紹介いただきました。医学物理若手の会の方々
による発表動画では、医学生にはあまり馴染み
のない医学物理士の方の日常について説明い
ただきました。医学生の会は、「現役医学生に
聞く放射線医学のイメージ・問題点」をテーマ
に、現役医学生 20名を対象に、放射線治療・
診断、大学で行われている放射線医学の授業、

放射線医のキャリアについてどのようなイメージ
を持っているかインタビューをした結果を発表し
ました。また、参加者を飽きさせない工夫として、
医学生の会ではVtuberを用いて、結果をボーカ
ロイドの曲にして一部発表しました。

●授業や実習で放射線への「漠然とした不安感」
解消
インタビューでは、放射線治療・診断科へのイ
メージを、座学と実習の両方を修学済みの学
生グループ（10名）と、座学・実習のどちらか、
または両方とも未修学の学生グループ（10名）
で比較しました。
まず、未修グループの放射線治療に関する回答
は、「よくわからないが、なんとなく被ばくが不安」

「リスクが高い気がする」というネガティブな内
容が多い結果となりました。これは、医療者で
はない一般の方の放射線治療に対するイメージ
に近い印象です。それに対して、既修グループ
は、ポジティブな意見を持つ学生が多かったで
す。「見学した時の患者さんがニコニコしていた」

「手術や薬を使用している治療中の患者さんより
放射線治療を受ける患者さんは負担が軽そうだ
った」など、病院で実際に治療を受ける患者さ
んの様子を見学したことで、ポジティブな印象を
持つきっかけになったと答える学生もいました。
大学の座学授業と実習の両方を受けることで、
治療に関する知識を得られるだけではなく、「よ
くわからないけど、なんとなくリスクが高い気が
する」といった放射線治療に対する漠然とした
不安感も解消されていることがわかりました。

●女性医師の働きやすさ
放射線医のキャリアや働き方に関する質問では、

「QOLが高い」「女性医師でも働きやすい」とい
う回答が寄せられたため、オンライン・トークイ
ベントにて先生方に尋ねてみました。
瀧山先生は「基本的には、休みを取りやすく、
日中業務のみで夜中に呼び出されることはない
ため、性別を問わず働きやすい」とお話しされ
ていました。これについて、モデレーターの若月
優先生も同意見で、「コロナ禍ということもあり、
様々な病院施設がオンラインの読影を積極的に
取り入れる傾向にある。そのため、育児中で長
時間勤務ができない女性医師であっても、子育
てを昼間にして夜中に読影をするという働き方
が可能となっている」とお話しされていました。
また、病院側の利益も大きくなるため放射線科
の設備を大きくしたい医療施設が多い反面で、
放射線を専門とする医師不足がボトルネックとな
っている背景から、放射線専門医の雇用需要は
かなり高いそうです。先生方のお話を聞きなが
ら、家庭と仕事を両立させたいと考える医師に

とっては、性別に関わらず理想的な職場環境だ
と感じました。

●インタビューを通して見えてきた医学生の『理
想とする医師の働き方』
今回のインタビューでは、回答をした学生のほと
んどは、一般的に理想とされている「自分の時
間を持てる」「ワーク・ライフ・バランスが良い職
場で働く」といった職場環境を求めているわけ
ではないということが印象的でした。
また、放射線医師の働き方に関する質問で、放
射線科のキャリアについてネガティブな印象を持
つ学生の多くは、患者さんと話す機会が少ない
ことを欠点として挙げていました。放射線科以
外の科を専攻したい理由に関する質問でも、患
者さんとのコミュニケーションの重要さや、全国
的に症例数の少ない疾患より、身近な健康上
の問題を解決する医師になることを理想としてい
ると話す学生が多くみられました。
近年の医学教育現場では、パソコンの画面を
見続けている医師像の反省から、患者さんや家
族とのコミュニケーションを十分にとることが望
ましいと教育されています。これに伴い、学生側
も患者さんや家族と丁寧に接することができる
医師になりたいと希望する傾向にあることが示
唆される結果となりました。

Report
第13回放射線医学オープンスクール体験記
医師のキャリアパスを考える医学生の会　妹尾優希

医学生の会による「医学生からみた放射線医学　イメージ
や疑問点」発表動画

「第13回放射線医学オープンスクール～きいてみよう！放射
線医学のこと～」イベントポスター
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っ
か
け
に
、
ま

だ
何
の
経
験
も
な
い
１
年
生
の
僕
を

公
衆
衛
生
に
関
す
る
研
究
に
誘
っ
て

く
だ
さ
っ
た
時
は
驚
き
ま
し
た
。

宮
地
（
以
下
、
宮
）：
昨
年
、
公
衆

衛
生
学
講
座
の
野
村
恭
子
先
生
の
下

で
、
秋
田
県
内
の
ト
ラ
ッ
ク
運
転
手

の
健
康
問
題
に
起
因
す
る
交
通
事
故

に
関
す
る
研
究
を
始
め
た
の
で
す
が
、

人
手
が
足
り
な
か
っ
た
た
め
、
積
極

的
で
、
し
っ
か
り
物
事
を
考
え
る
菅

野
く
ん
が
手
伝
っ
て
く
れ
た
ら
良
い

結
果
を
出
せ
る
の
で
は
と
考
え
ま
し

た
。
ま
た
、
ま
だ
研
究
に
携
わ
っ
た

経
験
の
な
い
１
年
生
の
客
観
的
な
視

点
が
加
わ
れ
ば
、
意
外
な
ア
イ
デ
ア

が
も
ら
え
る
の
で
は
な
い
か
と
も
思

っ
た
の
で
す
。

菅
：
研
究
テ
ー
マ
は
ど
の
よ
う
に
選

ん
だ
の
で
し
ょ
う
か
？

宮
：
以
前
か
ら
野
村
先
生
の
も
と
に
、

ト
ラ
ッ
ク
運
転
手
の
健
康
に
関
し
て

相
談
が
来
て
お
り
、
そ
の
テ
ー
マ
を

僕
が
扱
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
病

院
実
習
で
ト
ラ
ッ
ク
運
転
手
の
方
か

ら
病
気
の
話
を
聴
く
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
し
、
父
と
兄
が
バ
ス
の
運
転
手

を
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
僕
自
身
、

関
心
を
持
っ
て
い
る
テ
ー
マ
で
も
あ

り
ま
し
た
。

菅
：
最
初
は
ど
の
よ
う
に
研
究
を
進

め
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

宮
：
提
供
さ
れ
た
デ
ー
タ
を
活
用
す

る
こ
と
か
ら
始
め
、
事
故
が
起
き
る

経
緯
や
要
因
を
明
ら
か
に
し
、
介
入

の
方
法
を
探
っ
て
い
き
ま
し
た
。
し

か
し
研
究
を
進
め
る
な
か
で
、
デ
ー

タ
を
扱
っ
て
い
る
だ
け
で
は
何
か
空

回
り
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
、
以
前

か
ら
知
り
合
い
だ
っ
た
近
所
の
ト
ラ

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

宮
：
そ
ん
な
菅
野
く
ん
も
、
僕
が
筆

頭
著
者
と
な
る
論
文
を
手
伝
っ
て
く

れ
た
後
、
１
年
生
で
い
き
な
り
筆
頭

著
者
と
な
る
原
著
論
文
を
書
き
ま
し

た
よ
ね
。
と
て
も
す
ご
い
こ
と
で
す
。

菅
：
身
近
に
宮
地
さ
ん
と
い
う
先
輩

が
い
た
の
で
、
頑
張
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
授
業
な
ど
と
並
行
し
て
進

め
ら
れ
る
の
か
不
安
も
あ
り
ま
し
た

が
、
今
は
大
き
な
達
成
感
が
あ
り
ま

す
。
あ
の
時
、
自
分
か
ら
宮
地
さ
ん

に
声
を
掛
け
て
良
か
っ
た
で
す
。

宮
：
実
は
僕
も
最
初
に
海
外
で
活

動
す
る
こ
と
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
、

全
く
面
識
の
な
い
憧
れ
の
団
体
の
方

に
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
で
コ
ン
タ
ク
ト

を
取
っ
た
こ
と
で
し
た
。
自
分
の
活

動
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ
て
い
る
人

か
ら
声
を
掛
け
ら
れ
て
嬉
し
く
な
い

人
は
い
な
い
と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
声
の
掛
け
方
に
工
夫
を
す
る
こ
と

も
大
切
で
す
が
、
興
味
の
あ
る
相
手

に
は
、
ま
ず
好
意
を
伝
え
て
み
る
こ

と
が
肝
心
な
の
で
し
ょ
う
ね
。

ッ
ク
運
転
手
さ
ん
に
お
話
を
聴
く
こ

と
に
し
ま
し
た
。

菅
：
な
ぜ
そ
の
よ
う
に
考
え
た
の
で

し
ょ
う
か
？

宮
：
ザ
ン
ビ
ア
で
の
経
験
か
ら
、
当

事
者
が
何
を
必
要
と
し
て
い
る
の
か

を
正
確
に
理
解
し
な
け
れ
ば
、
問
題

解
決
の
過
程
で
齟
齬
が
生
じ
る
こ
と

が
あ
る
と
い
う
実
感
が
あ
っ
た
か
ら

で
す
。
直
接
お
話
を
聴
く
な
か
で
、

当
初
最
も
大
き
な
課
題
と
考
え
て
い

た
「
不
眠
」
は
ト
ラ
ッ
ク
運
転
手
の

抱
え
る
多
く
の
問
題
の
一
つ
で
し
か

な
く
、
事
故
が
起
こ
る
要
因
を
様
々

な
角
度
か
ら
検
討
し
な
け
れ
ば
い
け

な
い
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
、
研
究

に
活
か
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

菅
野
く
ん
は
研
究
室
に
参
加
し
て

み
て
、
ど
う
で
し
た
か
？

菅
：
ま
だ
学
生
な
の
に
、
こ
ん
な
に

複
雑
な
デ
ー
タ
を
扱
っ
て
英
語
の
論

文
を
書
く
こ
と
が
で
き
る
の
か
と
、

た
だ
た
だ
驚
き
で
し
た
。
必
死
に
つ

い
て
い
く
つ
も
り
で
頑
張
っ
て
、
少

し
ず
つ
研
究
の
こ
と
を
学
ん
で
い
っ

菅野 勇太（秋田大学２年）
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もともと僕は研究にあまり関心がなかったのですが、今回宮地さんに誘っていた
だいたことで、研究を通じて、患者さんが抱えている問題の本質に迫ることがで
きるのだとわかりました。今、研究室という全力を注いで頑張ることができる場
があるのはとてもありがたいですし、やりがいを感じながら、どんどん成果も出
すことができて楽しいです。今後は、先輩の真似をするだけでなく、自分はどう
いう医師になりたいのかということもしっかり考えて活動していきたいです。
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1997年東京都北区生まれ。順天
高校卒。
ザンビア共和国のマケニ村で診
療所建設や医学部進学を支援す
る奨学金を運営。大学では公衆
衛生学講座の野村恭子先生の下、
トラック運転手の事故予防をテー
マに論文の執筆や講演会に取り
組む。今春から秋田県横手市にあ
る平鹿総合病院で初期研修予定。
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