


What I’m made from

医
師
の
大
先
輩
で
あ
る
先
生
に
、

医
学
生
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
す
。

外
科
か
ら
泌
尿
器
科
へ

大
導
寺
（
以
下
、
大
）：
先
生
は
一
般

外
科
で
研
修
を
さ
れ
て
か
ら
泌
尿
器

科
に
進
ま
れ
た
そ
う
で
す
ね
。
そ
の

経
緯
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

三
木
（
以
下
、
三
）：
当
時
は
卒
業

し
て
す
ぐ
に
科
を
決
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
外
科
と
泌

尿
器
科
と
で
非
常
に
迷
っ
て
い
た
の

で
す
。
そ
こ
で
、
広
く
外
科
系
に
興

味
が
あ
っ
た
こ
と
と
、
大
学
の
外
で

研
修
し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
当

時
多
く
の
研
修
医
を
採
用
し
て
い
た

国
立
国
際
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
の
外

科
に
入
局
し
ま
し
た
。

　

一
般
外
科
を
一
通
り
回
っ
た
も
の

の
、
や
が
て
泌
尿
器
科
の
扱
う
疾
患

の
幅
広
さ
に
関
心
を
持
つ
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
手
術
も
、
開
腹
・
ロ
ボ

ッ
ト
・
腹
腔
鏡
・
経
胸
式
な
ど
多
彩

で
、
こ
れ
ほ
ど
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
科

は
他
に
は
な
い
と
思
っ
た
の
で
す
。

　

結
局
、
２
年
遅
れ
で
泌
尿
器
科
に

進
む
こ
と
を
決
め
ま
し
た
が
、
当
時

の
外
科
で
の
経
験
は
貴
重
な
財
産
と

な
っ
て
い
ま
す
。
急
患
を
積
極
的
に

受
け
入
れ
、
絶
え
間
な
く
技
術
を
磨

く
外
科
の
姿
勢
は
今
で
も
尊
敬
し
て

い
ま
す
し
、
見
習
い
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

大
：
先
生
は
留
学
も
さ
れ
た
そ
う
で

す
ね
。

三
：
ア
メ
リ
カ
で
３
年
ほ
ど
基
礎
研

究
を
し
ま
し
た
。
基
礎
研
究
の
留
学

は
、
日
本
で
博
士
号
を
取
得
し
て
か

ら
行
く
の
が
一
般
的
で
す
が
、
自
分

の
場
合
は
少
し
特
殊
で
、
向
こ
う
で

一
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
し
か
し
取
り
組
む
う
ち

に
だ
ん
だ
ん
研
究
の
面
白
さ
が
わ
か

り
、
周
り
か
ら
の
評
価
も
つ
い
て
き

ま
し
た
。
ま
た
、
様
々
な
ル
ー
ツ
を

持
つ
人
々
や
、
多
様
な
文
化
に
触
れ
、

日
本
や
自
分
の
価
値
観
が
全
て
で
は

な
い
こ
と
を
痛
感
し
ま
し
た
。
逆
境

の
な
か
で
た
く
ま
し
く
生
き
る
人
々

を
目
の
当
た
り
に
し
た
こ
と
と
、
向

こ
う
の
先
生
か
ら
評
価
さ
れ
た
こ
と

は
、
ど
の
よ
う
な
所
で
も
懸
命
に
努

力
す
れ
ば
生
き
て
い
け
る
と
い
う
自

信
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
研
究
を
続
け
る
な
か
で
、

自
分
が
本
当
に
や
り
た
い
こ
と
は
手

術
だ
と
気
付
い
た
の
で
す
。
そ
こ
で

帰
国
す
る
際
、
手
術
の
経
験
が
足
り

な
い
の
で
教
え
て
ほ
し
い
と
、
東
京

慈
恵
会
医
科
大
学
附
属
病
院
の
先
生

に
手
紙
を
書
き
ま
し
た
。
移
植
手
術

の
下
働
き
か
ら
始
め
て
様
々
な
手
術

経
験
を
積
み
、
今
に
至
っ
て
い
ま
す
。

学
ん
だ
こ
と
は
必
ず
活
き
る

大
：
泌
尿
器
科
は
近
年
、
医
学
生
や

若
手
医
師
か
ら
注
目
を
集
め
つ
つ
あ

る
科
の
一
つ
で
す
ね
。

三
：
高
齢
化
に
よ
り
、
前
立
腺
肥

大
や
前
立
腺
が
ん
を
は
じ
め
と
す
る

加
齢
に
伴
っ
て
起
こ
る
疾
病
が
増
え
、

ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
大

き
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
10
年
前

か
ら
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
が
保
険
適
用
と

な
り
、
最
先
端
の
技
術
を
駆
使
し
た

手
術
を
行
っ
て
い
る
こ
と
も
大
き
い

よ
う
で
す
。

大
：
先
生
は
現
在
、
ど
の
よ
う
な
こ

と
に
精
力
的
に
取
り
組
ん
で
い
ら
っ

し
ゃ
る
の
で
す
か
？

三
：
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
に
よ
り
い
っ
そ

う
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
本
学
内
で
も
先
駆
け
て
ロ

ボ
ッ
ト
手
術
を
実
践
し
て
い
る
泌
尿

器
科
が
他
の
科
も
巻
き
込
ん
で
、
大

学
全
体
で
推
進
で
き
る
よ
う
に
し
た

い
で
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
施
設
と
の
医
療
連

携
を
深
め
る
こ
と
に
も
関
心
が
あ
り

ま
す
。
近
隣
の
病
院
に
当
院
の
泌
尿

器
科
医
を
積
極
的
に
派
遣
す
る
こ
と

で
、
よ
り
多
く
の
患
者
さ
ん
に
き
め

細
か
な
処
置
を
行
っ
た
り
、
互
い
の

若
手
を
指
導
し
合
っ
た
り
す
る
こ
と

が
で
き
る
の
で
す
。

大
：
私
は
今
、
進
路
の
一
つ
と
し
て

泌
尿
器
科
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
ど

の
よ
う
な
資
質
を
育
ん
で
い
け
ば
良

い
の
で
し
ょ
う
か
？

三
：
泌
尿
器
科
に
役
立
ち
そ
う
な
こ

と
だ
け
を
学
ぶ
と
い
う
姿
勢
は
お
勧

め
し
ま
せ
ん
。
何
を
勉
強
し
て
も
最

終
的
に
は
自
分
の
専
門
に
活
か
せ
る

の
で
、
そ
の
時
々
に
や
り
た
い
こ
と
、

興
味
の
あ
る
こ
と
を
、
悔
い
な
く
学

ん
で
ほ
し
い
で
す
。
指
導
す
る
立
場

と
し
て
も
、
個
性
を
伸
ば
せ
る
環
境

を
整
え
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
手
術
に
は
器
用
さ
も
大
切

で
す
が
、
熱
意
と
継
続
が
何
よ
り
も

重
要
で
す
。
自
分
も
も
っ
と
腕
を
磨

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
し
、
ぜ
ひ

一
緒
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

三木 淳

無駄な経験は何一つない
自分の興味を大切に

東京慈恵会医科大学附属柏病院　
泌尿器科　診療部長・准教授
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大導寺 清世
東京慈恵会医科大学医学部　５年
将来を見据える時期になり、様々な選択を迫られている今、
先生からの力強いお言葉を頂けて良かったです。今の自分
は、得意なことは何か、何に興味があるのかを探す期間
でもあるのだと感じました。お話を聴いたことで、新たな
視点を持ってこれからの日々に臨むことができそうです。

三木 淳
東京慈恵会医科大学附属柏病院　
泌尿器科　診療部長・准教授
1998年、東京慈恵会医科大学卒業。同年、国立国際医療研究センター
外科入局。2004年、米国メリーランド州前立腺疾患研究センターにて
博士研究員。2007年、東京慈恵会医科大学附属病院泌尿器科診療員。
2012年同大学附属柏病院泌尿器科診療員。2018年4月より現職。

※取材：2022年６月
※取材対象者の所属は取材時のものです。
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※取材：2022年８月
※取材対象者の所属は取材時のものです。
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※取材：2022年８月
※取材対象者の所属は取材時のものです。
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※取材：2022年８月
※取材対象者の所属は取材時のものです。
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*congenital project…日本心臓血管外科学会U-40の先天性部門。17



※取材：2022年８月
※取材対象者の所属は取材時のものです。
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*アドバンス・ケア・プランニング… ACP（Advanced Care Planning）。厚生労働省の定める愛称は「人生会議」。将来の医療やケアについて、患者を主体に、その家族
や周囲の人、医療従事者があらかじめ話し合い、意思決定を支援し、理解・共有するプロセスのこと。
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Need to know チーム医療のパートナー

チーム医療のパートナー
連載

全
身
に
影
響
を
及
ぼ
す
歯
周
病

―
―
広
島
大
学
病
院
連
携
口
腔
ケ
ア

サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
と
は
、
ど
の
よ
う

な
チ
ー
ム
な
の
で
す
か
？

西
：
医
科
の
患
者
さ
ん
へ
の
口
腔
ケ

ア
や
口
腔
内
治
療
の
支
援
を
目
的
と

し
、
２
０
１
２
年
に
チ
ー
ム
が
結
成

さ
れ
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
は
、
歯
科

医
師
・
歯
科
衛
生
士
を
中
心
に
、
感

染
症
関
連
の
医
師
な
ど
、　

様
々
な

専
門
職
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

れ
ぞ
れ
の
科
の
医
師
か
ら
の
依
頼
を

受
け
て
、
手
術
を
控
え
て
い
る
患
者

さ
ん
や
、
が
ん
の
化
学
療
法
を
受
け

て
い
る
患
者
さ
ん
な
ど
に
対
し
、
口

腔
ケ
ア
を
行
い
ま
す
。

―
―
医
科
で
治
療
中
の
患
者
さ
ん
に
、

ど
う
し
て
口
腔
ケ
ア
が
必
要
な
の
で

し
ょ
う
か
？

西
：
口
腔
内
の
歯
垢
は
、
便
と
同
等

の
菌
数
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
例
え

ば
、
全
身
麻
酔
の
手
術
で
は
気
管
挿

管
の
際
に
口
腔
内
の
菌
が
肺
に
入
り

や
す
く
、
肺
炎
な
ど
の
合
併
症
を
起

こ
す
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
術
前
に
歯
垢
や
歯
石
な
ど
の
菌

の
塊
を
取
り
除
き
、
菌
の
数
を
物
理

的
に
少
な
く
す
る
こ
と
は
、
合
併
症

の
予
防
に
非
常
に
効
果
が
あ
る
の
で

す
。

　

ま
た
、
成
人
の
８
割
が
な
っ
て
い

る
と
言
わ
れ
て
い
る
歯
周
病
は
、
歯

ブ
ラ
シ
を
使
う
だ
け
で
も
歯
茎
か
ら

出
血
が
起
こ
る
た
め
、
出
血
し
た
箇

所
か
ら
口
腔
内
の
菌
が
血
液
中
に
侵

入
し
て
し
ま
い
ま
す
。
健
康
な
と
き

で
あ
れ
ば
問
題
あ
り
ま
せ
ん
が
、
術

後
や
抗
が
ん
剤
治
療
中
な
ど
で
免
疫

力
が
低
下
し
て
い
る
と
き
に
は
、
敗

血
症
を
起
こ
し
た
り
発
熱
の
原
因
に

な
っ
た
り
す
る
の
で
す
。

―
―
具
体
的
な
管
理
方
法
・
治
療
内

容
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

西
：
歯
科
外
来
に
来
る
こ
と
が
で

き
る
患
者
さ
ん
に
は
来
て
い
た
だ

き
、
そ
れ
が
難
し
い
方
に
は
こ
ち
ら

が
病
室
を
訪
問
し
ま
す
。
歯
周
病
の

状
態
が
悪
化
し
て
膿
が
出
て
い
た
り
、

虫
歯
が
あ
っ
た
り
す
る
と
、
そ
こ
に

大
量
の
菌
が
溜
ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
う
い
う
感
染
源
と
な
る
も
の
は
徹

底
的
に
治
療
し
、
歯
ブ
ラ
シ
な
ど
に

よ
る
口
腔
ケ
ア
と
併
せ
て
衛
生
管
理

を
し
ま
す
。

　

歯
科
衛
生
士
さ
ん
に
は
、
専
用
の

器
具
で
プ
ラ
ー
ク
を
取
り
除
く
こ
と

や
、
歯
茎
の
下
の
方
ま
で
入
り
込
ん

で
い
る
歯
石
を
取
り
除
く
こ
と
な
ど

を
お
任
せ
し
て
い
ま
す
。
腫
れ
て
し

ま
っ
た
歯
茎
の
下
な
ど
、
歯
科
医
師

が
見
落
と
し
が
ち
な
と
こ
ろ
に
あ
る

歯
石
も
細
か
く
除
去
し
て
く
だ
さ
る

た
め
、
歯
茎
ケ
ア
に
関
し
て
は
特
に
、

歯
科
衛
生
士
さ
ん
の
専
門
性
を
頼
り

に
し
て
い
ま
す
。

―
―
毎
月
、
ど
れ
く
ら
い
の
件
数
の

依
頼
が
あ
る
の
で
す
か
？

西
：
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
た
当
初
は

１
か
月
に
４
～
５
人
で
し
た
が
、
今

は
３
０
０
人
前
後
の
患
者
さ
ん
を
診

て
い
ま
す
。

連携口腔ケアサポートチーム
これから医師になる皆さんは、どの医療現場で働いても、チーム医療を担う一員となるでしょう。本連載では、様 な々チー
ムで働く医療職をシリーズで紹介しています。今回は、広島大学病院連携口腔ケアサポートチームについて、広島大学病
院口腔総合診療科診療講師で歯科医師の西裕美先生にお話を伺いました。

広島大学病院連携口腔ケアサポートチーム。写真前列左から二番目が西先生。
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口から様々な病気を

防ぐことができます

医
科
歯
科
連
携
の
意
義

―
―
連
携
口
腔
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
が
立
ち
上
が
る
ま
で
の
経
緯
に
つ

い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

西
：
感
染
症
部
門
の
先
生
か
ら
、
院

内
の
感
染
症
対
策
の
一
環
と
し
て
、

口
腔
内
の
細
菌
を
原
因
と
す
る
肺
炎

な
ど
の
感
染
症
予
防
の
た
め
、
歯
科

と
連
携
し
て
口
腔
衛
生
管
理
を
行
い

た
い
と
い
う
呼
び
か
け
が
あ
り
、
そ

れ
を
き
っ
か
け
に
チ
ー
ム
が
立
ち
上

が
り
ま
し
た
。

　

結
成
当
時
は
今
ほ
ど
口
腔
ケ
ア
が

メ
ジ
ャ
ー
で
は
な
か
っ
た
た
め
、
歯

科
医
師
が
各
医
局
に
赴
き
、
口
腔
内

の
細
菌
が
様
々
な
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因

と
な
る
こ
と
を
プ
レ
ゼ
ン
し
、
入
院

し
た
患
者
さ
ん
は
必
ず
歯
科
に
紹
介

し
て
も
ら
う
よ
う
お
願
い
し
て
回
り

ま
し
た
。
と
は
い
え
、
い
き
な
り
患

者
さ
ん
が
増
え
る
と
歯
科
側
の
受
け

入
れ
体
制
も
整
わ
な
い
た
め
、
ま
ず

は
感
染
性
の
合
併
症
を
起
こ
し
や
す

い
外
科
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
を
行
い
、
そ

の
後
、
少
し
ず
つ
他
の
科
に
も
広
げ

て
い
き
ま
し
た
。

―
―
当
初
は
医
科
側
も
、
ど
う
い
う

口
腔
内
の
異
常
の
と
き
に
歯
科
に
お

願
い
す
べ
き
か
が
不
明
瞭
だ
っ
た
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
医
科
に

は
ど
の
よ
う
に
プ
レ
ゼ
ン
を
行
っ
た

の
で
す
か
？

西
：
口
内
が
痛
い
な
ど
患
者
さ
ん
か

ら
の
訴
え
が
あ
る
と
き
は
も
ち
ろ
ん
、

具
体
的
な
症
例
や
症
状
を
提
示
し
、

発
症
が
認
め
ら
れ
た
ら
紹
介
し
て
く

だ
さ
い
と
お
伝
え
し
ま
し
た
。
ま
た
、

手
術
前
の
患
者
さ
ん
と
抗
が
ん
剤
治

療
中
の
患
者
さ
ん
に
関
し
て
は
、
口

腔
内
の
症
状
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、

全
員
紹
介
し
て
ほ
し
い
と
お
願
い
し

ま
し
た
。

―
―
医
科
の
先
生
や
看
護
師
さ
ん
と

関
わ
る
な
か
で
、
工
夫
を
行
っ
た
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

西
：
医
科
の
先
生
や
看
護
師
さ
ん
は

血
液
検
査
な
ど
の
数
値
で
患
者
さ
ん

の
状
態
を
判
断
し
ま
す
が
、
歯
科
は

独
自
の
検
査
・
評
価
方
法
で
行
っ
て

お
り
、
専
門
外
の
人
に
は
理
解
し
に

く
い
表
記
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ

で
誰
に
で
も
わ
か
る
よ
う
に
、
口
腔

内
の
感
染
リ
ス
ク
の
高
さ
を
数
値
で

表
現
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

口
腔
ケ
ア
の
成
果
と
今
後

―
―
こ
れ
ま
で
口
腔
ケ
ア
を
続
け
た

こ
と
で
、
ど
の
よ
う
な
成
果
が
得
ら

れ
ま
し
た
か
？

西
：
こ
の
10
年
で
口
腔
ケ
ア
の
重
要

性
が
医
科
の
中
で
も
広
ま
り
ま
し
た
。

以
前
は
全
職
員
に
向
け
て
、
口
腔
ケ

ア
に
関
す
る
勉
強
会
を
定
期
的
に
行

っ
て
い
ま
し
た
が
、
浸
透
し
た
今
で

は
そ
の
必
要
が
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
口
腔
ケ
ア
が
様
々
な
病
気

の
発
症
を
防
ぐ
こ
と
や
、
予
後
の
安

定
に
有
効
で
あ
る
こ
と
が
歯
科
や

医
科
の
研
究
で
実
証
さ
れ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
当
院
で
も
、
心
臓
血
管
外
科

で
行
っ
た
手
術
の
う
ち
、
術
前
に
歯

科
が
介
入
し
た
群
と
し
て
い
な
い
群

で
は
、
前
者
の
患
者
さ
ん
の
ほ
う
が

術
後
の
炎
症
マ
ー
カ
ー
が
速
や
か
に

下
が
る
と
い
う
報
告
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
脳
出
血
や
脳
梗
塞
の
入

院
患
者
さ
ん
の
デ
ー
タ
を
７
０
０
名

ほ
ど
解
析
し
た
と
こ
ろ
、
あ
る
特
定

の
歯
周
病
菌
が
多
い
方
は
予
後
が
良

く
な
い
と
い
う
結
果
が
出
ま
し
た
。

―
―
最
後
に
、
こ
れ
か
ら
医
師
に
な

る
医
学
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願

い
し
ま
す
。

西
：
口
も
体
の
一
部
で
あ
り
、
大
切

で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
認
識
し
て
い

た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。
ク
リ
テ

ィ
カ
ル
パ
ス
に
載
っ
て
い
る
か
ら
歯

科
に
紹
介
す
る
と
い
っ
た
流
れ
作
業

の
よ
う
な
感
覚
で
は
な
く
、
口
腔
ケ

ア
の
重
要
性
を
認
識
し
た
う
え
で
、

必
要
に
応
じ
て
個
々
の
患
者
さ
ん
を

紹
介
し
て
も
ら
え
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　

口
腔
ケ
ア
は
想
定
外
の
成
果
も
出

せ
て
お
り
、
医
科
歯
科
連
携
は
未
知

の
発
見
が
期
待
で
き
る
分
野
で
も
あ

り
ま
す
。
興
味
を
持
っ
た
方
は
ぜ
ひ
、

歯
科
に
話
を
聴
き
に
来
て
み
て
く
だ

さ
い
。

※取材：2022年７月
※取材対象者の所属は取材時のものです。21



※取材：2022年８月
※取材対象者の所属は取材時のものです。
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日
本
医
学
会
（
門
田
守
人
会
長
）

は
、
１
４
１
の
加
盟
学
会
（
分
科

会
）
か
ら
な
り
、
会
員
数
の
総
和
が

１
０
０
万
人
を
超
え
る
学
術
団
体
で

す
。
第
１
回
日
本
聯
合
医
学
会
（
後

の
日
本
医
学
会
）
の
開
催
以
降
、
４

年
ご
と
に
日
本
医
学
会
総
会
が
開
催

さ
れ
て
お
り
、
２
０
２
２
年
を
も
っ

て
創
立
１
２
０
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

こ
れ
を
記
念
し
て
、
２
０
２
２
年

４
月
に
、
三
つ
の
記
念
事
業
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。

一
つ
目
は
「
創
立
１
２
０
周
年
記

念
誌
」
の
発
行
で
す
。
日
本
医
学
会

の
歴
史
と
医
学
・
医
療
の
あ
ゆ
み
を

振
り
返
る
も
の
で
、
総
勢
30
名
の
医

学
者
に
よ
っ
て
執
筆
・
編
纂
さ
れ
ま

し
た
。
全
５
１
６
ペ
ー
ジ
と
い
う
分

量
か
ら
も
近
代
医
学
の
大
き
な
進
歩

が
う
か
が
え
ま
す
。

二
つ
目
は
「
式
典
・
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
」
の
開
催
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
状
況
も
考
慮

し
て
の
完
全
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
と
な

り
ま
し
た
が
、
開
催
後
も
オ
ン
デ
マ

ン
ド
で
配
信
さ
れ
て
い
ま
す
。

三
つ
目
は
「
未
来
へ
の
提
言
」
で

す
。
こ
の
提
言
は
、
こ
れ
か
ら
の

１
２
０
年
を
意
識
し
た
五
つ
の
テ
ー

マ
か
ら
な
り
、
テ
ー
マ
ご
と
に
専
門

家
の
先
生
方
が
未
来
の
医
療
・
医
学

を
展
望
し
、
あ
る
べ
き
姿
を
示
し
た

内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
部

が
前
述
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
内
で
発
表

さ
れ
、
オ
ン
デ
マ
ン
ド
配
信
さ
れ
て

い
ま
す
。「
未
来
へ
の
提
言
」
完
成

版
は
、
後
日
、
特
設
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト

に
掲
載
予
定
で
す
。

こ
れ
ら
の
事
業
が
、
医
学
生
の
皆

さ
ん
に
と
っ
て
、
日
本
の
医
学
・
医

療
の
こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら
を
考
え

る
き
っ
か
け
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

創立 120 周年記念誌

日本がこれまでに経験してきた様々な健
康・医療・環境に関する問題や倫理的課
題、医学教育・卒後教育の発展、医学・
生命科学の進歩と課題などについて、日
本を代表する総勢30名の医学者が執筆・
編纂しました。加えて、138分科会（2021
年12月現在）の歴史や最近の委員会活
動について紹介されています。

式典・シンポジウム 

2022年4月2日に式典・シンポジウムが
開催されました。式典では、関係者の挨拶、
ならびに創立から120周年を振り返る講
演と、これからの120年を意識した「未来
への提言」のシンポジウムが行われました。
将来の日本と世界の医学・医療が正しい
方向に向かうよう意識した構成となってい
ます。

未来への提言

これまでの120年で、日本の医学・医療
は大きく進歩しました。その一方、未来予
測は10年後でさえおぼつかず、これから
の120年を予測することなど至難の業で
す。医学・医療に携わる者として、人々が
より幸福に生きられる未来のために今何を
なすべきなのかを真剣に考え、私たち自身
に提言したのが、「未来への提言」です。

日
本
医
学
会

　

１
２
０
年
の
あ
ゆ
み

     
〜
創
立
１
２
０
周
年
記
念
事
業
を
通
じ
て
〜

日
本
医
学
会
は
、
創
立
か
ら
１
２
０
周
年
の
節
目
に
あ
た
り
、
様
々
な
記
念
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
事
業
を
通
じ
て
、
日
本
医
学
会
の
歴
史
を
感
じ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

三つの記念事業
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【プログラム】

日本医学会の歴史を知る

●創立120周年記念誌

医学・医療の未来を考える

●シンポジウム：未来への提言

現在の医学・医療における課題と、未来の医学・医療のあるべき姿について、五つ
のテーマで提言を行いました。シンポジウムはオンデマンドで配信されており、「日本
医学会創立120周年記念事業」の特設WEBサイトからご覧いただけます。
WEB：https://jams.med.or.jp/jams120th/

オンデマンド配信は
こちら▶

2022年４月２日、全516ページの記念誌を発刊しました。PDF（完全版）を、「日本医
学会創立120周年記念事業」の特設WEBサイトからダウンロードいただけます。
WEB：https://jams.med.or.jp/jams120th/

＜目次＞
Ⅰ
Ⅱ
Ⅲ
Ⅳ
Ⅴ
Ⅵ
Ⅶ

日本医学会の120年と日本の医学・医療のあゆみ
日本の医学教育の歴史と日本医学会
社会と共に歩んだ日本の医学の歴史と日本医学会
生命科学の進歩と日本医学会
日本医学会138分科会の歴史
最近の委員会活動
資料 PDFダウンロードは

こちら▶

序論

1.

2.

3.

4.

5.

総合討論

総括

未来への提言について（飯野 正光 日本医学会副会長）

地球規模の健康問題への対応（遠山 千春　東京大学名誉教授）
人口増大と経済発展に伴い、地球環境は復元力を失う危機に瀕している。その結
果、ヒトと野生生物の生存基盤が脅かされ、社会的格差による健康問題も生じてい
る。現状認識、未来動向、および医学医療の寄与について話題を提供したい。

超高齢・少子化社会への対応（稲垣 暢也　京都大学大学院医学研究科教授）
我が国は現在、出生率の低下と寿命の延長により、かつて経験したことのない超高
齢・少子化社会と急速な人口減少を迎えている。現在の課題について述べるととも
に、持続可能で幸せな社会の実現を目指し、未来に向けた提言を行う。

研究力の向上（宮園 浩平　東京大学大学院医学系研究科卓越教授）
我が国の医学研究は急速に発展し、研究水準は世界レベルに並ぶと考えられる。我
が国の研究力のさらなる向上にむけて、研究体制の充実、医学研究者の確保、社会
との対話の促進について議論し、未来の医学・医療について展望を述べたい。

医療倫理・研究倫理の深化（門脇 孝　虎の門病院院長／日本医学会副会長）
医学・医療技術の進歩は、社会の理解や受容の水準を超えるスピードで発展し、
様々な倫理的課題への対応が必要となっている。医療倫理・研究倫理を深化させる
うえで、医師・研究者、患者・被験者、社会がそれぞれの立場と意見を共有しかつ
尊重しあい適切に合意形成を行うプロセスが今まで以上に重要となろう。

医療のあり方（齊藤 光江　順天堂大学大学院医学研究科教授）
120年後を予測することは、未踏の地を歩む軌跡を想像するに近いが、私たちの子孫
に、何を大事にし、どこに向かってほしいか、時代を超えて医療とはどうあるべき
かという問いに答えを見出そうと奮闘した結果を報告したい。

（飯野 正光 日本医学会副会長）
※肩書は2022年4月1日現在
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医師の働き方を
考える

医師の働き方を
考える

今
回
は
、
長
崎
大
学
病
院
メ
デ
ィ
カ
ル
・
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
セ
ン
タ
ー
や
長
崎
大
学
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
推

進
セ
ン
タ
ー
の
セ
ン
タ
ー
長
を
歴
任
し
、
様
々
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
携
わ
り
な
が
ら
、
研
究
者
と
し
て
も
活
躍
さ

れ
て
い
る
伊
東
先
生
に
、
こ
れ
ま
で
関
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
取
り
組
み
や
、
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
の
実
現
に
向
け
て
必

要
だ
と
考
え
る
こ
と
を
伺
い
ま
し
た
。

医
師
の
多
様
な
働
き
方
の
実
現
を
目
指
し
て

　
　
　
　
　
　
県
や
大
学
に
働
き
か
け
て
い
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　    

〜
長
崎
大
学
理
事
　
伊
東
昌
子
先
生
〜

崎
県
全
域
を
対
象
に
、
医
師
が
仕
事

と
生
活
の
両
立
を
実
現
す
る
た
め
の

支
援
と
、
そ
の
環
境
整
備
を
推
進
す

る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。
当
時
、
先

進
的
な
取
り
組
み
を
し
て
い
た
岡

山
大
学
の
Ｍ
Ｕ
Ｓ
Ｃ
Ａ
Ｔ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト*

を
参
考
に
始
め
た
の
で
す
が
、

や
が
て
、
長
崎
県
で
働
く
女
性
医
師

が
ど
ん
な
形
で
働
い
て
い
る
か
全
体

数
を
把
握
し
、
毎
年
更
新
す
る
と
い

う
独
自
の
調
査
な
ど
も
始
め
ま
し
た
。

調
査
の
結
果
、
家
庭
の
事
情
で
仕
事

を
辞
め
ざ
る
を
得
な
い
人
た
ち
が
大

勢
い
る
こ
と
が
わ
か
り
、
各
人
の
お

話
を
聴
い
て
復
職
の
サ
ポ
ー
ト
も
行

い
ま
し
た
。

　

他
に
は
、
産
休
・
育
休
に
入
る

方
々
と
そ
の
後
も
関
わ
っ
て
い
く
た

め
の
手
段
と
し
て
、「
マ
タ
ニ
テ
ィ

白
衣
」
の
貸
し
出
し
や
、
復
職
準
備

の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
（
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
セ
ミ
ナ
ー
）
も
定
期
的
に
行
い
ま

語り手　
伊東 昌子先生
長崎大学理事（学生担当・国際担当）

聞き手　
瀬戸 牧子先生
長崎県医師会常任理事

女
性
医
師
が
働
き
続
け
る
た
め
に

瀬
戸
（
以
下
、
瀬
）：
伊
東
先
生
は

こ
れ
ま
で
、
長
崎
県
の
女
性
医
師
支

援
や
長
崎
大
学
に
お
け
る
男
女
共
同

参
画
に
関
す
る
様
々
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
推
進
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
私
は

長
崎
県
医
師
会
常
任
理
事
と
し
て
、

先
生
の
ご
活
躍
を
拝
見
し
て
い
ま
し

た
が
、
今
ま
で
の
歩
み
に
つ
い
て
改

め
て
伺
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
ず

は
、
２
０
１
２
年
か
ら
所
属
さ
れ
た

長
崎
大
学
病
院
メ
デ
ィ
カ
ル
・
ワ
ー

ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
セ
ン
タ
ー
（
以

下
、
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
セ
ン

タ
ー
）
で
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

伊
東
（
以
下
、
伊
）：
一
番
印
象
深
い

で
き
ご
と
は
、
長
崎
県
女
性
医
師
等

就
労
支
援
協
議
会
な
ど
の
関
係
機
関

と
連
携
し
て
、
あ
じ
さ
い
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
立
ち
上
げ
た
こ
と
で
す
。
長

*MUSCATプロジェクト…岡山県全域で働く医療人のキャリア形成・復職支援活動を行うプロジェクト。岡山大学を中心に県医師会や地域関係機関と連携して行っている。 26



し
た
。
白
衣
の
貸
し
出
し
を
す
る
以

上
、
連
絡
先
が
必
要
と
な
り
ま
す
し
、

連
絡
先
と
同
時
に
復
職
希
望
の
時

期
な
ど
様
々
な
情
報
を
聞
き
出
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。
休
業
し
て
子
育
て

に
注
力
し
て
い
る
人
は
、
子
ど
も
と

自
分
だ
け
の
世
界
に
没
入
し
て
し
ま

い
、
家
庭
の
外
と
関
わ
る
ハ
ー
ド
ル

が
高
く
な
る
傾
向
が
あ
る
の
で
、
そ

の
ハ
ー
ド
ル
を
で
き
る
だ
け
取
り
払

い
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
始
め
ま
し

た
。
先
々
の
支
援
に
つ
な
げ
ら
れ
る

試
み
だ
っ
た
と
自
負
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
当
時
は
育
休
を
取
得
す
る

男
性
医
師
が
珍
し
か
っ
た
た
め
、
取

材
を
し
て
記
事
に
も
し
ま
し
た
。
今

は
後
任
の
先
生
が
男
性
育
休
の
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
に
励
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。

瀬
：
私
が
長
崎
大
学
の
男
子
学
生
に

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
た
際
、
９
割
近
く

が
「
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ら
育
休
を

取
り
た
い
」
と
言
い
ま
し
た
。
先
生

の
こ
れ
ま
で
の
様
々
な
試
み
が
、
少

し
ず
つ
開
花
し
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

新
事
業
の
展
開
に
奮
闘
す
る

瀬
：
先
生
は
２
０
１
４
年
に
長
崎
大
学

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
現
：

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
推
進
セ
ン
タ
ー
）の

セ
ン
タ
ー
長
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

伊
：
研
究
者
の
両
立
支
援
と
し
て
、

長
崎
大
学
の
学
内
保
育
園
の
設
立
や

夏
季
休
暇
中
の
学
童
保
育
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
学
内
保
育
園
の
設
立
は
、

推
進
セ
ン
タ
ー
長
と
し
て
最
大
の
仕

事
で
し
た
。
事
業
所
内
保
育
は
国
か

ら
支
援
金
が
出
る
の
で
そ
の
取
得
に

尽
力
し
、
場
所
の
選
定
や
人
員
確
保

な
ど
多
方
面
に
奔
走
し
ま
し
た
。

瀬
：
ま
た
、
文
科
省
の
女
性
研
究
者

支
援
の
た
め
の
助
成
金
を
得
て
、
働
き

方
改
革
に
も
取
り
組
ま
れ
ま
し
た
ね
。

伊
：
こ
れ
ら
の
経
験
を
通
じ
て
、
何

か
事
業
を
起
こ
す
に
は
財
源
が
必
要

だ
と
改
め
て
痛
感
し
ま
し
た
。
財
源

が
な
い
時
も
大
変
で
し
た
が
、
助
成

金
を
取
得
し
た
後
は
成
果
を
出
す
必

要
が
あ
る
た
め
、
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
の

連
続
で
し
た
。

　

し
か
し
挫
け
ず
に
続
け
た
結
果
、

長
崎
大
学
に
お
い
て
、
医
学
部
の
み

な
ら
ず
様
々
な
学
部
長
が
我
々
の
仕

事
を
認
め
て
く
だ
さ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
教
員
の
女
性
限
定
公
募
も

増
え
、
少
し
ず
つ
学
内
が
変
わ
っ
て

い
る
手
応
え
を
感
じ
て
い
ま
す
。

瀬
：
女
子
高
生
の
理
系
選
択
支
援
プ

ロ
グ
ラ
ム
も
実
施
さ
れ
ま
し
た
ね
。

伊
：
様
々
な
学
部
の
教
員
が
長
崎
県

の
各
地
に
赴
き
、
小
学
生
か
ら
高
校

生
ま
で
の
女
子
に
、
理
系
分
野
へ
の

興
味
を
引
き
出
す
よ
う
な
話
を
し
て
、

理
系
の
仕
事
は
男
性
限
定
で
は
な
い

こ
と
を
説
き
ま
し
た
。
私
は
保
護
者

の
担
当
で
し
た
が
、
保
護
者
も
教
師

も
男
性
は
理
系
、
女
性
は
文
系
と
い

う
考
え
方
が
今
も
残
っ
て
い
る
こ
と

に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
無

意
識
の
偏
見
（
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・

バ
イ
ア
ス
）
で
あ
り
、
親
の
考
え
は

自
然
に
娘
た
ち
に
伝
わ
る
も
の
だ
か

ら
、
ま
ず
親
の
意
識
を
変
え
な
け
れ

ば
い
け
な
い
こ
と
を
話
し
ま
し
た
。

　

ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
に

つ
い
て
は
、
私
た
ち
大
学
教
員
も
気

を
付
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
長

崎
大
学
で
は
折
に
触
れ
て
強
調
し

て
い
た
こ
と
で
、
だ
ん
だ
ん
浸
透
し
、

会
議
な
ど
の
際
に
「
今
の
は
ア
ン
コ

ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
だ
っ
た
ね
」

と
自
ら
、
も
し
く
は
教
員
同
士
で
指

摘
す
る
場
面
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
無
意
識
の
偏
見
は
誰
に

で
も
、
も
ち
ろ
ん
私
に
も
あ
る
こ
と

で
す
。
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
の
実
現
に

は
、
そ
れ
に
気
付
け
る
自
分
に
な
る

こ
と
と
、
互
い
に
指
摘
し
合
え
る
関

係
作
り
が
必
要
で
す
。

「
医
師
で
あ
る
こ
と
」
を
核
に

瀬
：
長
崎
大
学
理
事
の
学
生
担
当
・

国
際
担
当
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
展

望
を
お
聴
か
せ
く
だ
さ
い
。

伊
：
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
に
な
っ
て
い

た
留
学
生
の
受
け
入
れ
が
最
近
再
開

さ
れ
ま
し
た
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
か
ら
の

避
難
民
の
学
生
を
受
け
入
れ
よ
う

と
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
行

っ
た
と
こ
ろ
多
額
の
寄
付
が
集
ま
り
、

今
は
留
学
希
望
者
に
対
し
てZoom

を
使
っ
た
面
接
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
も
っ
と
海
外
と
の
交
流

を
増
や
し
て
、
日
本
人
と
海
外
か
ら

来
た
人
が
一
緒
に
授
業
を
受
け
る
だ

け
で
は
な
く
、
お
互
い
が
相
手
か
ら

学
び
合
え
る
よ
う
な
環
境
を
作
っ
て

い
き
た
い
で
す
。
長
崎
大
学
が
学
術

交
流
協
定
を
結
ん
で
い
る
海
外
の
大

学
に
も
ご
協
力
い
た
だ
き
、
発
展
的

な
授
業
を
提
供
し
て
い
け
た
ら
と
考

え
て
い
ま
す
。

瀬
：
先
生
は
研
究
者
と
し
て
も
日
本

骨
粗
鬆
症
学
会
学
術
振
興
賞
を
受
賞

さ
れ
た
り
と
、
多
方
面
で
ご
活
躍
で

す
。
こ
れ
ほ
ど
様
々
な
挑
戦
が
で
き

る
原
動
力
は
何
で
し
ょ
う
か
？

伊
：
私
は
も
と
も
と
放
射
線
科
医
な

の
で
す
が
、
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン

ス
セ
ン
タ
ー
へ
異
動
後
は
ほ
ぼ
専
任

と
な
っ
た
た
め
、
臨
床
の
仕
事
が
減

り
、
セ
ン
タ
ー
の
仕
事
に
集
中
で
き

ま
し
た
。
自
分
の
軸
と
し
て
研
究
は

続
け
た
か
っ
た
の
で
、
当
時
ま
だ
珍

し
か
っ
た
骨
粗
鬆
症
の
画
像
解
析
に

着
手
し
た
の
で
す
が
、
続
け
て
い
た

ら
評
価
が
つ
い
て
き
て
、
そ
れ
が
励

み
と
な
り
ま
し
た
。

　

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
セ
ン
タ

ー
に
し
て
も
、
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
推

進
セ
ン
タ
ー
に
し
て
も
、
私
は
自
ら

志
願
し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
し
か
し
、
任
せ
て
も
ら
え
る

限
り
は
極
力
断
ら
ず
、
そ
の
中
で
自

分
の
好
き
な
仕
事
を
見
つ
け
、
楽
し

み
な
が
ら
働
く
こ
と
を
ポ
リ
シ
ー
に
、

こ
こ
ま
で
や
っ
て
き
ま
し
た
。

瀬
：
最
後
に
、
医
学
生
へ
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
お
願
い
し
ま
す
。

伊
：
私
は
現
在
、
臨
床
医
と
し
て
の

仕
事
は
少
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
研

究
と
並
行
し
て
、
様
々
な
事
業
に
携

わ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。「
医
師

で
あ
る
こ
と
」
を
自
分
の
核
に
し
た

か
ら
こ
そ
、
こ
の
よ
う
な
経
験
が
で

き
た
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
医
学

生
の
段
階
で
は
、
将
来
の
働
き
方
に

臨
床
医
以
外
の
選
択
肢
は
想
像
が
つ

か
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
医
師

に
も
多
様
な
働
き
方
が
あ
る
こ
と
を

お
伝
え
し
た
い
で
す
。

　

皆
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
挫
折
を
経

験
す
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
も
し
そ
う
な
っ
た
ら
、「
少
し

回
り
道
を
し
て
も
、
ま
た
自
分
の
や

り
た
い
こ
と
に
戻
れ
た
ら
良
い
」
と

考
え
て
ほ
し
い
で
す
。
一
直
線
に
突

き
進
み
す
ぎ
る
と
挫
折
し
た
と
き
の

反
動
も
大
き
い
た
め
、
と
き
に
は
遊

び
や
緩
み
を
入
れ
な
が
ら
、
目
標
に

向
か
っ
て
歩
ん
で
い
っ
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。
自
分
の
や
り
た
い
こ
と

は
年
齢
と
と
も
に
変
わ
っ
て
い
く
か

も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
自
分
の
人
生
に

お
い
て
、
ま
た
医
師
と
し
て
、
遂
げ

た
い
目
標
は
い
つ
ま
で
も
持
ち
続
け

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

※取材：2022年８月
※取材対象者の所属は取材時のものです。

インタビュアーの瀬戸先生。
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医師の多様な働き方を
支えるハンドブック

医師として働く人に向けた、社会人としての基礎知識や
医師ならではの課題とその対処法、

様 な々ライフイベントへの支援策などを
掲載したパンフレットを作成しています。

ハンドブック（下）と
WEBサイト（左）

え
で
必
要
な
知
識
」
は
、
医
師
だ
か

ら
こ
そ
直
面
し
や
す
い
給
与
や
税
に

関
す
る
問
題
な
ど
を
取
り
上
げ
て
い

ま
す
。

　

第
３
章
「
出
産
・
育
児
に
関
し
て

直
面
す
る
課
題
と
支
え
る
制
度
」
は
、

妊
娠
中
に
起
こ
り
う
る
ト
ラ
ブ
ル
や
、

育
児
休
業
・
保
育
先
の
確
保
に
関
す

る
情
報
な
ど
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

女
性
医
師
支
援
セ
ン
タ
ー
が
作
っ

た
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
と
い
う
と
、
女
性

医
師
だ
け
を
対
象
に
し
て
い
る
よ
う

に
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

性
別
を
問
わ
ず
全
て
の
医
師
が
知
っ

て
お
く
べ
き
こ
と
が
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
。
卒
業
時
に
、
大
学
や
医
師
会

を
通
じ
て
配
布
す
る
取
り
組
み
も
進

ん
で
い
ま
す
が
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
か

ら
も
最
新
情
報
が
見
ら
れ
る
の
で
、

ぜ
ひ
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

いざというときに役に立つ
医師のためのハンドブックがあります

ハンドブック目次医
師
と
し
て
働
く
た
め
に

　

医
学
部
を
卒
業
後
、
ほ
と
ん
ど
の

医
師
は
ど
こ
か
の
組
織
に
雇
わ
れ
て

働
く
で
し
ょ
う
。「
医
師
」
に
な
る

と
同
時
に
、
皆
さ
ん
は
社
会
人
に
な

り
、
労
働
者
に
な
る
の
で
す
。
し
か

し
「
働
く
こ
と
」
に
ま
つ
わ
る
制
度

に
つ
い
て
知
る
機
会
は
、
こ
れ
ま
で

あ
ま
り
多
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
た
め
、
労
働
に
関
す
る
制
度
や
、

多
様
な
働
き
方
を
支
え
る
仕
組
み
に

関
す
る
情
報
を
取
り
ま
と
め
、
作
成

さ
れ
た
の
が
「
医
師
の
多
様
な
働
き

方
を
支
え
る
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」
で
す
。

　

第
１
章
「
社
会
人
と
し
て
働
く
う

え
で
の
基
本
的
な
知
識
」
は
、
労
働

に
関
す
る
法
律
や
給
与
明
細
の
読
み

方
な
ど
を
解
説
し
て
い
ま
す
。

　

第
２
章
「
勤
務
医
と
し
て
働
く
う

第1章　社会人として働くうえでの基本的な知識
　1-1　労働者を守る制度・仕組み
　1-2　自身の労働条件をきちんと把握しましょう
　1-3　労働時間・時間外労働のルール
　1-4　休日・休暇のルール
　1-5　出産・育児・介護を支える仕組み
　1-6　給与明細を見てみましょう
　1-7　働けない人を経済的に支える仕組み
第2章　勤務医として働くうえで必要な知識
　2-1　医師の働き方の構造的問題
　2-2　医師が陥りがちな「お金」の落とし穴
　2-3　休業時のサポートにも気をつけましょう
　2-4　臨床研修・専門研修を中断する場合
　2-5　戸籍上の姓が変わったらどうしたらいい？
　2-6　旧姓のまま働きたい場合はどうしたらいい？
第3章　出産・育児に関して直面する課題と支える制度
　3-1　妊娠初期～中期の課題
　3-2　妊娠後期～出産時の課題
　3-3　育児休業中の課題
　3-4　保育先の確保
　3-5　復帰後の働き方
　3-6　ブランク後の復帰までのステップ
　3-7　自分に合った職場を探すために
日本医師会女性医師バンクのご案内

日本医師会女性医師支援センターのサイトはこちら　

https://www.med.or.jp/joseiishi/
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※取材：2022年７月
※取材対象者の所属は取材時のものです。

え
で
必
要
な
知
識
」
は
、
医
師
だ
か

ら
こ
そ
直
面
し
や
す
い
給
与
や
税
に

関
す
る
問
題
な
ど
を
取
り
上
げ
て
い

ま
す
。

　

第
３
章
「
出
産
・
育
児
に
関
し
て

直
面
す
る
課
題
と
支
え
る
制
度
」
は
、

妊
娠
中
に
起
こ
り
う
る
ト
ラ
ブ
ル
や
、

育
児
休
業
・
保
育
先
の
確
保
に
関
す

る
情
報
な
ど
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

女
性
医
師
支
援
セ
ン
タ
ー
が
作
っ

た
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
と
い
う
と
、
女
性

医
師
だ
け
を
対
象
に
し
て
い
る
よ
う

に
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

性
別
を
問
わ
ず
全
て
の
医
師
が
知
っ

て
お
く
べ
き
こ
と
が
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
。
卒
業
時
に
、
大
学
や
医
師
会

を
通
じ
て
配
布
す
る
取
り
組
み
も
進

ん
で
い
ま
す
が
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
か

ら
も
最
新
情
報
が
見
ら
れ
る
の
で
、

ぜ
ひ
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

全ての医師が必要な情報にアクセスでき
多様な働き方を実現していくために

女性医師支援
センターより

――「医師の多様な働き方を支えるハンドブック」は、どの
ような経緯で作成されたのでしょうか？
神村（以下、神）：日本医師会女性医師支援センターは、
厚生労働省からの指定を受け、女性医師をはじめとする全
ての医師の様 な々働き方を支援する取り組みを行っています。
その相談窓口である女性医師バンクでは職業紹介事業を行
っており、これまでも多くの医師からの問い合わせを受けま
した。その相談に答えるなかで、労働に関する法律や、出
産・育児に関して利用できる制度などについて、詳しく知ら
ないという医師も少なくないことがわかってきたのです。今
後、制度に関する情報不足で不利益を被る医師を増やさな
いためにも、必要となる知識が簡単に得られる機会を作る
べきだと感じ、このハンドブックの作成を決めました。
――実際にハンドブックを作成し、どのような反響がありま
したか？
神：都道府県医師会からは、医学生や研修医に対する講習
会で配りたいという依頼を数多く頂きました。また、大学の
講義で使いたいという依頼や、学会で紹介したいという依
頼もあり、多方面でご活用いただいているようです。
ハンドブックの内容に関しては、これまで男女共同参画に熱
心に取り組まれていた先生から「皆に知っておいてほしいと
思っていた内容が一冊にまとまっており、まさにこういう冊子
が欲しいと思っていた」という声を頂きました。また、女性

医師バンクにお問い合わせいただいた医師の皆さんにもこ
のハンドブックをお渡ししているのですが、「もっと早く知り
たかった」「若い時に読みたかった」などといった感想を頂
いています。
――今後はどのような場での活用を考えているのでしょう
か？
神：より多くの大学の講義や学会の研修会などで活用して
いただきたいですし、病院における入職時の説明会などでも
活用していただければと考えています。
また、このハンドブックは医学生や若手医師だけでなく、管
理者の皆さんにも読んでいただきたいと考えています。女性
医師バンクに寄せられる相談の中には、出産予定を踏まえ
た勤務先を希望していたにもかかわらず、管理者の法律に関
する知識不足のために希望とは異なる病院に派遣されてしま
ったというケースもありました。多様な働き方は、管理者側
も制度や支援策に関して十分な情報を持っていることで実現
されるものだと思います。実際に読んでいただいた管理者の
方からは「知らなかったことが色 と々あり、勉強になった」と
いう声を頂いています。
そして、こういったハンドブックは、最新の情報が掲載され
ていることが何よりも肝心です。女性医師支援センターの
WEBサイトでも、この冊子の内容を含めて最新情報を発信
していきたいと考えています。

神村 裕子
日本医師会常任理事大学の講義 学会の研修会 入職時の説明

このような場で活用する予定です！

29



30



※取材：2022年７月　※取材対象者の所属は取材時のものです。31



ブライダル業界 編

同世代の

医学部にいると、同世代の他分野の人たちとの 交流が持てないと言われています。そこでこのコー

ナーでは、別の世界で生きる同世代の「リアリ ティー」を、医学生たちが探ります。今回は、ブ

ライダル業界で働く社会人３名と医学生3名で座 談会を行いました。

今回は、ブライダル業界の中でも結婚式場で働く社会人3名に集まってもらいました。どうしてこの仕事を選んだのか、どのような仕事をしているのか、仕事のやりがいは何かなど、詳しくお話を聴きました。

今回のテーマは
「ブライダル業界」

ブ
ラ
イ
ダ
ル
業
界
の
仕
事
っ
て

何
を
す
る
の
？

↓

永
原
（
以
下
、
永
）：
皆
さ
ん
は
結

婚
式
場
で
、
ど
の
よ
う
な
仕
事
を
担

当
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

出
口
（
以
下
、
出
）：
僕
は
厨
房
で

洋
食
の
調
理
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

新
卒
で
入
社
し
、現
在
は
8
年
目
で
す
。

山
本
（
以
下
、
山
）：
私
は
ウ
ェ
デ
ィ

ン
グ
ス
タ
イ
リ
ス
ト
と
言
い
、
新
郎

様
・
新
婦
様
が
当
日
に
着
る
衣
装
を

決
め
る
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

新
卒
で
入
社
し
、
現
在
は
5
年
目
で

す
。

西
尾
（
以
下
、
西
）：
私
は
サ
ー
ビ

ス
ク
リ
エ
イ
タ
ー
と
い
う
職
種
で
、

主
に
当
日
の
現
場
の
進
行
を
担
当
し

て
い
ま
す
。
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
ス
タ
イ

リ
ス
ト
と
も
、
厨
房
と
も
関
係
が
あ

る
仕
事
で
す
ね
。
中
途
採
用
で
、
現

在
5
年
目
で
す
。

松
久
（
以
下
、
松
）：
結
婚
式
当
日

を
迎
え
る
ま
で
の
準
備
は
ど
の
よ
う

な
流
れ
で
、
そ
の
中
で
皆
さ
ん
は
ど

の
よ
う
に
関
わ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

出
：
結
婚
式
の
開
催
を
決
め
た

カ
ッ
プ
ル
が
式
場
見
学
に
訪
れ
た
ら
、

ま
ず
予
定
し
て
い
る
人
数
や
細
か
い

要
望
に
基
づ
い
て
見
積
も
り
を
出
し

ま
す
。

　

僕
の
担
当
す
る
厨
房
は
、
そ
の
式

場
見
学
の
段
階
か
ら
関
わ
り
ま
す
。

見
学
に
来
た
お
客
様
に
コ
ー
ス
の
メ

イ
ン
と
デ
ザ
ー
ト
な
ど
の
簡
単
な
料

理
を
何
品
か
作
り
、
実
際
に
召
し
上

が
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

西
：
そ
の
際
の
料
理
出
し
の
サ
ー
ビ

ス
な
ど
は
私
た
ち
の
部
署
が
行
い
ま

す
。
私
た
ち
の
地
域
だ
け
で
も
10
か

所
ほ
ど
の
結
婚
式
場
が
あ
る
の
で
、

お
客
様
の
多
く
は
他
の
式
場
も
見
学

さ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
見
学
の
段

階
か
ら
好
感
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
な
お
も
て
な
し
を
心
が
け
て
い

ま
す
。

田
中
（
以
下
、
田
）：
お
料
理
が
お

い
し
か
っ
た
り
、
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ

ん
の
対
応
が
良
い
と
感
じ
た
り
す
る

と
、
こ
こ
で
式
を
挙
げ
た
い
、
と
な

る
わ
け
で
す
ね
。

山
：
は
い
。そ
し
て
私
た
ち
ウ
ェ
デ
ィ

ン
グ
ス
タ
イ
リ
ス
ト
は
、
お
客
様
が

見
積
も
り
を
も
と
に
プ
ラ
ン
を
決
め

た
後
、
衣
装
や
テ
ィ
ア
ラ
、
ア
ク
セ

サ
リ
ー
な
ど
を
選
ぶ
お
手
伝
い
を
し

ま
す
。
そ
の
後
も
、
ド
レ
ス
の
ア
イ

ロ
ン
が
け
や
補
正
と
い
っ
た
当
日
ま

で
の
準
備
に
携
わ
り
ま
す
。

結
婚
式
場
な
ら
で
は
の

様
々
な
工
夫

田
：
１
日
に
何
件
く
ら
い
の
挙
式
が

あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

西
：
私
た
ち
の
支
店
に
は
１
日
１
組

が
挙
式
で
き
る
会
場
、
２
組
の
会
場
、

３
組
の
会
場
の
３
会
場
が
あ
り
ま
す

か
ら
、
合
計
１
日
６
組
で
す
ね
。

松
：
１
日
に
そ
れ
だ
け
あ
る
と
、
ミ

ス
の
予
防
や
ト
ラ
ブ
ル
対
応
が
大
変

そ
う
で
す
ね
。

西
：
ダ
ブ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
ト
リ
プ
ル

チ
ェ
ッ
ク
な
ど
を
行
い
、
ミ
ス
の
予

防
は
徹
底
し
て
い
ま
す
。
特
に
披
露

宴
の
ケ
ー
キ
に
関
し
て
は
、
パ
テ
ィ

シ
エ
、
厨
房
責
任
者
、
ウ
ェ
デ
ィ
ン

グ
プ
ラ
ン
ナ
ー
、
現
場
キ
ャ
プ
テ
ン

の
４
人
が
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。

永
：
当
日
の
進
行
は
、
サ
ー
ビ
ス
担

当
の
ス
タ
ッ
フ
が
行
う
の
で
す
ね
。

西
：
は
い
。
私
た
ち
は
、
新
郎
様
・

新
婦
様
が
よ
り
素
敵
に
見
え
る
演
出

や
、
お
料
理
を
お
い
し
く
召
し
上

が
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
配
膳
な

ど
を
事
前
に
考
え
、
そ
れ
を
当
日
に

し
っ
か
り
実
現
す
る
役
割
を
担
い
ま

す
。
衣
装
、
厨
房
な
ど
の
ス
タ
ッ
フ

が
こ
れ
ま
で
積
み
上
げ
て
き
た
お
客

様
と
の
関
係
性
や
思
い
を
受
け
継

ぐ
、
リ
レ
ー
の
ア
ン
カ
ー
の
よ
う
な

存
在
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
お
客
様

に
よ
っ
て
ご
希
望
も
そ
れ
ぞ
れ
異
な

る
の
で
、
同
じ
披
露
宴
は
一
つ
も
な

い
と
感
じ
ま
す
。

松
：
当
日
、
厨
房
担
当
や
衣
装
担
当

は
参
列
者
の
方
々
と
顔
を
合
わ
せ
る

こ
と
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

出
：
乾
杯
の
前
に
お
料
理
や
コ
ー
ス

の
説
明
を
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
ね
。

ま
た
、
僕
た
ち
の
支
店
に
は
各
会
場

に
ガ
ラ
ス
張
り
の
キ
ッ
チ
ン
が
あ
り
、

厨
房
の
様
子
を
参
列
者
の
方
々
に
見

て
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

山
：
私
は
当
日
の
朝
、
最
終
確
認
に

立
ち
会
っ
た
ら
、
着
付
け
な
ど
の
準

備
は
美
容
師
さ
ん
に
お
任
せ
す
る
の

で
、
参
列
者
の
方
々
に
会
う
こ
と
は

あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
式
ま
で
の
半

年
ほ
ど
の
間
、
新
郎
様
・
新
婦
様
と

深
く
関
わ
り
な
が
ら
事
前
準
備
を
進

め
る
の
が
主
な
仕
事
で
す
。

地
域
や
時
代
に
合
わ
せ
て

様
々
に
変
わ
る
結
婚
式

松
：
皆
さ
ん
の
式
場
で
は
、
ど
の
程

度
の
規
模
の
式
が
多
い
の
で
す
か
？

西
：
私
た
ち
が
働
く
北
陸
で
は
、
だ

い
た
い
50
人
程
度
の
規
模
の
も
の
が

多
い
で
す
。
九
州
は
も
う
少
し
参
列

者
の
人
数
が
多
い
と
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

田
：
結
婚
式
の
内
容
に
地
域
差
は
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
？

西
：
愛
知
は
引
き
出
物
が
豪
華
、
九

州
で
あ
れ
ば
お
酒
の
量
が
多
い
、
高

知
だ
と
鰹
の
藁
焼
き
が
大
皿
で
出
て

く
る
、
な
ど
の
地
域
差
が
あ
る
と
聞

い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

出
：
北
陸
は
料
理
に
予
算
を
割
か
れ

出口 芳祥（調理担当）

松久 知優

（旭川医科大学2年）
田中 絵梨

（大阪医科薬科大学6年）

山本 りさ（衣装担当）
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ブライダル業界 編

同世代の

医学部にいると、同世代の他分野の人たちとの 交流が持てないと言われています。そこでこのコー

ナーでは、別の世界で生きる同世代の「リアリ ティー」を、医学生たちが探ります。今回は、ブ

ライダル業界で働く社会人３名と医学生3名で座 談会を行いました。

山
：
Ｓ
Ｎ
Ｓ
が
普
及
し
て
以
降
、
具

体
的
な
写
真
を
持
っ
て
き
て
「
こ
の

衣
装
を
着
た
い
」
と
ご
希
望
に
な
る

新
婦
様
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
私

た
ち
の
会
社
で
は
ド
レ
ス
の
持
ち
込

み
は
で
き
な
い
の
で
、
ご
希
望
通
り

の
ド
レ
ス
を
ご
用
意
で
き
ず
、
そ
の

代
わ
り
に
似
た
も
の
を
ご
提
案
す
る

と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

ベ
ー
ル
や
補
正
下
着
、
ア
ク
セ
サ

リ
ー
な
ど
は
持
ち
込
め
る
の
で
、
ご

自
身
で
こ
だ
わ
り
の
あ
る
も
の
を
持

ち
込
む
方
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

西
：
式
場
側
で
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
す

る
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。
参
列
者
の

方
々
の
各
テ
ー
ブ
ル
に
「
ぜ
ひ
Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
拡
散
し
て
く
だ
さ
い
」と
い
う
ポ
ッ

プ
を
置
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

晴
れ
の
日
を
祝
う
場
で

働
く
や
り
が
い

田
：
皆
さ
ん
は
な
ぜ
ブ
ラ
イ
ダ
ル
業

界
に
入
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？　

ま

た
、
ど
の
よ
う
な
と
こ
ろ
に
や
り
が

い
を
感
じ
て
い
ま
す
か
？

出
：
私
は
も
と
も
と
料
理
の
専
門
学

校
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。
学
生
時
代

に
今
の
会
社
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て

み
た
と
こ
ろ
、
お
め
で
た
い
場
で
、

特
別
な
料
理
を
作
る
こ
と
に
や
り
が

い
を
感
じ
た
の
が
き
っ
か
け
で
就
職

を
考
え
ま
し
た
。
結
婚
式
場
の
料
理

は
大
量
調
理
が
基
本
な
の
で
、
全
体

の
仕
上
が
り
を
意
識
し
て
時
間
を
逆

算
し
て
作
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
難
し
さ
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し

そ
の
分
、
よ
り
多
く
の
方
に
自
分
の

料
理
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
け
る

と
い
う
や
り
が
い
も
感
じ
ま
す
。

山
：
私
は
お
客
様
に
と
っ
て
人
生
で

最
高
の
時
間
を
作
る
こ
と
が
で
き
る

点
に
惹
か
れ
、
も
と
も
と
ブ
ラ
イ
ダ

ル
業
界
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
。
準

備
段
階
か
ら
長
期
間
お
客
様
に
関
わ

る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
点
も
魅
力

に
感
じ
ま
し
た
。
実
際
に
働
い
て
み

る
と
想
像
以
上
で
、「
山
本
さ
ん
に

担
当
し
て
も
ら
っ
て
よ
か
っ
た
」
と

い
う
声
や
お
手
紙
を
頂
け
る
と
、
と

て
も
嬉
し
い
で
す
。

西
：
私
は
前
職
が
エ
ン
ド
ユ
ー
ザ
ー

の
顔
が
見
え
な
い
職
種
だ
っ
た
の
で

す
が
、
自
分
が
何
か
を
し
た
結
果
、

誰
か
が
喜
ん
で
く
れ
る
姿
を
見
る
こ

と
が
で
き
る
仕
事
を
し
た
い
と
思
い
、

転
職
を
し
ま
し
た
。
当
初
は
期
待
通

り
、
新
郎
様
・
新
婦
様
や
ゲ
ス
ト
の

皆
さ
ん
の
喜
ぶ
顔
に
や
り
が
い
を
感

じ
て
い
ま
し
た
が
、
最
近
は
後
輩
ス

タ
ッ
フ
の
成
長
が
見
ら
れ
る
こ
と
に

も
達
成
感
を
得
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
研
修
な
ど
を
通
じ
て
、
新

郎
様
・
新
婦
様
や
お
客
様
の
た
め
に

自
発
的
に
動
く
よ
う
に
な
っ
て
い
く

姿
を
見
ら
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
。

永
：
皆
さ
ん
の
お
話
を
聴
い
て
い
る

と
、
ブ
ラ
イ
ダ
ル
業
界
な
ら
で
は
の

信
念
を
感
じ
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
教

育
に
お
い
て
も
、
そ
の
信
念
を
伝
え

る
工
夫
を
行
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
？

西
：
結
婚
式
場
の
ス
タ
ッ
フ
の
多
く

は
ア
ル
バ
イ
ト
な
の
で
す
が
、
事
前

に
し
っ
か
り
と
マ
ナ
ー
や
所
作
の
全

体
講
義
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

社
内
の
ス
タ
ッ
フ
の
間
で
は
「
お
疲

れ
さ
ま
で
す
」
で
は
な
く
「
お
元
気

さ
ま
で
す
」
と
言
う
と
い
う
社
内

ル
ー
ル
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
言

葉
に
は
気
持
ち
が
乗
る
の
で
、
マ

イ
ナ
ス
な
言
葉
は
使
わ
な
い
よ
う
、

日
々
意
識
し
て
い
ま
す
。

永
：
最
後
に
、
皆
さ
ん
が
考
え
る
結

婚
式
場
選
び
の
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

出
：
私
は
や
は
り
料
理
で
す
ね
。
式

場
を
回
る
際
、
大
体
ど
こ
で
も
試
食

は
で
き
る
の
で
、
機
会
が
あ
れ
ば
皆

さ
ん
も
ぜ
ひ
試
し
て
ほ
し
い
で
す
。

西
：
私
は
応
対
す
る
ス
タ
ッ
フ
で
す

ね
。
式
場
の
顔
に
な
る
の
で
、
接
客

の
仕
方
や
言
葉
遣
い
、
気
持
ち
の
面

を
見
て
「
こ
の
人
に
な
ら
」
と
思
う

式
場
を
選
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

田
：
病
院
に
来
た
く
て
来
る
人
は
い

な
い
の
で
、「
人
の
た
め
に
」
と
い

う
仕
事
で
も
、
医
療
界
と
ブ
ラ
イ
ダ

ル
業
界
で
は
様
々
な
点
で
見
方
が
正

反
対
で
、
と
て
も
面
白
か
っ
た
で
す
。

松
：
自
分
が
結
婚
式
を
挙
げ
る
側
に

な
っ
た
と
し
て
も
、
参
列
者
側
に

な
っ
た
と
し
て
も
、
今
日
伺
っ
た
お

話
を
参
考
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

る
方
が
多
い
印
象
が
あ
り
ま
す
。

山
：
衣
装
に
予
算
を
割
か
れ
る
方
は
、

東
京
や
大
阪
、
神
戸
な
ど
の
大
都
市

の
方
が
多
い
印
象
で
す
ね
。
こ
う

い
っ
た
傾
向
を
見
る
と
、
地
域
ご
と

で
そ
れ
ぞ
れ
特
に
何
を
大
切
に
し
て

い
る
か
が
わ
か
り
ま
す
。

永
：
コ
ロ
ナ
禍
以
降
、
オ
ン
ラ
イ
ン

結
婚
式
が
普
及
し
た
と
い
う
記
事
を

見
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
皆
さ
ん

も
行
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

西
：
私
た
ち
の
式
場
で
は
オ
ン
ラ
イ

ン
挙
式
を
行
う
場
合
、
親
族
以
外
の

参
列
者
の
方
々
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
参

加
す
る
と
い
う
形
を
基
本
と
し
て
い

ま
す
。
機
材
の
準
備
を
す
る
際
は
、

新
郎
様
・
新
婦
様
の
姿
が
オ
ン
ラ
イ

ン
で
し
っ
か
り
見
え
る
位
置
に
配
置

す
る
よ
う
注
意
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

式
場
の
雰
囲
気
が
伝
わ
る
よ
う
な
演

奏
の
見
せ
方
や
、
マ
ジ
ッ
ク
な
ど
の

遠
方
で
も
楽
し
め
る
演
出
を
心
が
け

て
い
ま
す
。

出
：
厨
房
か
ら
は
お
祝
い
膳
と
い
う

形
で
ゲ
ス
ト
の
方
々
に
お
料
理
を
宅

配
し
、
同
じ
タ
イ
ミ
ン
グ
で
召
し
上

が
っ
て
い
た
だ
く
な
ど
の
工
夫
を
し

て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
が
良
か
っ
た

と
は
思
い
ま
せ
ん
が
、
考
え
方
を
柔

軟
に
変
え
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
結
果
、

ク
オ
リ
テ
ィ
を
保
っ
た
料
理
や
結
婚

式
な
ら
で
は
の
演
出
を
、
離
れ
た
場

所
か
ら
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る

新
た
な
や
り
方
を
見
つ
け
ら
れ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。

松
：
そ
れ
以
外
に
最
近
の
結
婚
式
の

ト
レ
ン
ド
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
？

西尾 賢也（サービス担当）

永原 智実
（宮崎大学2年） 田中 絵梨

（大阪医科薬科大学6年）

※取材：2022年５月　※取材対象者の所属は取材時のものです。
※この内容は、今回参加した社会人のお話に基づくものです。

医学生  ×  ブライ
ダル業界
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※寄稿：2022年8月
※寄稿者の所属は寄稿時のものです。
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グローバ ルに活躍する
若手医師たち

グローバ ルに活躍する
若手医師たち

Meeting WMA-JDNの活動紹介～Working Group～

日本医師会の若手医師支援

JMA-JDNとは

今回は、JMA-JDNの若手医師より、

WMA-JDN のWorking Groupの活動を紹介してもらいました。

Junior Doctors Network（JDN）は、2011年 4月の世界
医師会（WMA）理事会で若手医師の国際的組織として承
認されました。JDNは、世界中の若手医師が情報や経験
を共有し、未来の医療を考えて行動するための画期的なプ
ラットフォームです。日本医師会（JMA）は2012年10月
に国際保健検討委員会の下にJMA-JDNを立ち上げました。
これまで若手医師の集まりは学会や医局、地域、NGOな
どの枠組みの中でつくられてきました。JMA-JDNは、多様
な若手医師がそれらの枠組みを超えて、公衆衛生や医療分
野において自由に自分たちのアイデアを議論し行動できる
場を提供したいと考えています。関心のある方は検索サイト
やFacebookで「JMA-JDN」と検索してみてください。

早いもので、WMA-JDNは今年で結成12年と
なりました。OB・OGの先生方も政府関係や国
際機関など多方面で活躍し、WMA-JDNも新し
い若いメンバーが次々に加わり、活動の幅が広
がってきています。
国際会議の報告はこれまでに何度かさせていた
だきましたが、今回は私たちの普段の活動の中
からWorking Groupの活動を紹介してみようと
思います。世界の若手医師たちの興味がどんな
ところにあるのか、医学部で学ぶ医学とはまた
少し違ったGlobal Healthの潮流を感じ取ってい
ただければ幸いです。
さて、私たちWMA-JDNのWorking Groupと
は、様々なGlobal Healthの分野の中から自分
たちが興味のあるトピックに対して調査やアドボ
カシー活動（他の医学生や、多くの人々にそのト
ピックを広く知ってもらうための活動）を行った
り、勉強会を企画して学びをシェアするというも
のです。既存のWorking Groupに参加してもい
いし、もちろん、興味のある新しいトピックを自
分たちで立ち上げることもできます。
現 在、WMA-JDN で存在しているテーマは、
AMR （Antimicrobial Resistance）（薬剤耐性）、
Climate Change and Health（ 気 候 変 動
と健 康）、Physicians'Stress/Burnout （ 医師

のストレス・燃え尽き症候群）、Postgraduate 
Medical Exchanges （ 卒 後 教 育 ）、Medical 
Ethics （医療倫理）、Comprehensive Primary 
Health Care （プライマリヘルスケア）、Global 
Surgery （公平な外科的手術の提供）などです。
WMA-JDNのニュースレターやWMAの World 
Medical Journalにテーマに関連した記事を投
稿したり、AMR や Climate Change、Global 
Surgeryの分野では、実際にWMAのWorking 
Groupや政策の改訂に携わったり、声明発表に
携わったりと、WMAと一緒になって活動をして
います。
また、まだ承認はされていませんが、LGBTQIA+
など多種多様なジェンダーを取り扱ったWorking 
Groupの立ち上げも提案されています。社会的
なストレスによるメンタルヘルスへの影響や、若
手医師としてできることなどを考えていく方針と
なっています。
このように、普段なかなか日常診療では議題に
上がりにくいGlobal Healthのトピックや、一見
扱いにくいトピックに対しても柔軟に意見を出し
合い、より良い理解を目指したり、若手医師とし
てどのようにより良い医療の提供のために関わっ
ていけたりするのかを日々模索しています。
皆さんも卒業したらぜひ一緒に活動しませんか？

［ Facebook ］

ＪＭＡ-ＪＤＮのメーリングリストに参加しよう！  メーリングリストには、日本医師会ＷＥＢサイトにあるＪＭＡ-ＪＤＮのページから登録することができます。研修
医・若手医師だけでなく、医学生の皆さんも大歓迎です。Facebookページでも情報を発信しています。「フォロー」や「いいね」をよろしくお願いします!

information

※寄稿：2022年8月
※寄稿者の所属は寄稿時のものです。

岡本 真希
帝京大学医学部附属病院・
循環器内科
JMA-JDN国際担当役員

佐賀大学卒、洛和会音羽病院にて研修。
2017年から4年半ドイツで留学＆臨床医と
して勤務。2021年9月帰国。

message

先日、WMA-JDNメンバー同士の結婚式が
ありました！活動を通じて愛が育まれた！？
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医学生の交流ひろば
医学生同士の交流のための情報を掲載していきます。

Report

Group

Group

※寄稿：2022年8月
※寄稿者の所属は寄稿時のものです。

※この頁の情報は、各団体の掲載依頼に基づいて作成されておりますので、お問い合わせは各団体までお願いいたします。

私たち米国内科学会（以下、ACP）日本支部
Student Committeeは、ACP日本支部の学生
委員会として、日々活動をしています。2022年
度も引き続き、新たなメンバーのもとで運営して
いきます。

【ACP日本支部年次総会のご紹介】
2022年6月25～26日に現地開催+オンデマ
ンドのハイブリッドという形で開催しました。
Student Committeeは、「医療倫理を症例か
ら考える～適切な治療・ケアとは？～」について
発表しました。2チームに分かれ、代理母やコロ
ナ禍での命の選択など、難しい医療倫理のケー

スについて英語で検討し、ディスカッションを行
いました。当日は約30名の参加者に恵まれ、コ
メントや質問も多くあり、普段の医学部で触れる
ことの少ない社会文化的背景、法的制度や医療
倫理についてなど、非常に学びの多い時間を過
ごすことができました。

【2021年度メンバーによる最終ミーティングと懇
親会】
前年度のメンバーの最終ミーティングが行われま
した。ミーティング後の懇親会では、一年間の
ACP活動で印象に残ったことや感想、10年後
にどうなりたいか、主治医にするなら誰？などの
意見を交わし合い、笑顔あふれる楽しい会でし
た。今後も頼れる先輩として、OB・OGの交流
会などつながりを大切にしていきたいです。

【2022年度の理念】
ミッション：国際的な医師を目指す医学生のコミ
ュニティの提供
ビジョン：グローバルなヘルスケアのリーダー育
成
バリュー：多様性を認め合い、お互いを尊重し、
刺激を受けて相互に学びや交流を楽しむ

【2022年度新メンバーによる活動開始】
書類選考と面接を経て、全国から医学生14名が
集まりました。今年度も個性豊かで、国際性があ
り、幅広い分野において好奇心が強いメンバー
が揃いました。7月7日にZoomでキックオフミ
ーティングを行い、今年度の活動が始動しました。
一年間の活動を経て、どのように成長していくの
かが今から楽しみです。7月26日と8月1日には2

チームに分かれて、一年間でやりたいことや新規
プロジェクトの立案発表会を開催しました。8月か
らは各プロジェクトチームに分かれて、本格的に
活動を開始します。一人ひとり
がリーダーとしての自覚を持ち、
チームを尊重しながら、学び合
うコミュニティを目指しています。

【メンバー募集】
私たちは年に一度、HPや公式
SNSを通してメンバー募集を行
っています。グローバルな志を
持つ全国の医学生とつながる
ことができ、国際的な学会で
演題発表を行う貴重な経験が
できます。また、国際的に素晴
らしい活動をされているACP
のOB・OGの先生方とつなが
り、一緒に活動できるチャンス
があります。

米国内科学会Student Committee
復旦大学上海医学院臨床医学科5年　飯島 由佳

医学英語セミナー「Tokyo MEDS」のご案内
Team Medics

私たちTeam Medicsは医療系学生の国際的な
コミュニケーション能力の育成を目的とした医学
生団体です。Team Medicsが主催するTokyo 
MEDSは、“Tokyo Medical English Discovery 
Seminar”の頭文字をとったセミナーで、当団体
のスーパーバイザーでもある国際医療福祉大学
医学部准教授の押味貴之先生を講師にお迎えし
て、月に１回開催しております。
近年ますます医療の国際化が進み、医療従
事者が「公用語としての英語」を身につける
必要性が高まっています。それを受けてTokyo 
MEDSでは、毎回一つの「症状」「疾患」など
の臨床トピックを扱い、そのトピックに関する「臨
床英会話」と「臨床推論」のスキルを「皆で、楽
しく、わかりやすく」学びます。例として今年度

は“Edema”、“Low back pain”などをテーマと
して開催いたしました。7月の“LGBTQ+Friendly 
Heal thca re”では、医療におけるSexual 
Orientation、Gender Identity、Expressionに
関する様々な英語表現やマイノリティの問題に焦
点を当て、Transgenderの方々のMental health
などを学びました。
COVID-19の流行に伴い、一昨年度からTokyo 
MEDSは全てZoomを利用したオンラインセミ
ナーとなっております。従来通りの対面での開催
が困難となり、オンライン開催に移行いたしま
したが、それにより遠方の方々にも参加していた
だきやすくなりました。毎回のセミナーには全国、
海外からも参加者が集まり、ディスカッションや
ロールプレイを交えて行っています。医学部1年

生から6年生まで、研修医・看護学生・医療通
訳者など、毎回様々な背景の方にご参加いただ
いています。COVID-19 感染拡大により海外留
学だけではなく日常生活での交流が制限される
昨今ですので、Tokyo MEDS
に参加して自宅で医学英語を
勉強しませんか。
Tokyo MEDS に 関 す る 最
新 情 報はメーリングリスト、
Facebook、Instagram に て
告知しています。ぜひ右のQR
コードよりご登録ください。
医療英語や外国人医療に興味・
関心のある皆さんからのご参加
を心よりお待ちしております。

【WEB】

【Facebook】

【Twitter】

【WEB】

【Instagram】

2022年度の新メンバーたちがACPのイニシャル『A』をイ
メージしてポーズ。和気あいあいとした楽しい雰囲気。

2021年度メンバーによる最終ミーティングと懇親会の様子。

過去の米国内科学会年次総会・講演会での演題発表。

37



38



39



医学生の交流ひろば
医学生同士の交流のための情報を掲載していきます。

滋賀医科大学３年
湯上 弥穂

富山大学２年
山下 智史

以前の大学生活での経験が
医師を目指すきっかけになりました

応援してくれた親や友人には
感謝しています

一度目の大学受験で手ごたえを感じ
医学部受験に挑戦しました

宮崎大学３年
尾関 有香

応援してくれた親や友人には
感謝しています

な
経
験
を
経
て
、
医
学
部
再
受
験
を

決
め
、
45
歳
で
入
学
し
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
医
学
部
入
学
物
語

出
：
皆
さ
ん
が
医
学
部
に
入
学
す
る

ま
で
の
経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

山
：
僕
は
高
校
生
の
頃
、
医
学
部
志

望
だ
っ
た
の
で
す
が
、
数
学
が
苦
手

で
文
系
に
変
更
せ
ざ
る
を
え
ず
、
さ

ら
に
そ
の
文
系
数
学
が
原
因
で
浪
人
、

一
浪
し
た
の
ち
経
済
学
部
に
進
み
ま

し
た
。
そ
の
な
か
で
受
験
勉
強
と
目

標
以
上
の
入
試
結
果
に
手
ご
た
え
を

感
じ
、
再
び
医
学
部
を
目
指
し
た
い

と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
大

学
と
並
行
し
て
予
備
校
に
通
い
、
再

受
験
で
医
学
部
に
進
学
し
ま
し
た
。

尾
：
私
は
中
高
時
代
、
勉
強
漬
け
の

生
活
を
送
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
こ

の
ま
ま
外
の
世
界
を
知
ら
ず
に
い
て

は
自
分
の
一
生
の
仕
事
を
選
ぶ
こ
と

は
で
き
な
い
と
感
じ
、
大
学
で
自
分

の
興
味
が
あ
る
こ
と
を
学
ん
で
か
ら

職
業
選
択
を
し
よ
う
と
考
え
て
い
ま

し
た
。
人
間
の
文
化
や
心
理
に
興
味

が
あ
っ
た
の
で
、
教
育
学
部
に
進
む

こ
と
を
決
め
、
英
語
科
の
教
員
免
許

も
取
得
し
た
の
で
す
が
、
大
学
１
年

の
冬
に
祖
父
が
亡
く
な
る
と
い
う
で

き
ご
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
、

自
分
が
医
師
に
な
っ
た
ら
何
か
で
き

る
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
考

え
、
次
第
に
医
学
部
へ
の
進
学
を
意

識
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

大
学
卒
業
後
、
予
備
校
に
通
い
な

が
ら
受
験
勉
強
を
始
め
た
の
で
す
が
、

理
系
科
目
が
壁
と
な
り
、
ア
ル
バ
イ

ト
生
活
や
宅
浪
な
ど
を
経
て
４
年
目

に
宮
崎
大
医
学
部
に
合
格
し
ま
し
た
。

湯
：
私
は
社
会
学
部
に
在
籍
時
、
も

と
も
と
教
育
に
興
味
が
あ
り
、
教
育

関
係
の
就
職
を
考
え
て
い
ま
し
た
。

そ
の
頃
、
病
院
で
入
院
中
の
子
ど
も

と
関
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い

た
こ
と
が
医
学
部
へ
の
進
学
を
考
え

る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。
病
院

内
で
は
治
療
が
最
優
先
の
た
め
、
院

内
学
級
に
行
く
・
行
か
な
い
は
子
ど

も
の
自
由
と
い
う
方
針
で
し
た
。
子

ど
も
た
ち
が
親
御
さ
ん
以
外
と
人
間

関
係
を
構
築
す
る
機
会
が
な
い
こ
と

に
違
和
感
を
覚
え
、
そ
の
よ
う
な
子

ど
も
た
ち
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
た
め

に
医
師
に
な
り
た
い
と
考
え
た
の
で

す
。
た
だ
、
私
は
数
学
が
と
て
も
苦

手
で
、
今
か
ら
一
般
の
受
験
生
と
同

じ
く
ら
い
の
力
を
つ
け
る
の
は
難
し

い
と
思
い
、
数
学
が
試
験
科
目
に

入
っ
て
い
な
い
編
入
試
験
を
行
っ
て

い
る
大
学
の
医
学
部
へ
の
進
学
を
目

指
し
ま
し
た
。
と
は
い
え
倍
率
が
高

い
た
め
２
浪
ま
で
は
覚
悟
し
て
い
た

の
で
す
が
、
ス
ト
レ
ー
ト
で
合
格
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

田
：
私
は
法
学
部
入
学
か
ら
卒
業
し

て
就
職
す
る
ま
で
、
浪
人
や
留
年
を

経
験
し
た
こ
と
は
な
く
、
レ
ー
ル
の

上
を
順
調
に
走
る
よ
う
に
生
き
て
い

た
の
で
す
が
、
社
会
人
３
年
目
で
医

学
部
進
学
を
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
や
り
た
い
こ
と
が
あ
っ
て
就

職
し
た
会
社
で
し
た
が
、
文
系
の
総

合
職
の
場
合
、
す
ぐ
に
希
望
の
仕
事

を
担
当
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ど
こ
か
受
け
身
で
働
い
て
い
る

感
覚
が
あ
り
、
こ
の
ま
ま
で
い
い
の

だ
ろ
う
か
と
将
来
に
つ
い
て
考
え
始

め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
う
し
て
悩
ん
で
い
た
頃
、
周
囲

の
医
療
関
係
者
か
ら
仕
事
の
話
を
聴

く
機
会
が
何
度
か
あ
り
ま
し
た
。
人

を
助
け
る
と
い
う
使
命
感
が
根
底
に

様
々
な
経
歴
の
再
受
験
生
・
編
入
生

出
口
（
以
下
、
出
）：
今
回
は
色
々

な
境
遇
か
ら
医
学
部
再
受
験
・
編
入

を
選
ん
だ
皆
さ
ん
に
集
ま
っ
て
も
ら

い
ま
し
た
。
医
学
部
進
学
ま
で
の
経

緯
や
大
変
だ
っ
た
こ
と
を
振
り
返
っ

て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

真
野
（
以
下
、
真
）：
私
と
出
口
さ

ん
も
医
学
部
以
外
の
大
学
を
卒
業
し

て
か
ら
医
学
生
に
な
り
ま
し
た
。
こ

の
企
画
が
、
様
々
な
医
学
生
や
医
学

部
を
目
指
す
人
の
勉
強
の
励
み
や
刺

激
に
な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。
ま
ず
、

自
己
紹
介
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

山
下
（
以
下
、
山
）：
富
山
大
学
医

学
部
２
年
の
山
下
で
す
。
今
は
26
歳

で
、
経
済
学
部
か
ら
再
受
験
を
経
て

医
学
部
に
入
学
し
ま
し
た
。

尾
関
（
以
下
、
尾
）：
宮
崎
大
学
医

学
部
３
年
の
尾
関
で
す
。
教
育
学
部

を
卒
業
後
、
医
学
部
を
再
受
験
し
て

入
学
し
ま
し
た
。

湯
上
（
以
下
、
湯
）：
滋
賀
医
科
大

学
3
年
の
湯
上
で
す
。
私
は
社
会
学

部
に
入
学
し
た
の
で
す
が
、
４
年
生

の
と
き
編
入
試
験
に
合
格
し
、
翌
年

に
２
年
生
と
し
て
医
学
部
に
編
入
し

ま
し
た
。

田
中
（
以
下
、
田
）：
島
根
大
学
医

学
部
１
年
の
田
中
で
す
。
法
学
部
を

卒
業
後
、
就
職
先
で
５
年
間
働
い
た

後
、
再
受
験
で
医
学
部
に
進
学
し
ま

し
た
。

橋
本
（
以
下
、
橋
）：
大
阪
医
科
薬

科
大
学
１
年
の
橋
本
で
す
。
私
は
農

学
部
に
入
学
後
、
起
業
な
ど
様
々

医学生座談会 ～再受験生・編入生のこれまでとこれから～

↓

コロナ禍で、医学生同士が集まる機会が少なくなった昨今。

日頃なかなか話すことができない本音を語り合うために、医学生が主体となってオンライン座談会を開きました。
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度胸がつきました

現役生の頃より衰えてしまった記憶力や
瞬発力は工夫で補い頑張りました

旭川医科大学３年
出口 貴祥

皆さんのお話を聴いて僕たちも
よりいっそう頑張ろうと思いました！

旭川医科大学３年
真野 竣

※取材：2022年７月
※取材者の所属は取材時のものです。

代
後
半
に
な
っ
た
頃
、
医
学
部
進
学

の
夢
が
再
び
思
い
浮
か
び
、
受
験
を

決
意
し
ま
し
た
。
結
婚
し
、
子
ど
も

も
い
た
の
で
、
家
族
の
た
め
に
働
き

つ
つ
受
験
勉
強
の
勘
を
取
り
戻
す
方

法
と
し
て
、
予
備
校
講
師
の
職
を
選

び
ま
し
た
。
42
歳
頃
か
ら
さ
ら
に
本

腰
を
入
れ
て
受
験
に
取
り
組
み
、
３

回
目
の
挑
戦
で
合
格
し
ま
し
た
。

周
囲
の
人
の
反
応
は
？

真
：
他
の
学
部
で
学
ん
で
い
た
り
、

社
会
人
と
し
て
仕
事
を
し
て
い
た
り

す
る
な
か
で
医
学
部
の
受
験
勉
強
を

す
る
と
い
う
こ
と
は
、
周
囲
の
理
解

が
な
い
と
難
し
い
と
思
い
ま
す
。
医

学
部
受
験
を
目
指
す
こ
と
を
誰
に
ど

の
よ
う
に
伝
え
、
ま
た
ど
の
よ
う
な

反
応
が
返
っ
て
き
ま
し
た
か
？

山
：
私
は
両
親
と
高
校
時
代
の
友
人

に
伝
え
ま
し
た
。
両
親
は
私
の
性
格

を
知
っ
て
い
る
の
で
、
呆
れ
な
が
ら

も
応
援
し
て
く
れ
ま
し
た
。
友
人
の

中
に
は
医
学
部
に
行
っ
た
人
も
い
た

の
で
、
具
体
的
な
助
言
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
、
支
え
ら
れ
ま
し
た
。

尾
：
私
も
、
周
囲
か
ら
は
応
援
す
る

と
い
う
声
が
多
か
っ
た
で
す
。
浪
人

生
活
中
、
精
神
的
に
疲
れ
切
っ
て
一

度
受
験
勉
強
か
ら
離
れ
、
フ
リ
ー

タ
ー
生
活
を
１
年
間
送
っ
て
い
た
こ

と
が
あ
る
の
で
す
が
、
そ
の
期
間
を

認
め
て
く
れ
た
親
に
は
と
て
も
感
謝

し
て
い
ま
す
。

　

医
学
部
受
験
を
目
指
し
て
い
る
こ

と
を
言
う
と
、
高
校
の
同
期
か
ら
は

「
自
分
も
医
学
部
を
受
け
た
か
っ
た

け
ど
で
き
な
か
っ
た
の
で
、
挑
戦
で

き
る
環
境
が
羨
ま
し
い
」
と
言
わ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
だ
か
ら
こ

そ
、
今
の
環
境
に
感
謝
し
て
頑
張
ろ

う
と
思
っ
た
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。

湯
：
私
も
親
か
ら
の
反
対
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
あ
と
は
親
友
と
指
導

教
授
に
だ
け
伝
え
ま
し
た
。
編
入
は

倍
率
も
高
く
、「
文
系
な
の
に
本
当

に
医
師
に
な
れ
る
の
？
」
な
ど
と
言

わ
れ
る
の
が
嫌
で
限
ら
れ
た
相
手
に

し
か
伝
え
な
か
っ
た
の
で
す
。
親
友

は
余
計
な
こ
と
は
言
わ
ず
、
私
が
落

ち
込
ん
だ
と
き
は
「
一
緒
に
ご
飯
に

行
こ
う
」
と
言
っ
て
く
れ
る
よ
う
な

人
だ
っ
た
の
で
励
ま
さ
れ
ま
し
た
。

田
：
私
は
社
内
で
は
身
近
な
先
輩
と
、

一
番
上
の
上
司
に
の
み
報
告
し
ま
し

た
。
両
親
か
ら
は
反
対
も
な
く
、
決

め
た
こ
と
な
ら
最
後
ま
で
や
り
抜
け
、

と
い
う
反
応
で
し
た
。
た
だ
、
も
し

も
結
婚
し
て
い
て
家
庭
が
あ
っ
た
ら
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
自
体
を
諦
め
て
し
ま
っ

た
か
も
し
れ
な
い
と
思
い
ま
す
。

橋
：
私
は
結
婚
し
て
い
た
の
で
、
ま

ず
妻
に
相
談
し
ま
し
た
。
妻
は
も
と

も
と
歯
科
医
師
で
、
結
婚
後
は
専
業

主
婦
と
し
て
過
ご
し
て
い
た
の
で
す

が
、
せ
っ
か
く
の
専
門
技
術
を
活
か

さ
な
い
の
は
も
っ
た
い
な
い
と
私
が

勧
め
た
こ
と
も
あ
っ
て
か
、
復
職
し

た
と
い
う
経
緯
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

の
よ
う
な
経
緯
も
関
係
し
て
か
、
医

師
を
目
指
し
た
い
と
い
う
私
の
気
持

ち
を
理
解
し
、
背
中
を
押
し
て
く
れ

た
の
で
、
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

私
の
場
合
、
受
験
に
本
腰
を
入
れ

て
取
り
組
み
始
め
た
の
が
40
代
に

な
っ
て
か
ら
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

周
囲
の
人
か
ら
は
「
こ
れ
か
ら
医
学

部
に
入
っ
て
も
、
医
師
と
し
て
ど
れ

だ
け
働
け
る
の
？
」
と
言
わ
れ
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

自
分
を
追
い
込
む
た
め
にYouTube

で
医
学
部
受
験
挑
戦
を
宣
言
し
、
早

朝
の
勉
強
配
信
を
ル
ー
テ
ィ
ン
化
す

る
よ
う
に
し
た
と
こ
ろ
、
私
と
同
世

代
の
現
役
医
師
や
受
験
生
の
子
を
持

つ
親
か
ら
応
援
の
声
が
届
い
た
の
で

す
。
そ
の
声
に
励
ま
さ
れ
、
勉
強
に

い
っ
そ
う
身
が
入
り
ま
し
た
。

異
な
る
道
を
歩
ん
だ
か
ら
こ
そ

真
：
医
学
部
入
学
前
に
異
な
る
キ
ャ

リ
ア
を
積
ん
だ
か
ら
こ
そ
得
ら
れ
た

と
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

田
：
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
と
、

度
胸
が
つ
い
た
と
感
じ
ま
す
。
以
前

は
人
見
知
り
し
が
ち
だ
っ
た
の
で
す

が
、
仕
事
で
色
々
な
人
と
接
し
て
き

た
こ
と
で
、
人
前
で
思
う
よ
う
に
話

せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

目
的
意
識
が
明
確
な
の
で
、
一
度
目

あ
り
、
な
お
か
つ
専
門
性
の
高
い
医

療
職
に
魅
力
を
感
じ
、
医
学
部
を
目

指
す
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

橋
：
私
は
高
校
時
代
に
生
物
の
勉
強

へ
の
興
味
を
き
っ
か
け
に
医
学
部
を

志
し
た
の
で
す
が
、
２
年
間
の
浪
人

で
一
度
心
が
折
れ
、
農
学
部
に
進
路

を
変
更
し
ま
し
た
。
し
か
し
大
学
で

の
勉
強
に
や
り
が
い
を
見
い
だ
せ
ず
、

や
が
て
ア
ル
バ
イ
ト
中
心
の
生
活
を

送
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
医
学
部

専
門
予
備
校
で
講
師
を
し
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
様
々
な
ア
ル
バ
イ
ト

を
経
験
す
る
な
か
で
喫
茶
店
の
マ
ス

タ
ー
を
勤
め
る
こ
と
に
な
り
、
大
学

を
休
学
し
、
店
舗
経
営
に
集
中
し
ま

し
た
。
あ
る
程
度
ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て

順
調
に
な
り
、
４
年
ほ
ど
働
い
た
の

で
す
が
、
や
が
て
別
の
ビ
ジ
ネ
ス
を

し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
種
を
探
し
に
大
学
に
復
学
し
た

の
で
す
が
、
こ
の
時
、
大
学
で
の
勉

強
の
楽
し
さ
に
気
が
付
き
ま
し
た
。

　

卒
業
後
は
起
業
し
、
バ
リ
島
で

ヴ
ィ
ラ
を
始
め
ま
し
た
。
ビ
ジ
ネ
ス

と
し
て
形
に
は
な
っ
た
の
で
す
が
、

ビ
ジ
ネ
ス
だ
け
を
追
求
し
て
い
く
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
限
界
を
感
じ
、
30

の
大
学
生
活
よ
り
も
勉
強
へ
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
が
高
い
で
す
ね
。

橋
：
私
は
現
役
生
だ
っ
た
頃
よ
り
も

問
題
を
解
く
速
度
が
落
ち
、
共
通
試

験
の
勉
強
で
は
苦
労
を
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
れ
を
鍛
え
る
た
め
に
過

去
問
を
解
い
た
時
間
を
エ
ク
セ
ル
な

ど
で
管
理
し
、
何
度
も
反
復
練
習
す

る
こ
と
で
乗
り
越
え
ま
し
た
。
情
報

処
理
の
ス
ピ
ー
ド
や
体
力
な
ど
で
は

現
役
生
に
劣
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、経
験
を
積
ん
だ
分
、ツ
ー

ル
な
ど
を
使
っ
て
要
領
良
く
物
事
を

進
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
感
じ

て
い
ま
す
。

出
：
現
役
生
の
頃
と
は
勉
強
に
対
す

る
姿
勢
や
捉
え
方
が
変
わ
っ
た
か
ら

こ
そ
、
新
た
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
こ
と
や
、
見
え
て
く
る
よ
う
に

な
っ
た
も
の
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。
こ

れ
か
ら
も
、
お
互
い
に
刺
激
を
与
え

合
い
な
が
ら
、
医
師
に
な
る
と
い
う

目
標
を
目
指
し
て
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。
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福永 ゆりか

大神 絵理華

福岡県出身。西南学院高等学校卒。
大学入学後よりTeam Medicsや関東
医学部勉強サークルKeMAなどで、主
に広報として積極的に活動。
外国人診療・地域医療・医療人類学
に興味があり、将来は外国人を含む
様々な背景を持つ人 を々多角的に診ら
れるような医師を目指す。趣味は旅行
と読書。

大神 絵理華
（埼玉医科大学６年）

profile

各
方
面
で
活
躍
す
る
医
学
生
の
素
顔
を
、
同
じ
医
学
生
が
描
き
出
す
こ
の
企
画
。

今
回
は
対
談
形
式
で
お
送
り
し
ま
す
。

福
永
（
以
下
、
福
）：
私
た
ち
が
運

営
に
携
わ
っ
て
い
たTeam

 M
edics 

（
以
下
、M

edics

）
は
、
日
本
に
い

る
外
国
人
の
方
々
に
英
語
で
医
療
サ

ポ
ー
ト
を
行
う
こ
と
を
目
指
す
医
学

生
団
体
で
、
月
に
一
度
、
医
療
英
語

の
勉
強
会
を
開
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、

医
学
生
が
多
様
な
価
値
観
に
触
れ
、

主
体
的
に
物
事
を
考
え
る
機
会
と
な

る
よ
う
、
医
療
に
限
ら
ず
幅
広
い
分

野
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
々
を
招
い

た
講
演
会
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

大
神
（
以
下
、
大
）：
私
は
広
報
を

務
め
て
い
た
の
で
す
が
、
４
年
次
に

代
表
を
務
め
て
い
た
ゆ
り
か
さ
ん
と

は
、
共
に
様
々
な
経
験
を
し
ま
し
た

ね
。

福
：
絵
理
華
さ
ん
は
そ
も
そ
も
、
ど

の
よ
う
な
き
っ
か
け
でM

edics

に
入

ろ
う
と
思
っ
た
の
で
す
か
？

大
：
私
は
将
来
、
医
師
と
し
て
海
外

で
働
き
た
い
と
考
え
てM

edics

に

加
入
し
ま
し
た
。
ゆ
り
か
さ
ん
は
？

福
：
私
は
、
日
本
に
来
た
外
国
の
方

に
も
快
適
に
過
ご
し
て
ほ
し
い
と
思

い
、
英
語
を
学
べ
る
場
を
探
し
て
い

ま
し
た
。

No.37
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M
edics

は
あ
く
ま
で
日
本
人
の
医

学
生
た
ち
が
英
語
を
勉
強
す
る
こ
と

を
活
動
の
中
心
と
し
て
い
る
団
体
な

の
で
、
資
格
取
得
が
目
的
だ
っ
た
り
、

た
だ
英
語
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
だ
け
だ
っ

た
り
と
、
メ
ン
バ
ー
に
よ
っ
て
参
加

の
動
機
は
様
々
で
す
よ
ね
。

　

こ
れ
ま
で
の
活
動
の
中
で
、
特
に

印
象
に
残
っ
て
い
る
出
来
事
は
何
で

す
か
？

大
：
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
、

M
edics

の
有
志
で
参
加
し
た
こ
と
で

す
。
選
手
村
に
設
置
さ
れ
た
病
院
で
、

主
に
受
付
業
務
を
行
い
ま
し
た
。
ど

の
科
を
受
診
す
れ
ば
良
い
か
わ
か
ら

な
い
と
い
う
方
が
多
く
、
話
を
聴
き

取
っ
て
医
師
に
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

　

特
に
大
変
だ
っ
た
の
は
日
本
語
も

英
語
も
通
じ
な
い
海
外
選
手
が
相
手

の
と
き
で
し
た
。
通
訳
の
方
に
向
け
、

医
学
用
語
を
平
易
な
言
葉
に
言
い
換

え
る
役
割
も
担
い
ま
し
た
。
想
像
以

上
に
大
変
で
し
た
が
、
臨
機
応
変
に

対
応
す
る
力
を
育
む
こ
と
が
で
き
た

と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
広
報
と
し
て
は
、
コ
ロ
ナ
禍

で
オ
ン
ラ
イ
ン
化
を
進
め
た
こ
と
も

印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
学
内
の
縦

の
つ
な
が
り
が
失
わ
れ
、
先
輩
か
ら

の
紹
介
で
や
っ
て
く
る
新
入
生
が
減

っ
た
り
、
例
年
通
り
の
よ
う
な
新
歓

が
で
き
な
か
っ
た
り
と
、
様
々
な
工

夫
が
必
要
で
し
た
。

福
：
オ
ン
ラ
イ
ン
化
は
、
遠
方
の
参

加
者
が
増
え
た
と
い
う
利
点
も
あ
り

ま
し
た
ね
。
海
外
の
医
学
部
に
在
籍

中
の
日
本
人
医
学
生
が
参
加
し
て
く

れ
た
こ
と
も
、
刺
激
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
講
演
会
の
現
地
開
催
が
で

き
な
く
な
っ
た
た
め
、Zoom

取
材

を
も
と
に
記
事
を
作
成
し
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
公
開
す
る
と
い
う
形
に
し
た

と
こ
ろ
、
お
子
さ
ん
の
い
る
が
ん
患

者
の
方
や
、
L
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
の
方
な
ど
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
幅
広
い
層
の
方
に

お
話
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

大
：
こ
れ
ま
で
のM

edics

は
、
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

を
目
標
の
一
つ
と
し
て
活
動
を
行
っ

て
き
た
の
で
、
当
面
の
具
体
的
な
目

標
が
持
て
な
い
こ
と
は
少
し
不
安
で

は
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
今
後
も
英

語
に
興
味
が
あ
る
様
々
な
医
学
生
が
、

友
達
や
仲
間
を
見
つ
け
ら
れ
る
場
所

と
し
て
続
い
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。

福
：
私
た
ち
自
身
も
、M

edics
で
の

活
動
で
得
た
学
び
を
今
後
に
活
か
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
。
私
は
患
者
さ

ん
に
対
し
て
言
語
の
壁
だ
け
で
な
く
、

障
害
な
ど
に
関
す
る
社
会
的
な
バ
リ

ア
も
感
じ
さ
せ
な
い
よ
う
な
、
多
様

性
を
尊
重
で
き
る
医
師
に
な
り
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

大
：
私
は
、
外
国
人
の
方
に
も
日
本

人
と
差
の
な
い
医
療
を
提
供
で
き
る

医
師
に
な
り
た
い
と
い
う
目
標
が
明

確
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
い
ず
れ

海
外
で
も
勉
強
を
し
た
い
と
い
う
思

い
も
新
た
に
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
お
互
い
、
目
指
す
医
師
像
に
近
づ

け
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

神奈川県出身。東京女学館高等学校
卒。2年生の春からTeam Medicsに
合流し、医療英語の勉強会“Tokyo 
MEDS”や「医学部では学べないこと
を学ぶ」ことを目的とした“SOLA”の
企画運営に参画、4年生では代表を務
めた。多様な背景を持つ患者さんを診
られる医師となることを目標とし、外国
語学習などを継続中。

福永 ゆりか
（東京女子医科大学６年）
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