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突
然
に
や
っ
て
き
た

発
生
部
位
が
不
明
の
が
ん

3
人
の
か
か
り
つ
け
医
が

自
分
を
支
え
て
く
れ
て
い
る

もっと知りたい！ かかりつけ医
コラ ム

　「かかりつけ医」を持つことで、どのようなメリットがあるのでしょうか。
日本医師会が行った調査※によれば、「かかりつけ医」を持っている人は
受けた医療に対する満足度が高く、検診の受診率も高いという結果が
出ています。
　なじみの「かかりつけ医」のもとで病気を早期に見つけることができ
れば、重症化の予防にもつなげることができますし、専門の医療機関を
紹介してもらうことも可能になります。
　健康診断などに行く機会を利用して、ご自身に合った、何でも相談で
きる「かかりつけ医」を、ぜひ探してみてください。

日本医師会

かかりつけ医を
持っている人は

　
今
か
ら
30
年
ほ
ど
前
に
声
帯
ポ
リ
ー
プ
を
切
除
。

そ
こ
か
ら
耳
鼻
咽
喉
科
の
先
生
と
か
か
り
つ
け
医
と

し
て
の
お
付
き
合
い
が
始
ま
り
ま
し
た
。
2
0
0
4
年
、

ち
ょ
う
ど
僕
が
毎
年
続
け
て
い
る
舞
台「
小
堺
ク
ン
の

お
す
ま
し
で
S
H
O
W
」の
準
備
が
始
ま
っ
た
頃
、首
の

し
こ
り
を
発
見
し
ま
し
た
。す
ぐ
に
先
生
に
診
て
も
ら
っ

た
の
で
す
が
、〝
単
な
る
し
こ
り
〞と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、そ
の
先
生
は
良
い
意
味
で
心
配
性
な
方
で
、

〝
も
う
一
回
診
ま
し
ょ
う
〞と
い
う
話
に
な
り
ま
し
た
。

再
診
察
の
時
に
、先
生
が
何
か
言
い
足
り
な
い
よ
う
な
顔

を
し
て
い
た
の
が
わ
か
っ
た
の
で
す
よ
ね
。帰
宅
後
に
先

生
か
ら
電
話
が
あ
っ
た
の
で
、僕
の
方
か
ら「
が
ん
で
す

か
？
」と
聞
い
た
ら
、「
そ
う
で
す
」と
お
っ
し
ゃ
る
。し
こ

り
の
正
体
は『
原
発
不
明
頸
部
リ
ン
パ
節
転
移
』で
、

ど
こ
で
発
生
し
た
か
分
か
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、そ
れ

が
首
に
転
移
し
た
と
い
う
の
で
す
。

●

　

信
頼
で
き
る
専
門
医
を
紹
介
い
た
だ
き
、す
ぐ
に
手

術
を
と
い
う
話
に
な
り
ま
し
た
。真
っ
先
に
思
っ
た
の
は
、

20
回
目
と
な
る
記
念
す
べ
き
舞
台
を
中
止
し
て
し
ま
う

の
は
非
常
に
残
念
だ
と
い
う
こ
と
。さ
ら
に〝
が
ん
〞と
い

う
言
葉
自
体
が
強
烈
で
す
か
ら
、や
っ
ぱ
り「
死
ぬ
ん
だ
」

と
家
族
の
こ
と
も
考
え
ま
し
た
よ
。
で
も
不
思
議
な

こ
と
に
入
院
し
た
ら
、も
う
サ
バ
サ
バ
し
て
開
き
直
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。だ
っ
て
、僕
に
は
技
術
も
知
識
も
な
い

の
だ
か
ら
、先
生
に
全
部
お
任
せ
す
る
し
か
な
い
と
思
っ

た
の
で
す
ね
。

　

10
日
間
の
入
院
生
活
を
終
え
、約
一
か
月
の
休
養
期

間
を
経
て
仕
事
に
復
帰
し
ま
し
た
。
現
在
は
、耳
鼻
咽

喉
科
の
先
生
と
執
刀
し
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
、そ
し
て

同
じ
マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
ん
で
い
た
と
い
う
縁
で
知
り
合
っ

た
免
疫
系
の
先
生
の
、3
人
の
か
か
り
つ
け
医
に
そ
れ

ぞ
れ
月
に一回
ず
つ
診
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。な
に
せ
ど
こ

で
発
生
し
た
か
が
不
明
の
が
ん
で
す
か
ら
、再
発
の
恐

れ
が
な
い
わ
け
で
は
な
い
。で
も
、3
人
の
先
生
が
寄
り

添
って
く
だ
さ
っ
て
い
る
の
で
す
か
ら
安
心
で
す
よ
。

　
か
か
り
つ
け
医
と
の
お
付
き
合
い
の
中
で
大
切
な
の

は
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
だ
と
思
い
ま
す
。
日
本
人
の
特

性
と
し
て「
お
忙
し
い
先
生
に
時
間
を
取
ら
せ
て
し
ま
っ

て
申
し
訳
な
い
」と
か「
こ
ん
な
こ
と
を
聞
く
の
は
恥
ず

か
し
い
」と
遠
慮
し
が
ち
で
す
が
、次
の
通
院
ま
で
の

間
、ず
っ
と
悩
み
続
け
る
の
は
精
神
衛
生
上
よ
く
な
い

で
す
よ
ね
。
先
生
は
身
近
な
プ
ロ
な
ん
で
す
か
ら
、本
当

に
小
さ
な
こ
と
で
も
恥
ず
か
し
が
ら
ず
に
聞
い
て
し
ま

え
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。
定
期
的
に
お
会
い
し
て
い
る

か
か
り
つ
け
の
先
生
で
あ
れ
ば
気
軽
に
相
談
で
き
ま
す

し
ね
、ち
ゃ
ん
と
丁
寧
に
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　
や
は
り
心
配
ご
と
が
あ
る
と
仕
事
に
身
が
入
ら
な

か
っ
た
り
し
ま
す
よ
ね
。
家
族
が
い
る
と
な
お
さ
ら
の

こ
と
。 

病
気
を
診
て
も
ら
う
た
め
と
い
う
よ
り
も
、「
僕

は
今
、健
康
な
ん
だ
ぞ
」と
、い
つ
も
安
心
し
て
い
ら
れ
る

た
め
に
通
院
し
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。そ
し
て

先
生
に「
大
丈
夫
で
す
よ
」っ
て
言
っ
て
も
ら
え
る
、そ
の

一
言
が
う
れ
し
い
ん
で
す
よ
ね
。

小
堺 

一
機 

さ
ん（
タ
レ
ン
ト
）

小堺 一機 （こさかいかずき）
1956年生まれ。千葉県市川市出身。大学在学中の
1977年にTBS「ぎんざNOW」の素人コメディアン道場
のチャンピオンとなり、卒業後に本格的に芸能活動を開
始。その後、国民的長寿番組の司会をはじめ、バラエティ
やドラマ、舞台などで活躍していたが、2004年、原発不明
頸部リンパ節転移を発症し突然の休業。約一か月の休養
期間を経て復活を果たした。３月９日～１２日、新国立劇
場中劇場にて「小堺クンのおすましでSHOW　FINAL」
を開催する。チケット発売中。

軽
快
な
ト
ー
ク
と
モ
ノマ
ネ
で
不
動
の
人
気
を
得
て
い
る
小
堺
一
機
さ
ん
。

働
き
ざ
か
り
の
2
0
0
4
年
、「
原
発
不
明
頸
部
リ
ン
パ
節
転
移
」が
見
つ
か
り
、

突
然
の
休
業
に
見
舞
わ
れ
ま
す
。

病
気
が
見
つ
か
っ
た
前
後
、そ
し
て
現
在
に
至
る
ま
で
の

か
か
り
つ
け
医
と
の
関
係
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

か
か
り
つ
け
医
の一
言
が

い
つ
も
安
心
を
与
え
て
く
れ
る

広告

※第4回  日本の医療に関する意識調査


