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調査設計調査設計

【目的】

• 一般生活者の日本医師会に対する意識を把握する。

【対象エリア】

• 全国

【対象サンプル】

• 男女20～69歳個人 1120サンプル

– サンプル設計：年齢10歳刻み・男女別10セルで、各セル100サンプル以上を回収

【調査方法】

• インターネット調査

【主な調査内容】

• 日本医師会認知状況／認知経路

• 日本医師会の活動内容認知状況

• 日本医師会に対する関心度／期待度／信頼度

• 日本医師会の役立ち度

【実施期間】

• 2006年10月3日（火）～10月6日（金）

【実施機関】

• 株式会社博報堂



2

調査結果概要調査結果概要

• 日本医師会の知名度は94.4％。だが、名前は知っているが活動内容は知らない人が84.3％を占め、活動内容ま
で知っている人は10.1％にとどまっている。

• 認知経路は、「ＮＨＫのテレビ番組やニュース」が32.7％、「一般紙や専門紙の新聞記事」が21.1％と、マスメディア

の報道を通じた認知が最も多くなっている。

• 日本医師会に対して「関心がない」と回答した人が53.7％と半数を超えている。

• 期待度は「期待していない」が38.6％、「どちらともいえない」が42.0％。

• 役立ち度については66.2％、信頼度については60.8％が「どちらともいえない」と回答。

• 日本医師会が活動を行っているテーマに対する関心は高い。特に「医療事故の防止」（65.7％）、「地域医療にお
ける活動」（48.7％）、「高齢化社会への対応」（45.7％）、「医師の生涯教育制度」（40.4％）、「生命倫理における諸
問題の解決」（34.2％）など。

• だが、これらに関して日本医師会が活動を行っていることを知っていた人は、最も高い「医療事故の防止」でも
22.2％にとどまり、それ以外は20％に満たない。

• これらの活動を知ることにより、日本医師会に対する「関心が高くなる」「期待が高くなる」と答えた人は、いずれも
40％を超える。
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日本医師会認知状況日本医師会認知状況

Q2．あなたは「日本医師会」という団体をご存知ですか。(SA)

どのような団体かは知っ

ているが、どのような活

動を行っているかはよく

知らない

37.5%

名前は知っているが、

どのような団体かはよく

知らない

46.8%

名前も知らない

5.6%

どのような団体で、どの

ような活動を行っている

か知っている

10.1%

N=1120

認知計：94.4％

「名前は知っているが、どのような団体かはよく知らない」（46.8％）、 「どのような団体かは知っているが、

どのような活動を行っているかはよく知らない」（37.5％）という回答が多く、「どのような団体で、どのような

活動を行っているか知っている」（10.1％）、とあわせ、94.4％の認知率となっている。
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認知経路認知経路

N=1057
NHKのテレビ番組やニュース
一般紙や専門紙の新聞記事
病院内のポスターや院内広告
病院内に置いてある小冊子・パンフレット類
日本医師会提供以外の民放のテレビ番組やニュース
友人・知人の話
生活情報誌や週刊誌など一般雑誌の記事
日本医師会のテレビCM
病院のホームページ
スポーツ新聞や夕刊紙の記事
日本医師会の新聞広告
民放のラジオ番組
健保組合・自治体・保健所から送られてくるPR誌
医師の話
NHKのラジオ番組
日本医師会のホームページ
病気・症状に関する書籍
家族の話
日本医師会の情報提供番組
日本医師会主催以外の健康や病気・症状に関するセミナー・講演会
健康専門雑誌の記事
日本医師会主催のセミナー・講演会
医療・医薬品関係の専門サイト
新聞折込みチラシ
都道府県医師会のホームページ
インターネットのバナー広告やメールマガジン
日本医師会の雑誌広告
日本医師会の機関紙
一般向けの医学書
フリーペーパー（サンケイリビング、シティリビングなど）
日本医師会のラジオCM
この中にあてはまるものはない
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2.0
2.0
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1.4
1.3
1.1
0.9
0.9

13.7

0 10 20 30 40 (%)

Q3．（Ｑ2で「1」か「2」か「3」の人に）
あなたが「日本医師会（医師会）」のことを知るのは、どのようななところからですか。
次の中からあてはまるものをいくつでも選んで下さい。(MA)

「NHKのテレビ番組やニュース」（32.7％）「一般紙や専門紙の新聞記事」（21.1％）と、マスメディアによる報

道を通じて日本医師会について知ることが最も多くなっている。

次いで「病院内のポスターや院内広告」（19.9％）、「病院内に置いてある小冊子」（15.3）と病院内メディアを

通じた認知が多い。
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N=1057
日本医師会のホームページ
日本医師会の情報提供番組
日本医師会主催のセミナー・講演会
都道府県医師会のホームページ
日本医師会の機関紙
日本医師会のテレビCM
日本医師会の新聞広告
日本医師会の雑誌広告
日本医師会のラジオCM
NHKのテレビ番組やニュース
一般紙や専門紙の新聞記事
病院内のポスターや院内広告
病院内に置いてある小冊子・パンフレット類
日本医師会提供以外の民放のテレビ番組やニュース
友人・知人の話
生活情報誌や週刊誌など一般雑誌の記事
病院のホームページ
スポーツ新聞や夕刊紙の記事
健保組合・自治体・保健所から送られてくるPR誌
民放のラジオ番組
医師の話
NHKのラジオ番組
病気・症状に関する書籍
家族の話
日本医師会主催以外の健康や病気・症状に関するセミナー・講演会
医療・医薬品関係の専門サイト
健康専門雑誌の記事
新聞折込みチラシ
インターネットのバナー広告やメールマガジン
一般向けの医学書
フリーペーパー（サンケイリビング、シティリビングなど）
この中にあてはまるものはない
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Q3．（Ｑ2で「1」か「2」か「3」の人に）
あなたが「日本医師会（医師会）」のことを知るのは、どのようななところからですか。
次の中からあてはまるものをいくつでも選んで下さい。(MA)＜媒体種類別＞

日本医師会の
メディア

日本医師会の
広告

その他
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日本医師会に対する関心度／期待度日本医師会に対する関心度／期待度

Q4．あなたは「日本医師会」やその活動に関心がありますか。(SA)

「まったく関心がない」「あまり関心がない」を合わせた53.7％が、 「とても関心がある」「まあ関心があ

る」を合わせた15.6％を大きく上回っている。

また、「どちらともいえない」も3割を占める。

関心あり

計

関心なし

計

日本医師会
認知者

（N=1057）
15.6 53.71.4 14.2 30.7 38.7 15.0

とても

関心がある

まあ

関心がある

どちらとも

いえない

あまり

関心がない

まったく

関心がない

(%)

Q5．あなたは「日本医師会」に期待していますか。(SA)

「どちらともいえない」が42.0％を占め、最も多い。

「まったく期待していない」「あまり期待していない」を合わせた38.6％が、「とても期待している」「まあ期

待している」を合わせた19.3％を上回っている。

期待あり

計

期待なし

計

日本医師会
認知者

（N=1057）
19.3 38.62.6 16.7 42.0 23.3 15.3

とても

期待している

まあ

期待している

どちらとも

いえない

あまり

期待していない

まったく

期待していない

(%)



7

日本医師会の役立ち度／日本医師会に対する信頼度日本医師会の役立ち度／日本医師会に対する信頼度

役立つ

計

役立た

ない計

日本医師会
認知者

（N=1057）
11.3 22.41.0 10.3 66.2 16.2 6.2

とても

役に立っている

まあ

役に立っている

どちらとも

いえない

あまり役に

立っていない

まったく役に

立っていない

(%)

信頼して

いる計

信頼して

いない計

日本医師会
認知者

（N=1057）
12.5 26.70.6 11.9 60.8 18.2 8.5

とても

信頼している

まあ

信頼している

どちらとも

いえない

あまり

信頼していない

まったく

信頼していない

(%)

Q6．「日本医師会」は国民・患者のために役に立っていると思いますか。(SA)

「どちらともいえない」が約2/3を占め、最も多い。

「まったく役に立っていない」「あまり役に立っていない」を合わせた22.4％が、 「とても役に立っている」

「まあ役に立っている」を合わせた11.3％を上回っている。

Q7．あなたは「日本医師会」を信頼していますか。(SA)

「どちらともいえない」が6割を占めている。

「まったく信頼していない」「あまり信頼していない」を合わせた26.7％が、「とても信頼している」「まあ信

頼している」を合わせた12.5％を上回っている。
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日本医師会に対する具体的意識（日本医師会に対する具体的意識（1010点評価）点評価）

Q8．以下の項目について、10点満点で採点すると、どのくらいの点数になりますか。(各SA)

いずれの項目も「５点」が３割台を占め、最も多い。また、いずれの項目も「０点」が１

割を上回っている。なお「10点」の割合が最も高いのは「日本医師会は、医師の適

正な報酬確保のために活動している」の7.8％となっている。

N= 低←0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 高→10 平均

日本医師会は、国民の健康のために活動している 1057 11.3 6.6 8.4 11.9 7.0 36.3 7.3 5.2 3.0 1.6 1.3 4.01 

日本医師会は、医療制度の改革に積極的に関わっている 1057 12.7 6.4 8.4 10.3 6.9 36.4 7.3 4.7 3.5 1.5 1.8 4.00 

日本医師会は、自分の健康や医療の良し悪しに関係のある団体だ 1057 12.8 5.9 6.8 9.9 6.7 34.8 7.0 6.4 4.2 2.1 3.4 4.23 

日本医師会は、医師の適正な報酬の確保のために活動している 1057 10.9 6.1 6.7 8.6 6.6 35.1 5.3 5.7 4.6 2.6 7.8 4.57 

日本医師会は、日本の医療のために必要である 1057 11.0 4.5 6.7 8.3 6.2 36.4 8.0 6.2 6.5 2.1 3.9 4.52 

日本医師会の発信する情報に関心がある 1057 15.9 6.5 8.7 9.2 6.8 31.3 7.2 7.9 3.5 1.6 1.4 3.90 

0
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40
日本医師会は、国民の健康のために活動している

日本医師会は、医療制度の改革に積極的に関わっている

日本医師会は、自分の健康や医療の良し悪しに関係のある団体だ

日本医師会は、医師の適正な報酬の確保のために活動している

日本医師会は、日本の医療のために必要である

日本医師会の発信する情報に関心がある

（％）
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Q8．以下の項目について、10点満点で採点すると、どのくらいの点数になりますか。(各SA)

０点から10点までを「０～４点」「５点」「６～10点」の３区分でみると、いずれの項目も「０～４点」の占める割合が

最も大きく、次いで「５点」「６～10点」の順となっている。

６項目のうち「６～10点」の割合が大きいのは「日本医師会は、日本の医療のために必要である」（26.8％）、「日

本医師会は、医師の適正な報酬の確保のために活動している」（25.9％）、「日本医師会は、自分の健康や医

療の良し悪しに関係のある団体だ」（23.1％）、逆に「０～４点」の割合が大きいのは「日本医師会の発信する情

報に関心がある」（47.1％）、「日本医師会は、医療制度の改革に積極的にかかわっている」（44.7％）、「日本医

師会は、国民の健康のために活動している」（45.2％）となっている。

＜N=1057＞

日本医師会は、国民の健康のために活動
している

日本医師会は、医療制度の改革に積極的
に関わっている

日本医師会は、自分の健康や医療の良し
悪しに関係のある団体だ

日本医師会は、医師の適正な報酬の確保
のために活動している

日本医師会は、日本の医療のために必要
である

日本医師会の発信する情報に関心がある

45.2

44.7

42.1

39.0

36.8

47.1

36.3

36.4

34.8

35.1

36.4

31.3

18.4

18.8

23.1

25.9

26.8

21.6

０～４点 ５点 ６～10点

(%)
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日本医師会の活動内容認知状況日本医師会の活動内容認知状況

Q9．「日本医師会」は、上記のような活動を行っています。このうち、あなたが関心のあるも
のをいくつでも選んでください。（回答はいくつでも）

「医療事故の防止」が最も高く65.7％で、10項目のうち唯
一５割を上回る。
以下、「地域医療における活動」（48.7％）、「高齢化社会
への対応」（45.7％）、「医師の障害教育制度」（40.4％）
「生命倫理における諸問題の解決」（34.2％）が続いてい
る。

＜N=1120＞

医
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事

故

の

防

止

地

域

医

療

に
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け
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に
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る
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の

解

決
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療

政

策

の

提

言

国

際

協

力

の

推

進

会

員

医

師

に

対

す

る

情

報

提

供

活

動

広

報

活

動

医

学

図

書

館

の

運

営

関

心

の

あ

る

も

の

は

な

い

65.7

48.7
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40.4
34.2

22.0
18.3

13.2
9.6
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15.4
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（％）

Q10．では、あなたが知っていたものはどれですか。知っていたものをいくつでも選んでくだ
さい。（回答はいくつでも）

「知っていたものはない」が全体の約半数（50.1％）を占め
ている。
他の10項目の中では、「医療事故の防止」が22.2％で最
も高く、「医療政策の提言」（18.9％）、「生命倫理における
諸問題の解決」（17.9％）、「会員医師に対する情報提供
活動」（13.9％）、「広報活動」（13.9％）と続く。

＜N=1057＞
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（％）
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Q9．「日本医師会」は、上記のような活動を行っています。このうち、あなたが関心のあるものをいくつでも選んでください。（回答はいくつでも）
Q10．では、あなたが知っていたものはどれですか。知っていたものをいくつでも選んでください。（回答はいくつでも）

広報活動
国際協力の推進

地域医療における活動

高齢化社会への対応

医学図書館の運営

会員医師に対する情報提供活動

医師の生涯教育制度

生命倫理における諸問題の解決

医療事故の防止
医療政策の提言

0

10
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40

50

60

70

0 10 20 30 40 50 60 70

10項目のうち、「会員医師に対する情報提供活動」「広報活動」は認知度が関心度
をわずかに上回っているが、他の８項目は関心度が認知度を上回っている。特に
「医療事故の防止」「地域医療における活動」「高齢化社会への対応」「医師の生涯
教育制度」など関心が高い項目は、認知度との差は大きい。

Q10
認
知

Q9関心度

関心が高いテーマだが、
日本医師会の活動に対する認知は低い
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Q11．これらの活動を行っていることを知ると、「日本医師会」についての考えは変わりますか。あてはまるものを選んでください。

６項目いずれも肯定評価の割合が否定評価を上回る。「日本医師会に対する関心が高
くなる」（41.3％）、「日本医師会に対する期待が高くなる」（43.9％）が特に高い。
ただし、いずれも「変わらない」が５割以上を占めている。特に「日本医師会と自分自身
との関わり」「日本医師会の親しみやすさ」は「変わらない」が８割を上回っている。

＜N=1057＞

日本医師会に対する関心

日本医師会に対する期待

「日本医師会が国民・患者のために
役に立っている」という印象

日本医師会と自分自身との関わり

日本医師会の親しみやすさ

日本医師会に対する信頼

41.3

43.9

34.0

14.7

15.4

25.7

56.7

53.3

62.1

81.7

81.5

70.1

2.0

2.8

4.0

3.6

3.1

4.2

高くなる／強くなる／

深くなる／親しみやすくなる
変わらない

低くなる／弱くなる／

浅くなる／親しみにくくなる

(%)
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「医療制度改革」に対する認知度／関心度「医療制度改革」に対する認知度／関心度

全体
（N=1120）

7.6 74.6 17.8

具体的な内容を

知っている

聞いたことはある

が、具体的な内容

は知らない

聞いたことがない

(%)

関心あり

計

関心なし

計

医療制度
改革認知者
（N=921）

62.4 11.812.3 50.1 25.8 10.2 1.6

とても

関心がある
まあ関心がある

どちらとも

いえない

あまり

関心がない
全く関心がない

(%)

Q12．あなたは「医療制度改革」という言葉をご存知ですか。（回答は1つ）

「聞いたことはあるが、具体的な内容は知らない」が74.6％を占め、「聞いたことがない」（17.8％）が「具

体的な内容を知っている」（7.6％）を上回る。

Q12SQ1．「医療制度改革」について、どの程度関心をお持ちですか。（回答は1つ）

「まあ関心がある」が50.1％を占め、「とても関心がある」（12.3％）とあわせると62.4％を占める。

「関心がない」は11.8％（「全く関心がない」1.6％＋「あまり関心がない10.2％）。
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フェイス項目フェイス項目

Q1．最近１年間に、病気やけがの治療や健康診断・生活習慣病健診などの各種検査のために、病院、診療所、クリニックなどの
医療機関を受診したことがありますか。（ＳＡ）

最近1年間に医療

機関を受診した

74.8%

最近1年間には

受診していない

25.2%

N=1120
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フェイス項目フェイス項目

Q1SQ1.（Ｑ1で1と答えた人に）
あなたは、ふだんどの程度医療機関を受診されていますか。（ＳＡ）

＜N=838＞

1
週
間
に
1
回
以
上

1
か
月
に
2
～
3
回
く
ら
い

1
か
月
に
1
回
く
ら
い

2
～
3
か
月
に
1
回
く
ら
い

そ
れ
以
下

3.9

10.3

20.5 22.4

42.8

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45
（％）

Q1SQ2.（Ｑ１で1と答えた人に）
あなたがふだん主に受診される診療科はどちらですか。（ＳＡ）

＜N=838＞

内
科

神
経
内
科

心
療
内
科

外
科

整
形
外
科

形
成
外
科

小
児
科

婦
人
科
・
産
婦
人
科

皮
膚
科

泌
尿
器
科

眼
科

耳
鼻
科
・
耳
鼻
咽
喉
科

精
神
科

そ
の
他
　
具
体
的
に
：

よ
く
わ
か
ら
な
い
/
忘
れ
た

53.5

0.8 1.7 2.9
6.9

0.5 0.6
5.1

8.1

0.7
5.0 6.2

0.6
3.8 3.6

0

10

20

30

40

50

60
（％）
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Q13．あなたの具体的な健康状態についてあてはまるものを選んでください。（回答はいくつでも）

N=1120

普段から食欲がある

どちらかと言えば年齢よりも若く見られることが多い

ぐっすり眠れることが多い

自分の年齢にふさわしい体力がある

病気にかかりにくい

顔色、肌のつやがよい

精神的な疲れを感じることは少ない

肉体的な疲れを感じることは少ない

あてはまるものはひとつもない

52.5

46.6

32.9

30.0

29.2

16.9

16.7

15.2

15.0

0 20 40 60 (%)
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Q14．あなたの現在の日常生活についてあてはまるものを選んでください。*「特定保健
用食品」とは、厚生労働省により、特定の効果が認められた食品（回答はいくつで
も）

Q15．病気の治療や薬についてあてはまるものを選んでください。（回答はいくつでも）

N=1120

食べ過ぎないようにしている

栄養のバランスを考えて食事をとっている

健康食品や特定保健用食品*（トクホ）・サプリメント

をよくとっている

食事は一日3食きちんと食べる

酒・たばこは、控えめにしている（あるいは口にしない）

定期的に運動・スポーツをしている

規則正しい生活を送っている

ストレスがたまらないように気分転換をしている

睡眠、休養を十分取っている

定期的に健康診断を受けている

あてはまるものはひとつもない

42.8

44.0

22.0

53.9

44.9

24.6

27.6

33.2

35.4

34.5

6.8

0 20 40 60 (%) N=1120

体調に不安がある時は、すぐに薬を飲むようにしている

薬はなるべく飲まないようにしている

具合が悪くなると、すぐに医者に診てもらう

なるべく医者にはかからない

かかりつけの医師がいる

あてはまるものはひとつもない

23.1

45.2

22.2

29.8

29.5

6.0

0 20 40 60 (%)
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Q16．あなたの性別をお答えください。（回答は1つ）

男性
50.4%

女性
49.6% N=1120

未既婚

未婚
27.0%

離別
5.0%

死別
1.7%

既婚
66.3%

N=1120

(%)

N

会

社

員

（
管

理

職

以

外

の

正

社

員

）

会

社

員

（
管

理

職

）

会

社

役

員

・

経

営

者

派

遣

・

契

約

社

員

公

務

員

・

非

営

利

団

体

職

員

教

職

員

講

師

開

業

医

、
勤

務

医

看

護

婦

薬

剤

師

そ

の

他

医

療

関

係

者

弁

護

士

、
弁

理

士

、
行

政

書

士

会

計

士

、
税

理

士

農

林

漁

業

自

営

業

（
農

林

漁

業

を

除

く

）

Ｓ

Ｏ

Ｈ

Ｏ

パ
ー

ト

・

ア

ル

バ

イ

ト

・

フ

リ
ー

タ
ー

内

職

専

業

主

婦

大

学

生

、
大

学

院

生

、
専

門

学

校

生

、

短

大

生

、
予

備

校

生

高

校

生

中

学

生

無

職

、
定

年

退

職

そ

の

他

の

職

業

全体 1120 23.2 5.0 3.4 5.8 3.8 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.4 8.6 0.4 11.0 0.4 20.4 3.3 0.0 0.0 10.2 2.1

職業

(%)

N
男性
20代

男性
30代

男性
40代

男性
50代

男性
60代

女性
20代

女性
30代

女性
40代

女性
50代

女性
60代

全体 1120 9.5 9.6 9.9 10.6 10.9 9.6 9.7 9.5 10.0 10.7

性×年代


